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De rabietas a delmcuenaa

Medio millar de menores de Balears son condenados al afio

Gemma Marchena
Palma

@ Hasta 610 menores de Ba-
lears fueron condenados por
haber cometido 1009 infrac-
ciones penales en 2009 (cifras
simnilares a 2007 y 2008). Has-
ta llegar al juzgado el menor
de edad harecorrido antes un
lairgo camino de rebeldia y de-
safio a padres y autoridades,
Lo gue hoy esuna rabieta por-
gjue no acepta un no, “puede
generar conductas més gra-
ves como la delincuencia o el
maltrato a los padres”, aler-
ta la psicdloga infantil Inma-
culada Mestre,

Las consultas de los psicd-
logos de las Islas se llenan ca-
da vez més de padres “cue pi-
den socorre” porgue no saben
¢ué hacer con sus hijos. “Son
desobedientes, tienen rabie-
tas y cuando se les niega al-
go, se tiran al suelo”, relata
Mestre, Un gérmen que pue-
de ir a mas y que es culpa de
los padres: “Son ellos los que
tienen que poner limites”,

JORNADAS MARATONIANAS
La temporada turistica no
ayuda a imponerse a los pro-
genitores de las Islas, que du-
rante seis meses al afio estan
largas jornadas fuera de ca-
sa mientras los nifios tienen
vacaciones. “Es un terreno
abonado”, reconoce Gabriel
Pujol, vocal del drea educati-
va del Collegl de Psicolegs de
Balears, que afade que mu-
chos recurren a darles todo a
sus hijos para aliviar su senti-
miento de culpabilidad.

“Los padres de hoy en dia
son unos blandos”, reconoce
Mestre, que afirma que “im-

Alumnos de un instituto de Secundaria de Palma. arcHivo
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Explicarlicrisis perosinalarmar

# Durante los tiempos de la
economia boyante, los pro-
genitores han deshordado a
sus hijos con consolas, bici-
cletas yviajes a Eurodisney,
Pero, ;qué hacer cuando la
crisisentraencasayyano
permite comprar el Gltimo
videojuego? “Los nifios ven
mermados ahora sus privi-
legins. La actitud mas co-

rrectz esexplicarsslo pere
sin alarmar. Hay tiempos
buenosytiempos malosy
hay cosas gue ya no s& pus-
den hacer”, afirma Pujol. Sin
embargo, cuandoyano hay
dinern, hay que ajustarlas
C0s3s que ise pueden ha-
cer. Si antes montaban a ca-
ballo, 2hora pusdenirde ex-
cursion o al campo™.

poner disciplina y limites no
tiene nada gue ver con el
amor. 81 hace bien uns cosa,

te un stague de histe-
ria, Pujol recomienda “no ce-
der alo quelos nifios quieren.
Esté haciendo chantaje”.

Ante Jos primeros signos
de alarma, Pujol recomienda
“eonsultar a un profesional
para prevenir que el proble-
ma sea mayor”. Los padres
notan la mejoria env’aeg'uida_
gmarchena@m
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Balears cuenta con medio
millar de personas con
problemas de demencia frontal

P Estos enfermos presentan graves deficiencias en la convivencia
con los demas y caen faciimente en la soberbia, la ira, la gula o la lujuria

CLUE DIARIG
DE MALLORCA

f-onferencia subre & demencia frontal y
su bratamisnto, (5 Anna Punl. 14 de
mayn, 1200 horas, Club Diario de
Hallores. Calls Puerto Rico 15

F. GULIARRD PALIA
B Balearscuentaconinas 500 per-
sonasconproblemasdedemencia
frontal, la tercera mas comiin por
detras de la de alzheimer v la de
cuerpos de Lewy, y que conlleva
problemas muy serios de convi-
vencia con las personas de su en-
TOTTIO 0T CLANt estos enfermos
tienen tendencia a caer en buena
parie de los “pecados capliales’
como laira, la soberbia, la Iujuia,
la gula o la pereza, segin destacd
ayer Ja doctora Anna Pujol, espe-

naje de dibujos animados Homer
Simpson, durante la conferencia
pronuneiads ayer en el Club DIA-
RIO de MALLORCA.

La doctora Pujol indicd que nin-

La demencia frontal es la
tercera enfermedad mds
comiin y suele aparecera
par&ﬁlsﬂaiﬂsllulhi

g ser huwmano dene el I6bulo
fronral de su corebro “perfecto’ lo
qmalpnmqmalnhg)demvidn

miensa a mosiear ese Upo de act-
e .
Los dafios en el lobulo frontl

como podrfa ser un lumos, lo que

ﬂn;ﬂkaqu.ealelumnaﬂosepuede

fermedad o pm- el consumo de
suslancias como el aloohol olaco-
caina. Conun hecho de especialre-
levancia; los casos de demencia
Fromial pueden darse de fiorma més
hubitual a pariir de los 5o afics,
cuando el alvhelmer es mds comiin
apartirdelos 65 afios.

EL TRATAMEENTD

Un paciente que no
admite la enfermedad

» Eltratamiento y la convivencia
0N una persona que padece de-
mencia frontal cuenta con un pro-
blema afiadido: el enferme no reco-
noceque o estd, al tener una vision
de si mismo distorsionada, ¥ sise
trata de un problema degenerativo,
o tlene cura, més all4 de firmacos
para ralentizar la evolucion de este
mial, que en muchos casos el pa-

ciente s nisga a tomar.

Por ello, Ia recomendarién que
se hacer a la familia 85 gue se tra-
mite la incapacidad de esa persona,
para gue se pueda nombrar un tu-
tor, ya que de esta forma se le pue-
de obligar a tomar la medicacitn, o
aengafiarle para que la reciba. Al

respecte, la doctora Anna Pujol des-

tacd que se han elaborado farma-

cos sin sabar ni olor, lo gue facilita

fue puadan ser mezclados con la
s

Seglin se apuntd, son personas
que necesitan del cerebro de atra

‘para guiarias. F.6. rame

Diario de Mallorca

La doctora Anna Pojol promuncid [a conferencia, v wmnuens

gue cinen factores son clave en
esin enfermedad: las dificullades
mnhianpmamdamm

imiento y de ab witn. De
st furms, suele Lealarse d

comportamientos compulsivos
come comer sin freno o unahiper-

idad; o que tienen un déficic
de afecto hacia los demas y pro-

nas que tenen Lna imagen degi
mismas distorsionaday que se cre-
mmpremwderdrlawrhd

sin capacidad pard admiticlas opi-
mmeedebsdamis que muestan
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