
 

CURS 
L'ANSIETAT DES DEL PRISMA DE L'EMDR 

 
 

 

Dates 14 i 15 de juny de 2023 

Lloc 

Retransmès per la  
plataforma Zoom 
 

 

Horari 

Dimecres de 16:00 h. a 20:00 h. 
Dijous de 16:00 h. a 20:00 h. 

Durada 8 hores 

Núm. de places 80 

Destinataris/àries 
Psicòlegs/ogues col·legiats/des, estudiants de Psicologia, precol·legiats, estudiants màster 
PGS i altres professionals 

Objectius  Integrar el tractament dels trastorns d'ansietat amb la teràpia EMDR. 

Metodologia Teoricopràctica, amb presentació de casos clínics. 

Programa 

 Diagnòstic dels trastorns d'ansietat. 
 Model PAI i trastorns d'ansietat. 
 Conceptualització dels trastorns d'ansietat des d'EMDR. 
 Tractament dels trastorns d'ansietat amb EMDR. 

Ponents 

MILAGROS MOLERO ZAFRA 
Psicòloga (col·legiada CV-0498); professora adjunta de la Universitat Internacional de 
València; consultor & supervisor EMDR nins i adolescents; associació espanyola i 
internacional d'EMDR Espanya/EMDRIA; terapeuta de parella model PACT; i autora de 
múltiples articles científics.  
CHUS TABOADA COSTAS   
Psicòloga (col·legiada G-2447); màster en Psicologia Clínica i de la Salut; membre de la 
Comissió d'acreditació per a l'obtenció de l'Associació EMDR Espanya, des de l'any 2022; i 
Membre i coordinadora del grup de treball EMDR i Trauma (COP Galícia). 
 

Preu de la 
matrícula 

 PREU MATRÍCULA 

 Col·legiats/des COPIB Mallorca i altres COP 45 € 

 Col·legiats/des associats/des de COP a nivell  
internacional 

50 € 

 Col·legiats/des integrants de grups de treball del 
COPIB 

35 € 

 Col·legiats/des en atur i col·legiats/des jubilats/des o 
amb discapacitat igual o major del 33% 

25 € 

 Estudiants de Psicologia, màster PGS i altres màsters 
universitaris homologats de Psicologia 

20 € 

 Estudiants precol·legiats 15 € 

  Altres professionals 60 € 

Devolució matrícula Només es procedirà a la devolució quan hi hagi una causa justificada de força major. 

Termini 
d’inscripcions 

Fins el 12 de juny de 2023.  
La impartició del curs queda subjecte a la inscripció d'un nombre mínim d'alumnes. 

Inscripcions 
1.-  Realitzar la inscripció i el pagament de la matricula per TPV mitjançant la pàgina web 

del COPIB (http://www.copib.es/cursos/20230614ON ).   
2.-   Les places seran assignades una vegada remès el formulari al COPIB. 

Certificació S’emetrà certificat d’assistència i aprofitament per formació en línia. 

Lloc de realització Retransmès per la plataforma Zoom. 


