
 
CURSO 

 

LA ANSIEDAD DESDE EL PRISMA DEL EMDR 
 

 

 

Fecha 14 y 15 de junio de 2023 

Lugar 

Retransmisión por 
Plataforma Zoom  

Horario 

 

Miércoles, de 16:00 h. a 20:00 h. 
Jueves, de 16:00 h. a 20:00 h. 
                

Duración 8 horas 

Núm. de plazas 80 

Destinatarios 
Psicólogos/as colegiados/as, estudiantes de Psicología, pre-colegiados, estudiantes máster 
PGS y otros profesionales. 

Objetivos  Integrar el tratamiento de los trastornos de ansiedad con la terapia EMDR. 

Metodología Teórico práctica, con presentación de casos clínicos. 

Programa 

 Diagnóstico de los trastornos de ansiedad 
 Modelo PAI y trastornos de ansiedad 
 Conceptualización de los trastornos de ansiedad desde EMDR 
 Tratamiento de los trastornos de ansiedad con EMDR 

Ponentes 

MILAGROS MOLERO ZAFRA 
Psicóloga (Colegiada CV-0498). Profesora Adjunta de la Universidad Internacional de 
Valencia. Consultor & supervisor EMDR Niños y Adolescentes. Asociación española e 
internacional de EMDR España/EMDRIA. Terapeuta de Pareja Modelo PACT. Autora de 
múltiples artículos científicos.  
CHUS TABOADA COSTAS   
Psicóloga (Colegiada G-2447). Máster en Psicologia Clínica y de la Salud.  Miembro de la 
Comisión de acreditación para la obtención de clínico de la Asociación EMDR España, 
desde el año 2022 y Miembro y coordinadora del grupo de trabajo EMDR y Trauma (COP 
Galicia). 
 
 

Precio matrícula 

 PRECIO MATRÍCULA 

 Colegiados/as COPIB Mallorca y otros COPS 45 € 

 Colegiados/as asociados/s de COPs internacional 
 

                    50 € 

 Colegiados/as integrantes de Grupo de Trabajo del 
COPIB 

35 € 

 Colegiados/as en paro y colegiados jubilados/as 25 € 

 Estudiantes de Psicología, Máster PGS y otros 
másteres universitarios homologados de Psicología 

20 € 

 Estudiantes pre-colegiados 15 € 

 Otros profesionales 60 € 

Devolución matrícula Solo se procederá a la devolución cuando haya una causa justificada de fuerza mayor. 

Plazo de 
inscripciones 

Hasta el 12 de junio de 2023.  
La impartición del curso queda sujeto a la inscripción de un número mínimo de alumnos. 

Inscripciones 
1.-  Realizar la inscripción y el pago de la matrícula por TPV mediante la página web del 

COPIB (http://www.copib.es/cursos/20230614ON).   
2.-   Las plazas serán asignadas una vez remitido el formulario al COPIB. 

Certificación Se emitirá certificado de asistencia y aprovechamiento por formación online. 

Lugar de realización Retransmisión por plataforma Zoom. 


