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El decano del COPIB, Javier Torres, con el resto de responsab!es del acuerdo: Diego Riera, de Accidn Social de In enlidad en las lslasy Liz Landaeta, rssponsable de Amiticia, enire ofros

~Amiticia, COPIB y Fundacion “la Caixa” ofrecen atencién
psicologica a menores vulnerables de la barriada de Es Forti

La iniciativa solidaria de atencién psicolégica aldna esfuerzos para beneficiar a personas
usuarias del programa piloto ‘Entre tod@s’, promovido por la asociacién sin dnimo de lucro

La asociaciéon Amiticia, el
Col'legi Oficial de Psicologia
de les Illes Balears (COPIB) y
Fundacién “la Caixa” a través
de CaixaBank, han unido sus
esfuerzos para dotar de un ser-
vicio de atencién psicolégica al
proyecto piloto ‘Entre Tod@s’,
promovido por la entidad sin
animo de lucro. El objetivo de
esta colaboracién persigue
ofrecer una respuesta integral
ala problematica de bienestar
emocional de menores y ado-
lescentes en situaciones de es-
pecial vulnerabilidad vincula-
da a su entorno familiar y esco-
lar, con el fin de evitar el
desarrollo de patologias de sa-
lud mental diversas como la
ideaci6n suicida, las conductas
autolesivas y las adicciones,
entre otras problemdticas.

Elapoyo de la Fundacién “la
Caixa” y CaixaBankal progra-
ma se materializé el jueves 23
de junio, en un acto que ha te-
nido lugar en la sede de Caixa-
Bank en Baleares que ha conta-
do con la presencia de Diego
Riera, responsable de Accién

Social dela entidad en las islas,
de Javier Torres, decano del
COPIB, y Liz Landaeta, res-
ponsable de Amiticia.

Programa

El programa ‘Entre tod@s’ es
recurso intermedio creado por
Amiticia, que involucra a dife-
rentes agentes activos de la
zona de Es Forti (colegios, cen-
tros de atencién primaria, ser-
vicios sociales, etcétera...) para
consolidar una red que facilite
la gestién de situaciones com-
plejas en el drea de la salud
emocional tanto para las nifias,
los nifios y los adolescentes,
como para sus familias y pro-
fesionales. En concreto, el 4rea
de accién del proyecto incluye
las barriadas de Son Arma-
dans, Santa Catalina, Es Jon-
quet, Camp d'en Serraltay Son
Espanyolet.

En el marco del desarrollo de
este programa, se crea un ser-
vicio de atencién psicolégica
para hacer frente a la necesidad
detectada por los responsables
de la asociacién de atender si-
tuaciones de especial vulnera-

bilidad derivadas de proble-
méticas diversas como por
ejemplo ideacién suicida, con-
ductas autolesives, ciberacoso,
adicciones... las cuales pueden
generar un evidente malestar
emocional en el/lamenory/o
problemas de convivencia fa-
miliar. De hecho, las propias
familiashan sohcntado y mani-
cién p! cé'fégica “tanto para
los/a lag mernores como para
ellos conel fin de poder dispo-
ner de un espacio terapéutico
que ofrezca ayuda, orientacién
y/ o tratamiento psicolégico.
El COPIB aporta al proyecto
unequipo de entre 5y 7 profe-
sionales de la psicologia con
formacién y amplia experien-
cia, que trabajard para promo-
ver la autonomia y responsabi-
lidad personal en la toma de
decisiones de los y de las me-
nores de edad, asi como refor-
zar la mtervencmn comunita-
ria por ‘medio de la.xnterven-
cién ' psicolégica” en la
poblacién menor de Es Fortf.
Encconcreto, la atencién se cen-
trard en
« Ofrecer un espacio terapéuti-

coyde escucha paralos/a las
menores derivado/as por el
equipo profesional del proyec-
to "Entre tod@s" con el fin de
proporcionar un plan de traba-
jo psicoterapéutico ajustado a
las necesidades psicolégicas de
cada caso concreto.

Trabajar con toda la unidad
familiar, facilitando pautas y
orientacién a Jas familias de
los/de las menores que acu-
dan al servicio, asf como crear
espacios de encuentro terapéu-

ticos entre menores-- famllla‘

(espacios de aprendizaje psico-
educativo o de competencias
familiares para el abordaje de
la problematica familiar).

* Promover la autonomia de
los/de las menores, promo-
viendo la toma de decisiones
desde la responsabilidad, asf
como potenciando su capaci-
dad de autodeterminacién.

* Valorar las dificultades y dé-
ficits en las capacidades socio-
emocionales del/dé¢ lam
y facilitar herramlentasygstra-
tegias dirigidas a potenciar la

autdestima, las habilidades so--

ciales y de resolucién de con-
flictos que permitan un mejor

ajuste a su realidad social, per-
sonal y familiar.

* Coordinar el trabajo psicote-
rapéutico que se realice con
otros profesionales de diferen-
tes servicios o entidades que
estén trabajando con el caso en
cuestién.

«Derivar aquellos casos en que
se detecten necesidades espe-
cificas que requieran de la
atencién otros profesionales o
en caso de valorar que el me-
nor después de varias sesiones
de intervencién no muestra un
adelanto o una mejora.

Son también objetivos del
programa: reducir la lista de
espera de los centros de salud,
ofrecer accién inmediata (inter-
vencién segtin requerimien-
tos), aliviar la carga del IBS-
MIA, laimplementacién de he-
rramientas de prevencién y
promocién de la salud mental
y el acompafiamiento de me-
nores en situacién vulnerable.
La Asociacién AMITICIA ce-
derd su espacio dos tardes a la
semana para que las/ os profe-
sionales de la psicologia pue-
dan realizar las sesiones psico-
terapéuticas previstas.
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Arranca ‘Entre tod@s, que ofrecera
atencion psicologica a menores
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La Asociacion Amiticia, el Colegio Oficial de Psicologia de Baleares (Copib) y la
Fundacion la Caixa han puesto en marcha un servicio par dotar de atencion
psicologica a menores vulnerables de la barriada de Es Forti, bajo el lema 'Entre
tod@s.

as tres entidades, han explicado, este lunes en un comunicado que el objetivo del
L proyecto es "ofrecer una respuesta integral a la problematica de bienestar

emocional de menores y adolescentes en situaciones de especial vulnerabilidad
vinculada a su entorno familiar y escolar”.

Ademas, pretende evitar el desarrollo de patologias de salud mental diversas como "la
ideacion suicida, las conductas autolesivas vy las adicciones”. EL programa es un recurso
intermedio creado por Amiticia, que involucra a diferentes agentes activos de la zonas de
Es Forti, para consolidar una red que facilite la gestion de "situaciones complejas” tanto
para ninos, como para sus familiares.

De hecho, las propias familias han pedido la atencion psicologica tanto para los menores
como para ellos mismos, para disponer de un espacio terapeutico.



Por su parte, el Copib ha aportado a la iniciativa un equipo de entre cinco y siete
profesionales que trabajaran para fomentar "la autonomia y responsabilidad personal en
la toma de decisiones de los menores”. Concretamente, se ofrecera un espacio de
escucha para los ninos derivados a los profesionales y pautas y orientacion para la
unidad familiar del menor.

En los casos en que se detecten "necesidades especificas" que requieran de la atencion de
otros profesionales, o se valore que tras varias sesiones "no muestran un adelanto o
mejora’, seran derivados.

Por otro lado, con este proyecto se espera reducir las lista de espera de los centros del
salud, ofreciendo ayuda "inmediata’, y aliviar la carga del Instituto Balear para la Salud
Mental de la Infancia (Ibsmia). Amiticia cedera su espacio dos tardes a la semana para
que los profesionales psicologicos realicen las sesiones que tengan programadas.

| 27 -06-2023 ULTIMA HORA |

Atencion psicologica. La asociacion Amiticia, el Col-legi Ofi-
cial de Psicologia de Balears y CaixaBank unen esfuerzos para ofre-
cer un servicio de atencion psicologica a menores y adolescentes
en situaciones de especial vulnerabilidad para evitar patologias.
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Lanzan una iniciativa para ofrecer atencion psicolégica a
menores de es Forti

Amiticia, el Colegio de Psicologia de Balears y la Fundacion la Caixa ponen en marcha ‘Entre tod@s’

L a Asociacion Amiticia, el Colegio Oficial de Psicologia de Baleares
(Copib)y la Fundacion la Caixa han puesto en marcha un servicio par
dotar de atencion psicologica a menores vulnerables de |a barriada de es
Forti, bajo el lema‘Entre tod@s".

Las tres entidades explicaron ayer en un comunicado que el objetivo del
proyecto es «ofrecer una respuesta integral a la problematica de
bienestar emocional de menores y adolescentes en situaciones de
especial vulnerabilidad vinculada a su entorno familiar y escolar».

Ademas, pretende evitar el desarrollo de patologias de salud mental
diversas como «la ideacion suicida, las conductas autolesivas y las
adicciones».

El programa es un recurso intermedio creado por Amiticia, que involucra
a diferentes agentes activos de la zona de es Forti, para consolidar una
red que facilite la gestion de «situaciones complejas» tanto para ninos,
como para sus familiares.

De hecho, las propias familias han pedido la atencion psicologica tanto
para los menores como para ellos mismos, para disponer de un espacio
terapeutico.

Por su parte, el Copib ha aportado a la iniciativa un equipo de entre cinco
y siete profesionales que trabajaran para fomentar «la autonomiay
responsabilidad personal en la toma de decisiones de los menores».

Concretamente, se ofrecera un espacio de escucha para los ninos
derivados a los profesionales y pautas y orientacion para la unidad
familiar del menor.
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Salud mental. Las redes sociales intensifican la
presion estética sobre las jovenes y esta detras del
aumento de trastornos alimentarios y del interés de
cada vez mas menores por la cirugia estética

Renunciar a
la playa por
no querer
ensenar

el cuerpo

» El verano es un momento muy complicado
para los menores que no aceptan su aspecto

Mar Ferragut
PALMA

B «Rechazaba ir ala playa o ala
piscina con misamigas, delgadas,
porque tenia miedo de no estar a
gusto». AsiviviaElenaTrigolalle-
gada del verano hace no tanto
tiempo, apenas unos anos atras.

Hoy Elena tiene 31 anos y no
estadispuestaadejarde hacer co-
sas que le apetecen por vergiien-
za o por el miedo al qué pensaran
los demas sobre su cuerpo, que no
encajaenlosestandaresquelain-
dustriahace décadasquenosven-
de como ‘perfecto! Esta mallor-
quina, @littleehelen, es ‘influen-
cer’ o creadora de contenido en
redes sociales sobre estilo de vida,
fotografia, viajes y moda ‘curvy’y
una de las integrantes del movi-
miento ‘bodypositive’ que inten-
ta contrarrestar el efecto que tie-
nen la redes sociales y laimagen
de ‘perfeccion’ con la que el siste-
ma machaca a jévenes y ninas (y
también cada vez mds a los chi-
cos).

Aunque estan cogiendo fuerza
las figuras que reivindican la di-
versidad corporal (en EE UU son
auténticas celebridades), com-
pensar la presion estética que re-
ciben las nifas y las adolescentes
es la lucha de David contra Go-
liathylo cierto es que, comosena-
lan los expertos, cada vez mas j6-
venes dejan deiralaplaya parano
ensenar el cuerpo. O evitan planes
que impliquen comer (que son la
gran mayoria). También estd au-

mentando el niimero de chavalas
que desarrollan trastornos de la
conducta alimentaria (TCA),
como crece también el nimero de
menores que se sometena opera-
ciones de cirugia estética. Todos
los indicadores apuntan a una di-
reccién: la exigencia social por
mostrar una determinadaimagen
hace mella en las generaciones
mas jovenes, que viven las redes
sociales como el ordculo que de-
termina qué es el éxito (ser ‘per-
fecto’ y estar siempre bien), ade-
mas deserunescaparate en el que
deben ‘autopromocionarse’ y
medir su popularidad entre sus
iguales.

Elenahizosolael ‘clic’y selibe-
16 del miedo a las opiniones aje-
nas sobre su cuerpo, pero admite
que es un proceso complicado y
queellamisma atin tiene sutemo-
res a la hora de, por ejemplo, col-
gar una foto en bikini en Insta-
gram. Le paso con una foto que le
hizo su marido en Maldivas du-
rante su luna de miel, en 2021.
«Me cost6 mucho decidirme, es-
taba insegura, se me veia la celu-
litis... al final pensé que a mi me
gustaba y eso era lo importante»,
concluyd, antes de publicarla
acompanada de la frase ‘Tu cuer-
po, tus normas. Solo recibié co-
mentarios positivos y mas de un
millar de ‘likes. No se arrepintio
de haber quitado esa barrera
mental.

El verano es un momento
«complicadisimo» para los jove-
nes con TCA por la pérdida de las
rutinas y hdbitosy porlos tipos de

Ir a la playa o a la piscina
es un momento complejo
para qulen tiene dificultad
para aceptar su cuerpo. om

planesque se hacen. Poreso, sue-
lenevitar quedadas, seaislan ein-
cluso mienten («ya he cenado»,
«no me apetece helado ahora...)
«Dejar de ir a la playa es otro po-
sible indicadorde un TCA», segiin
indicala psiquiatrainfantojuvenil
Rebeca Corbacho: «No ir o ba-
narse en camiseta son comporta-
mientos que te pueden poner en
alerta de que algo pasa».

La profesional del Institut Ba-

«Rechazaba planes de
playa o piscina con mis
amigas delgadas
porque tenia miedo

de no estar a gusto»
|

«Ahora las jovenes
viven sumergidas entre
imagenes retocadas, de
chica guapisimas y con
cuerpos inasumiblesx
I

lear de Salut Mental de la Infancia
i I'Adolescencia (IBSMIA) de Son
Espases, razona que en la adoles-
cencia es normal sentir preocupa-
cion por la imagen con lo a veces
es dificil darse cuenta de cuando
hay un problema.

La llegada del calor y el inicio
del bombardeo con la ‘operaciéon
bikini'y similares inventos publi-
citarios, empuja a muchos jéve-
nes a hacer dieta, algo que, junto
aotros factores previos, puede ser
el detonante tltimo de un trastor-
noalimentario, explica Corbacho.

Entre 2019 y 2022 los cifras de
menores atendidos por TCA en
Son Espases se multiplicaron (pa-
saron de 57 a 104). Ahora parece
que se estan estabilizando, pero
las cifras son altas y en lo que lle-
vamos de 2023 se han atendido 67
casos. La mayorifa son adolescen-
tes, pero cada vez reciben a mas
ninas de diez u once anos, y algu-
nas incluso mas pequenas. ;Por
qué este incremento y por qué a
edades cada vez mas tempranas?

Corbacho menciona muchos
factores, como que la adolescen-
cia se ha adelantado y los ninos
dejan la infancia antes por un

tema cultural, imitando en vesti-
mentayactitudesalosadultos. No
ayudan las redes sociales y ver
continuamente que el éxito es «ser
guapo». Ademas de los conteni-
dosquelesllegan, influye también
la exposicién propia: «La presion
por estar siempre bien, o al menos
aparentarlo, es super altar.

La imagen corporal, indica la
psiquiatra, es una representacion
mental de cada unoy los factores
emocionales y el entorno socio-
cultural influyen muchisimo. La
situacion ahora es mas compleja,
ya que antes las menores veian a
lasmujeresdesuentorno, delate-
levision y las revistas y ya parecia
mucho, pero eran «gotas en el
agua» en comparacion con elmo-
mento actual, en el que las jéve-
nes «vivensumergidastodoelrato
entre imagenesretocadas, de chi-
casguapisimasy con cuerposina-
sumibles».

Ensimilar linease pronunciala
psicéloga Mariona Ribas, espe-
cializada en trastornos alimenta-
rios, que insiste mucho en no
abordar estos complejos como
algo «superficial». En su opinién,
la sociedad debe olvidarse de esa




ideade que estamosanteuna «ge-
neracion de cristal» y darse cuen-
tadel altisimo nivel de exigenciay
responsabilidad emocional que
recae sobre unos jévenes «que
crecen demasiado rdpido», ex-
puestos al mundo digital 24 horas.

«E1 80% de la percepcion de la
imagen es emocional, un reflejo
del estado mental», indica Ribas,
«y esa construccion de la imagen
se va conformando con los men-
sajes que reciben de los adultos y
de su entorno», advierte.

Entre sus pacientes, ve esas es-

trategias paratapar un cuerpo que
no les gusta y también las fijacio-
nes con determinadas cuestiones
(comolograr quelos muslosno se
toquen, algo que ya tiene incluso
un nombre, el ‘thigh gap’).

En consulta también percibe
como las jovenes tienen la creen-
cia de que siadelgazan o se hacen
unretoque estético(para parecer-
se a esa imagen que, filtros y edi-
cién mediante, consiguen trans-
mitiren Instagram, SnapChaty Ti-
kTok) todo les irda mejor, todo se
arreglard, una idea que ella trata

Menores consultan con
cirujanos si es posible
lucir como en las fotos
retocadas y con filtros
de las redes sociales

El afo pasado, unos
8.000 menores se
sometieron a
operaciones de cirugia
estética en Espafia

cionesde cirugiaestéticaen Espa-
na. La mayoria fueron de tipo cli-
nico-funcional, pero cada vez hay
mas demanda de intervenciones
por motivos puramente estéticos.

Clrugia estética o funclonal
Lafrontera entre cirugia estéticay
funcional viene determinada por
elimpacto en lavida de la perso-
na (por ejemplo, chicas con mu-
cho pecho que desarrollan pro-
blemas de espalda) o también el
grado de afectacién psicoldgica
(como pueden ser casos de me-
nores con orejas ‘de soplillo’a un
nivel exagerado). En estas situa-
ciones, indica Monge, la Seguri-
dad Social se hace cargosi el pro-

de desmontarles. También traba-
japaraquenoseaislenyquelare-
nuncia a la playa o a la piscina no
se convierte en un habito.

Ivdn Monge, presidente de la
Sociedad Balear de Cirugia Plasti-
ca, Reparadora y Estética, confir-
maquelo han comentado conlos
companeros: cada vez mas jove-
neslleganalas consultasdelos ci-
rujanos con el mévil en la mano
para ensenarles fotos de alguna
influencer o imagenes propias re-
tocadas, editadasy con filtros(con

ELENA TRIGO, ‘INFLUENCER’

Aln tiene sus temores, pero
defiende hacer lo que a uno le
apetezca sin miedo a lo que puedan
pensar los demas.

los ojos mas grandes, la nariz mds
pequena...) pidiendo que se les
opere para lucir asi en la vida real
(algo imposible, aclara).

Segin laSociedad Espanolade
Cirugia Plastica Reparadora y Es-
tética, el ano pasado unos 8.000
menores se sometieron a opera-

fesional consideraqueesunain-
tervencion justificada.

Monge senalaque lamayoria
de menoressolopideninforma-
ciény suelen aceptar el consejo
del profesional de esperar hasta
los 18 anos, algo que la mayoria
de padres (que deben firmarun

consentimiento) también apo-
yan.
;Comolograrsalirindemne del
bombardeo ‘del cuerpo perfecto’
aedadestanvulnerablesalas opi-
niones ajenas? Desde su expe-
riencia, Elena Trigo aconsejaalos
jovenes disfrutar con lo que les
apetezca hacer: «Dentro de unos
anoselmomento devergiienzade
ponerse el bikininolorecordaras,
lo que te llevaras son los buenos
recuerdos», sefialay concluye: «Y
si ves que no puedes afrontarlo
sola, pide ayudan.
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ST I8 COORDINADORA DEL GT DE PSICOLOGIA DEL ENVEJECIMIENTO DEL COPIB

“El profesional de la psicogerontologia es fundamental
para atender las necesidades psicologicas
de las personas mayores y de sus cuidadores”

Licenciada en Psicologia en la UIB (premio
extraordinario de licenciatura), méster en Cognicién y
evolucién humana (2011), doctorado en Cognicién y
evolucién humana (mencién europea, cum laude,
2016) y Experta universitaria en atencién geriatrica y
gerontologia, Alicia Leiva Mir es la coordinadora del
nuevo Grupo de Trabajo de Psicologia del
Envejecimiento del COPIB, labor que compagina con
su ocupacién actual como gestora cientifica.

Siempre en constante formacion, profesional, activa y
con grandes inquietudes, Leiva posee una amplia
experiencia en el campo de la docenciay la
investigacion, centrada en aspectos como procesos
psicolégicos basicos y envejecimiento. Asimismo, en el
plano asistencial ha trabajado como psicdloga en
dano cerebral adquirido y en dmbitos como el
geridtrico y la diversidad funcional. Adicionalmente,
estd formada como experta y técnico en
intervenciones asistidas con perros y es psicologa

general sanitaria acreditada.

L Renwcoon

P.- ;Qué motivos le han empu-
jado a aceptar el cargo como
coordinadora del GT de Psi-
cologia del Envejecimiento
del COPIB?

R.- La principal motivacién
ha sido poder dar continuidad
al trabajo que venia realizando-
se en este &mbito desde la voca-
lia de Envejecimiento de la cual
era miembro. Considero que el
COPIB nos ofrece una gran
oportunidad para crear un es-
pacio de intercambio de expe-
riencias y conocimientos entre
las/ os profesionales del 4rea y
una plataforma poder dar a co-
nocer y promover la figura
del/la psicogeront6logo/a.

P.- ;Qué objetivos se ha mar-
cado para el grupo?

R.- Como principales objeti-
vos nos hemos propuesto cono-
cer la situacion real de la psico-
logia en el &mbito del envejeci-
miento e impulsar el analisis
del perfil profesional del/de la
psicogerontélogo/ a, sus nece-
sidades formativas, competen-
cias, funciones y condiciones,
para delimitar su espacio en el
sector y promover la disciplina.
Otros objetivos que nos hemos
marcado son reflexionar sobre
la metodologfa, las herramien-
tas, los instrumentos y modelos
y teorias en el &mbito del enve-
jecimiento; generar un espacio
de intercambio entre los dife-
rentes profesionales de la psi-
cologia; promover la comuni-
cacién y la colaboracién con

otros organismos; colaborar y
difundir investigaciones sobre
la disciplina; asi como promo-
ver la actividad del grupo de
trabajo y realizar difusion de
los resultados.

P.- En el marco de esos objeti-
vos, qué acciones concretas
prevé llevar a cabo

R.- Como acciones concretas
tenemos previsto llevar a cabo
reuniones con la administra-
cién, asociaciones y cualquier
agente vinculado a nuestro tra-
bajo; también est4 previsto de-
sarrollar actividades formati-
vas, participar y organizar con-
gresos, jornadas y seminarios
que fomenten el conocimiento
y desarrollo de la profesién. A
un nivel més préctico, realiza-
remos un andlisis del entorno
y delassituacién real de los/las
profesionales en el &mbito del
envejecimiento, mediante
cuestionarios y encuestas, y
promoveremos la elaboracién
de programas y planes de en-
vejecimiento activo.

P.- ;Cudl es su percepci6n so-
bre el estado actual de los pro-
fesionales de su area en las
Illes?

R.- Uno de los objetivos del
grupo de trabajo es precisamen-
te analizar el estado actual de la
situacion para poder ofrecer los
recursos formativos riecesarios,
trabajar sobre Ias metodologias
utilizadas y promocionar la fi-
gura del/la psicogerontélo-
ga/a. En algunos 4mbitos o sec-
tores estos profesionales no son

R

muy conocidos por lo que es
necesario visibilizar y extender
su figura, asi como entender el
papel que juega en la sociedad.

P.- ;Y qué papel juega o debe-
ria jugar el/la psicogerontélo-
go/a en una sociedad cada vez
maés envejecida?

R.- El papel del profesional
dela psicogerontologia es fun-
damental, ya que nos ocupa-
mos de atender las necesida-
des psicolégicas y promover el
bienestar de las personas ma-
yores y de sus cuidadores, me-
diante la evaluacién, el diag-
néstico y el tratamiento a nivel
cognitivo, social, emocional y
comportamental; realizando
programas de psicoeducacién
y de promocion de la salud; y
ofreciendo acompafamiento
emocional, entre otras. Encon-
tramos esta figura dentro del
dmbito sociosanitario, social,
educativo/investigador, juri-
dico e industrial.

P.- ;Cuiles son los principales
problemas psicolégicos aso-

ciados a las personas mayores?
R.- Durante esta etapa se
producen algunos hechos vita-
les como por ejemplo la jubila-
cién, pérdidas de seres queri-
dos, soledad, decaimiento de
procesos cognitivos asociados
alaedad, etcétera, que pueden
provocar malestar o derivar en
trastornos. En ese sentido, en-
tre los principales aspectos psi-
colégicos que afectan a las per-
sonas mayores nos encontra-
mos con problemas de
autoestima; depresién; ansie-
dad; estrés; gestion emocional;
aceptacion; dependencia; de-
caimiento de funciones cogni-
tivas como problemas de me-
moria, atencién; duelo; apatia;
insomnio; enfermedades neu-
rodegenerativas, etc.

P.- Frente a las enfermedades
neurodegenerativas (alzhéi-
mer, demencias...), ;qué rol
desempena el/la psicogeron-
télogo/a?

R.- El rol principal es el de
acompanamiento de la perso-
na, disefiando y desarrollando

programas de mejora del bie-
nestar, tanto a nivel social y
emocional, como cognitivo y
comportamental; trabajar la
autonomia personal, desarro-
llando planes individualiza-
dos; atender las necesidades
concretas de los y las usua-
rios/ as, asi como de los fami-
liares; dar apoyo emocional en
grupos de acompafamiento y
apoyo, etc.

P.- Qué mensaje le gustaria
trasladar al colectivo de profe-
sionales del COPIB relativo a
su area concreta de trabajo?
R.- Me gustarfa destacar la
importancia que tiene partici-
par en los grupos de trabajo del
COPIB para poder impulsar la
profesion, analizar la situacién
actual y poder potenciar la pro-
fesién con el fin de mejorar la
calidad de vida de las/ os usua-
rias/os y de sus familias. Se
trata de tener un espacio para
compartir experiencias, dudas,
para formarse, unificar meto-
dologias, asi como promocio-
nar y difundir las acciones.
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LaAECCyel Colegio de Psicologia,
juntos en lalucha contra el cancer

P El COPIB hara difusion de
las campanas y acciones de la
Asociacion y de actividades de
prevencion de la enfermedad

E.P./REDACCION. pALMA

W LaAsociacion Espanola Contra
el Cancer y el Colegio Oficial de
Psicologia de Baleares (COPIB)
han renovado su convenio marco
de colaboracién con el objetivode
aunar esfuerzos en la lucha con-
tra el cancer, impulsando accio-
nes basadas enlapromociéndela
salud, la divulgacién de buenos
hébitos y medidas de prevencion
frente a la enfermedad.

Segun informaron este martes
ambas entidades a través de un
comunicado, el COPIB hara difu-
sion de las campanas y acciones
delaAECC, asi como de cualquier
otra actividad que redunde en el
beneficio delosenfermosy sus fa-
miliares o tenga como fin la pre-
vencion del cancer.

Ademads, en sus sesiones tera-
péuticas relacionadas con onco-
logia, prevencion e investigacion
encdncer también brindardinfor-
macion sobre lasherramientas de
apoyodelasque disponela AECC.

En la firma de renovacion del
convenio estuvieron presentes el
vicepresidente de laJunta Provin-
cial de Balears de la AECC, Jaime
Bellido, y el decano del COPIB, Ja-
vier Torres.

Cabe recordar que todos los
servicios de la AECC son gratui-
tos, estandisponibles entodas las
islasyse dividen enapoyoyacom-
panamiento, atencién psicologi-
caysocialyservicios complemen-
tarios, que son nutricién, fisiote-
rapia, logopediayactividad fisica.

Difusién de campaiias y acclones
Sobre las lineas de colaboracién,
segun informaron ambas entida-
des, «el COPIB hara difusién delas
campanasyaccionesde laAsocia-
cion, asi como cualquier otra ac-
tividad que redunde en el benefi-
cio de los afectados por la enfer-
medad y sus familiares, o tenga
como fin la prevencion del can-
cer;ademads, incluird en sussesio-
nes —relacionadas con oncolo-

El objetivo es aunar
esfuerzos en la lucha
contra el cancer,
impulsando acciones de
promocion de la salud
[

gia, prevencion einvestigacion en
cancer— informacion de las he-
rramientas de apoyo que dispone
la Asociacién».

Asi, el objetivo de este conve-
nio marco de colaboracion es «au-
naresfuerzos en lalucha contrael

cancer, impulsando conjunta-
mente acciones basadas en la
promocién delasalud, ladivulga-
cién de buenoshdbitosy medidas
de prevencion frente a la enfer-
medad», aseguraron en su comu-
nicado.

3

Jaime Bellidoy Javier

asociacion
espanola
contra el canc.

Torres se dan la mano tras la firma.

AECC BALEARES
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Jaime Bellldo y Javier Torres.

LaAECCyel Colegio
de Psicologia
renuevan el convenio
de colaboracion

R.L. | PALMA

La Asociacién Espanola Con-
tra el Cancer y el Col-legi Ofi-
cial de Psicologia de Balears
(COPIB) han renovado su
convenio marco de colabora-
cién con el objetivo de aunar
esfuerzos en la lucha contra el
cancer, impulsando acciones
basadas en la promocién de la
salud, la divulgacién de bue-
nos habitos y medidas de pre-
vencion frente a la enferme-
dad.

La firma de renovacion la
protagonizaron Jaime Bellido,
vicepresidente de la Junta
Provincial de Balears de la
Asociacion Espanola Contra
el Céncer, y Javier Torres, de-
cano del COPIB.

El Col-legi se comprometié
a hacer difusién de las campa-
nas y acciones de la AECC, asi
como de cualquier otra activi-
dad que redunde en el benefi-
cio de los afectados por la en-
fermedad y sus familiares.

La AECC de Balears recuer-
da que todos los servicios de
la asociacion son gratuitos, es-
tan disponibles en todas las
Islas y se dividen en: apoyo y
acompanamiento, atencién
psicolégica y social y servicios
complementarios (nutricién,
fisioterapia, logopedia y acti-
vidad fisica).




Altres noticies d’interes
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Crean un centro de atencion 24 horas
para victimas de violencia sexual

P El Govern, el IBDonay el
Consell firman un convenio
que contara con 800.000
euros de presupuesto

AM. PALMA

m ElGovern, el Instituto Balear de
laMujer (IBDona)y el Consell In-
sular de Mallorca firmaron ayer
un convenio para la creacién de
un centro de crisis de atencion 24
horas a victimas de violencia se-
xual en Mallorca.

La Ley organica 10/2022, de 6
de septiembre, de garantia inte-
gral de la libertad sexual, entre
otras medidas, prevé la creacion
delos centros de crisis comounos
servicios puiblicos interdisciplina-
rios de atencion permanente que
ofrecen asistencia a las victimas
de violencia sexual, a sus familia-

res y a las personas del entorno a
la victima, mediante la puesta a
disposicion de una serie de servi-
ciosdeatencion psicologica, juri-
dica ysocial.

Lafirma, quesellevoacaboen
lasede del Consell Insular de Ma-
llorca en el Palau Reial, tuvo la
presencia de la consellera de Pre-
sidencia, Funcién Piblica e Igual-
dad en funciones, Mercedes Ga-
rrido; la presidenta en funciones
del Consell Insular de Mallorca,
Catalina Cladera; el conseller de
Presidencia en funciones del
Consell Insular de Mallorca, Javier
de Juan, y la directora en funcio-
nes del IBDona, Maria Duran.

La consellera Garrido detallé
que «el Govern de las Illes Balears
aporta800.000 euros paralacrea-
cion de este centro en Mallorca»,
y explicé que se distribuiran 1,5
millones de euros entre los con-

Representantes del Govern, el IBDonay el Consell. B

sells insulares atendiendo al mi-
mero de denuncias o procedi-
mientosjudiciales existentes des-
de el ano 2019. El objetivo es que
haya centros de crisis en funcio-
namientoenlas cuatroislasantes

del31 de diciembre. «Tenemoslos
recursos, tenemos los servicios y
un convenio ya firmado para que
Mallorca disponga de un centro
especifico para victimas de agre-
siones sexuales. Loque ahoratoca

es ejecutarlo, por eso estaremos
vigilantes» apunté la presidenta
del Consell de Mallorca en funcio-
nes, Catalina Cladera. El centro fa-
cilitara atencion psicologica, juri-
dicay social para victimas de vio-
lencia sexual, los familiares y las
personas del entorno, asi como
atencion telefonica, telematica y
presencial las 24 horas del dia,
cada dia del ano.

Funcién del IBDona

Por su parte, el IBDona desarro-
llard el servicio de 24 horas de
atencion telefénica y telematica,
asi como el servicio de acompa-
namientoalasvictimas de violen-
ciasexual quelosoliciten directa-
mente a este servicio.

Asimismo, serd el organismo
encargado de las funciones de co-
ordinacion entre todas las islas y
los consells insulares, con el obje-
tivo de garantizar la prestacion de
unservicio uniforme entodoelte-
rritorio. En concreto, se atenderan
a mujeres mayores de dieciséis
anosvictimasy supervivientes de
violencia sexual, tanto en el pre-
sente como en el pasado.
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Investigan el suicidio
de una adolescente trans

» La asociacion Ben Amics insta a las instituciones a esclarecer los hechos

M.EV. PALMA

M La Guardia Civil inicié una in-
vestigacion sobre el suicidio de
una joven trans de 15 anos en Ma-
llorca. El desgraciado suceso se
produjo el pasado jueves 22 en
Lloseta. Asi, la organizacion Ben
Amics se pronunci6 sobre el caso
en un comunicado a través de las
redes sociales.

«Los perfiles en lasredes socia-
lesde lavictima evidencian que se
trataba de una persona abierta-
mente LGTBI, que se identificaba
con el género femenino, lo cual no
se corresponde con el sexo asigna-
doal nacer», detallé el comunica-
do. Lajovenno habiaempezadoel
transito, pero se definiacomoella,
en femenino.

En el mismo escrito, Ben Amics
inst6 a las administraciones perti-
nentes a esclarecer las causas que
hanllevadoasuicidarsealajoven,
que se encontraba en edad esco-
lar. Laasociacién tambiénrecordd
que el Servicio de Atencién Inte-
gral LGTBIdel Consell ofrece apo-

yo social, psicolégico y juridico a
las personas LGTBI+, especial-
mente a las victimas de LGTBIfo-
bia. También recordaron que el
024 es una linea de atencién a la
conductasuicidadel Ministeriode
Sanidad.

Tal y como confirmé la conse-
lleria de Salud, en concreto la Co-
ordinacién Autonémica de Pre-
vencion del Suicidio de Balears, la
joven no habia dado senales de
alarma ni habia demostrado nin-
guna ideacién suicida previa. En
cambio, en su colegio si se habian
identificado otros casos vulnera-
bles.

El programa Desintegrades, de
3 Salut Mental y la Associacio de
Familiarsi Amics Supervivents per
Suicidi de Balears (Afasib) y finan-
ciado porel Govern, yaestadando
apoyo ala familia de la adolescen-
te. En el centro escolar de la joven
se activo el protocolo preceptivo
cuando tiene lugar un suicidio. En
concreto, se han puesto a trabajar
en estrategias tanto la Coordina-

cién Autonomica de Prevencién
del Suicidio como Convivexitdela
conselleriade Educacion conelfin
de controlarlasituaciéony evitarun
efecto contagio.

Ante loshechos acontecidos, la
expresidenta y lider socialista,
Francina Armengol, quiso mandar
sus condolencias a través del si-
guiente mensaje: «Cuando pasan
cosas asi fallamos todos y todas
como sociedad. Concienciamosy
acompanamos, con empatia. Te-
nemos que evitar que vuelva a pa-
sar». La presidenta del Consell en
funciones, Catalina Cladera, tam-
bién lanz6 un mensaje de apoyo a
toda la familia.

Niimeros de ayuda

971461112

Teléfono de la Esperanza

657716 340

Asoclacion de Familiares y Amigos
de supervivientes del suicidio (AFASIB)
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El menor que murio
en Lloseta se suicido
POr sus suspensos
en el colegio

» Los investigadores descartan la relacion entre
la muerte vy la condicion sexual de la victima

REDACCION. PALMA

W El adolescente de quince anos
de edad que la pasada semana se
suicido en la localidad de Lloseta
no se quito la vida como conse-
cuencia de su condicion de tran-
sexual. Segun fuentes préximas a
la victima, el adolescente decidio6
suicidarse debido a que habiasus-
pendido el curso escolaryno que-
ria pasarse todo el verano estu-
diando. Dehecho,comunicéava-
rios de susamigos susintenciones

ylasrazones por las que habia de-
cidido quitarselavida. Ensumen-
saje no hablé nuncade que se sin-
tiera perseguido, sino que se sen-
tia decepcionado por haber sus-
pendido el curso.

Por lo tanto, ante estas nuevas
averiguaciones se ha confirmado
que el caso no tiene nada que ver
con unasupuesta persecucion ha-
cia el menor por su condicion se-
xual. Las circunstancias que estian
detras de estamuerte han sido co-

municadas a la Guardia Civil, que
desde el principio confirmé que se
habia tratado de una muerte vo-
luntaria. El caso se da por cerrado
y no esta previsto realizar ninguna
diligencia mas. Ademas de la in-
formacion facilitada por los pa-
dres se ha constatado que el me-
nor habria comunicado a unas
amigassu decepcion porlasnotas
y se despedia de ellas.

Fuentes del entorno también
han asegurado que a los mas alle-
gados no les constaba que el chi-
co hubiera iniciado ningtin trata-
miento para cambiar de sexo.
Tampoco consta que la familia
hayarecibidoningunallamadade
apoyo del colectivo LGTBI, a pe-
sar de quelaasociaciéon Ben Amics
solicité alasadministraciones que
investigaran las causas que lleva-
ron a este chico a suicidarse. A los
padres no se les ha ofrecido nin-
gun tipo de ayuda psicoldgica.

La familia se ha personado en
el juzgado, porque se ha abierto
unainvestigacion debido a las cir-
cunstancias que rodeaban esta
muerte.
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«No digo que sea bueno, pero
la prostitucion es un trabajo»

» La prostituta y activista Kenia Garcia y la antropdloga Carmen Meneses dialogaron en
Palma invitadas por la UIB » La investigadora narré su experiencia viviendo en prostibulos

Mar Ferragut

PALMA
B Al mundo académico e investi-
gador se le acusa de vivir en una
burbuja alejada de la realidad. No
esel caso de Carmen Meneses, an-
tropéloga especializada en prosti-
tucion («lamejor investigadoraso-
bre el tema del pais», en palabras
de Paloma Martin, profesora de la
UIB) quenosolohapisadoelterre-
no(ensucaso, los prostibulos) sino
que se ha quedado a vivir en cinco
de ellos, compartiendo dia a dia
con mis de 120 mujeres.

Fruto de ese trabajo naci6 su til-
timo libro Viviendo en el burdel,
queayer presentd en Palmaacom-
panada por Kenia Garcia, del co-
lectivo Prostitutas de Sevilla: una
mujer que desde 2013 ejerce la
prostitucion y que desde 2014 se
define (en un acto que nace «dela
rabia» pero que es politico y razo-
nado) como trabajadora sexual
«merecedora de respetoy de dere-
chos».

Asi, el mundo académico y la
vidareal (en este caso, en el campo
de la prostitucién) se encontraron
ayer en el edificio de Sa Riera de la
UIB, gracias a Paloma Martin, or-
ganizadoradelciclo Lasotras expe-
riencias de la prostitucion: una
perspectivanecesaria para suabor-
daje. Ambas, cadaunadesdesuca-
mino, coinciden en quelarealidad
con laque se encontraron al aden-
trarse en la prostitucion norespon-
dealo que «el discurso hegemani-
co» transmite.

Meneses inicié su aproxima-
cion a los burdeles partiendo del
dato que la academia y «el discur-
sohegemonico» han dado siempre
por bueno: el 90% de las prostitu-
tassonvictimas de trata. Se encon-
tré con que segun su trabajo de
campo una de cada diez lo son.
Otracosa, explicé, eslaexplotacion
sexual. Estimé que un tercio pue-

Meneses y Garcia
aseguran que la
prostitucion no es
«como vende el
discurso hegemaonico»

L e————: §

Carmen Meneses.

€

La principal violencia que
reciben estas mujeres viene

B.RAMON

Kenia Garcia.

K«

B.RAMON

Lamento que se infantilice a las
prostitutas y que se nos trate

de la sociedad y no de otros actoress» como victimas que hay que tutelars

CARMEN MENESES

ANTROPOLOGA SOCIAL, AUTORA DE ‘VIVIENDO EN UN BURDEL'

denservictimas de explotacién se-
xual, aunque senal6 que ellas per-
ciben més una explotacién laboral
(quederepenteles cobren mas por
la habitacion, por ejemplo), pero
que no pueden denunciar en nin-
gun sitio.

Ambas se muestran contrarias
al «abolicionismo punitivista» que
se promueve estos dias, razonando
que aunque se ponga el enfoque

KENIA GARCIA

del castigo sobre el cliente, siem-
pre quien acaba penalizada es la
mujer. «Seve en Suecia, yen Fran-
cia, donde esta teniendo unos
efectos terribles», indicé Mene-
ses. ;Cudl es el modelo entonces:
Alemania, con un modelo de re-
gulacion total? Garcia razond que
no solo existen modelos abolicio-
nistas y regulacionistas sino que
hay mas opciones, como por

MIEMBRO DEL COLECTIVO ‘PROSTITUTAS DE SEVILLAY

ejemplo «el referente» de Nueva
Zelanda, donde se despenalizéla
actividady lastrabajadoras se au-
torregularon. «Aunque nose pue-
de simplemente copiarun mode-
lo de otro pais y ya estd», senala
Garcia, «los politicos tendrian que
centrarse en nosotros y poder ela-
borar una ley acorde a las reivin-
dicaciones y necesidades que te-
nemoslas mujeres que ejercemos

aqui en este territorion.

Kenia Garcia llegd hace 15 anos
de su Paraguay natal con un novio
gallego: ese era «su proyecto migra-
torio» inicial. Se quedo solay em-
pezé a buscarse la vida en lo que
pudo: como tantas otras mujeres,
principalmente en el sector do-
méstico y de los cuidados. Estaba
limpiando casasa 7 euros lahoray
«cansada de trabajos precarios y
conel cuerporotor fuecuandoem-
pez6 a plantearse «huir» a la pros-
titucion. Garcia insiste en llamar la
atencion sobre este hecho: la rela-
cionentrelaprostitucionylasitua-
cién de la mujer en el mercado la-
boral. «No lo estamos relacionan-
do lo suficiente», subrayo.

«Yo respaldo lo que dice Paula
Sanchez[autorade Criticadelara-
zon putal: digo que la prostitucion
es un trabajo, no estoy diciendo
que sea bueno. Pero el sistema la-
boral en el que estamos reconoce
los derechos si se nos reconoce
comotrabajadores. Y este esmitra-
bajo, mi proyecto laboral», reivin-
dica Garcia, que lamenta quese les
«infantilice» y se les trate como
«victimas alasque hay que tutelar».

Para ella salir y reconocerse pii-
blicamente como prostituta fue
«muyduroyviolento». Ensuentor-
nohubogente queseapartédeella
ydespuésencimaempezoarecibir
«violenciasocial», por parte de, en-
tre otros actores, el sector abolicio-
nista que la criminalizé, acusando-
la de fomentar la trata y colaborar
con proxenetas. Ahi se plasma de
forma concreta y real un plantea-
mientode Meneses: «Esaeslaprin-
cipal violencia que reciben estas
mujeres y no otra».

Durante su didlogo, Garcia y
Meneses destacaron que regulari-
zarestaactividad contribuirfaare-
ducir la trata sexual (aunque tam-
bién recordaron que existe la trata
laboral y que no se pone tanto én-
fasis con esta cuestion) y conside-
raron que criminalizar al cliente
(consancionesycampanasdesen-
sibilizacion) no ayuda a combatir
esta lacra, ya que «los principales
denunciantesson los clientes», se-
gun insistio la investigadora. Am-
bas senalaron también a la ley de
Extranjerfa como parte importan-
te del problema de la situacion de
muchas mujeres.

«En Suiza, espanolas ganan 30.000
euros en 15 dias con la prostituciony

M.F.R. PALMA

W Ademas de Viviendo en el bur-
del, Carmen Meneses también ha
publicado Intervencién social con
mujeres en prostituciony victimas
de trata, aportaciones y experien-
ciasdurantela covid, en el que na-
rra la situacién extrema en la que

quedaron las prostitutas durante
lapandemia (ysinrecibirlas ayu-
das que prometié el Gobierno).
Su préximo trabajo versaré sobre
«laruta» delasmujeres espanolas
quesevanaejercer la prostitucién
fuera. En Suiza (con un sistema
regulado), ha visitado los clubes

de Ginebra donde trabajan espa-
fiolas con perfiles y motivaciones
diversas (incluyendo proyectos
empresariales o pagarse la carre-
raenuniversidadesde pago). «Al-
gunas ganan 30.000 euros en dos
semanas», indicé la antropéloga,
que cree importante poner sobre

lamesa unas cifras que, comore-
cordd Kenia Garcia, las mujeres
que se descantan por la prostitu-
ciéntienen muy presentes: «<Enel
sector mas bajo el ingreso medio
es de 2.000 euros al mes». Mene-
ses anadio: «A mi no me gusta,
perograciasalaprostitucién mu-
chas mujeres sacan adelante sus
proyectos y sus familias, y no to-
das valen para ello, yo las admi-
ro», indicd, alertando sobre los
discursostedricos hechos «desde
el feminismo de privilegios».
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ENTREVISTA e La novela esta ambientada en los anos 90 y esta protagonizada por Catalina, una adolescente
de 16 anos que, mientras hace autoestop, reflexiona sobre su cuerpo y el hecho de ser muijer @

«Me voy a morir sin
haberme reconciliado
con mi propio cuerpo»

Rosario Villajos presentara el 14 de julio en Drac Magic ‘La
educacion fisica’, obra que ha ganado el Premio Biblioteca Breve

Clara Ferrer | PALMA

Catalina tiene 16 anos y esta
haciendo autoestop, la tinica
manera que ve posible para
llegar a casa. Ha abandona-
do a toda prisa la casa de su
mejor amiga tras un desagra-
dable percance y, en esa espe-
ra interminable, surgen refle-
xiones e inquietudes sobre su
cuerpo y el hecho de ser mujer
en los 90. Este es el argumento
de La educacién fisica, la novela
que le ha valido a Rosario Vi-
llajos (Cérdoba, 1978) el Pre-
mio Biblioteca Breve. Lo pre-
sentara el 14 de julio en Drac
Magic.

La educacion fisica mas bien ha-

bla de la ‘mala’ educacion fisica que
recibimos.

—Eramos pequenas y pensabamos
que nuestro cuerpo estaba mal y es
algo que, por desgracia, todavia
ocurre. De hecho, la gente tiende a
cambiar cosas de su cuerpo, a tu-
nearse. Yo misma lo hago con los
tatuajes. No queremos nuestro cuer-
po, no hay un respeto por ser tal y
como es.

En los 90, pero también ahora, las
mujeres tenemos que soportar pre-
siones y violencias. {No ha cambia-
do demasiado el panorama?

—Hay muchas cosas que han cam-
biado, afortunadamente, pero ahora
con las redes sociales se ha genera-
do una busqueda obsesiva por los
filtros y por parecernos a ellos. La
gente, sobre todo las mujeres, van a
las clinicas de cirugia estética con la
fotografia retocada y con filtro a la
que quieren parecerse.

¢Es posible la reconciliacion con el
propio cuerpo?

—Me voy a morir sin saberlo, sin
ver nada que se le parezca. Sin em-
bargo, si veo a muchas personas re-
conciliadas con su cuerpo, pero yo
no soy una de ellas. Ahora, por
ejemplo, estoy intentando dejarme
las canas, salir a la calle sin antioje-
ras. Me he acostumbrado a salir a la

&\nlhwu!' —
Rosario Villajos
La educacion fisica

\
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"Portada de la novela

‘La educacion fisica’
(Seix Barral).

&6

«Ahora, las
mujeres van a
las clinicas de
cirugia estetica

con la fotografia

retocada a la
que quieren

parecerse»

8@

«Estoy segura
de que hay
muchos tios
que van de
‘progres’ y
tienen chats de
Whatsapp con
amigos que
dan asco»

calle sin maquillar, pero la gente
me comenta que tengo mala cara
y eso te marca.

| Lanovelarefieja la culpabilidad
que sienten tantas mujeres, a
quienes se culpa de todo: de ge-
| nerar confusiones y malenten-
. didos.
—La culpa te la imponen a ti.
Hay dos tipos de culpa: esta de
la que hablamos ahora y la
otra que viene de la manipula-
cién, de no querer hacer que
sus padres se sientan mal por
ella, de no decepcionarlos, de
sacar buenas notas y no llegar
tarde a casa.

Pero no son solamente los
demas los que tratan asi a Catalina,
sino sus propios padres.

—Es que ellos también han recibido
cierta educacion. Siento compasion
por los padres de Catalina porque a
saber lo que han vivido ellos. Un
clasico de la época es tener a un pa-
dre ausente que solamente estd para
firmar las notas, mientras que la
madre es la que se ocupa de todo.

Catalina tiene 16 afios, ¢hablamos
de una nifia o de una mujer? No hay
que caer en infantilizaciones, pero
tampoco en la hipersexualizacion.
—Tiene dieciséis recién cumplidos,
pero es que cuando pienso en mi yo
de veinte anos me parece que era
una cria. Oficialmente, eres adoles-
cente hasta los veinticuatro anos
porque al parecer tu cerebro no ha
terminado de desarrollarse. Por eso
necesita salir y hacer un montén de
cosas que una persona adulta veria
como una locura. Una de ellas es
hacer autoestop, pues nos vendie-
ron que era algo terrible y que daba
via libre para matar.

Como fue el caso del crimen de
Alcasser, que marcé toda una épo-
cay auna generacion.

—Tengo la edad que tendrian ahora
las chicas. Y claro, con catorce afos
te agarras a la vida, quieres salir y
tienes a los padres aterrorizados.
l,ucgo vinieron otros casos, como el

de Marta del Castillo, y ahora estin
los pinchazos en las discotecas. Pero
insisten en que somos nosotras las
que tenemos que quedarnos en ca-
sa. Si hay maés nifias que nifos, ;por
qué no se quedan ellos? Y no es que
sean todos asi, jpero cémo tratan los
medios a las mujeres! Como si fué-
ramos un producto que hay que
proteger. Estoy segura de que hay
muchos tios que van de ‘progres’ y
feministas y tienen chats de
Whatsapp con sus amigos que dan
asco.

Algo que parece que empeorara...
—Cuando entro en Twitter estoy
muerta de miedo. jEstamos tan cer-
ca de estar fatal! También pienso en
un mont6n de personas que perde-
rian sus derechos. Me aterra lo que
pueda pasar con Vox.

La musica esta muy presente en la
novela, sobre todo Nirvana y Kurt
Cobain. ¢(La musica refleja la socie-
dad o mas bien la influencia?
—Refleja lo que hay, pero también
puede influenciar. En aquella época
estadbamos a anos luz de otros pai-
ses. Tampoco tienen nada que ver
las letras de Cobain con las de aho-
ra. Nirvana realmente hablaba del
hartazgo de la juventud y justamen-
te los que cantaibamos sus canciones
hemos sido los que se han ido de
Espana una temporada para conse-
guir una némina. Pero la musica
que yo escucho no habla de estas
cosas.

Rosario Villajos presentara su nuevo libro el 14 de Jullo en Palma. Foto JOSE MARTIN

¢De qué habla la musica que escu-
cha ahora?

—Me interesa el flamenco, ahora es-
cucho sobre todo a Rocio Marquez
y Bronquio. Son letras que van a es-
tar para siempre. También me gusta
mucho Rosalia. Tengo que decir que
no fui seguidora de Nirvana hasta
anos después de la muerte de Co-
bain. No tenia fiebre del grunge,
aunque se juntaba gente inofensiva
y muy tranquila.

éQué sentia al escribir este libro?
—Cuando lo estaba escribiendo
sentia rencor y hartazgo, pero cuan-
do lo terminé, lo envié y gané el
premio senti alivio y comprension,
especialmente por el feedback de la
gente. Quien mejor lo recibe son
chicas de veinte anos. Me dicen que
se sienten acompanadas y pienso
que ojala hubiera tenido yo este li-
bro cuando era adolescente.

¢Cémo fue ponerse ahora en la piel
de una chica de 16?

—No fue nada fécil. Es el libro que
mads me ha costado escribir porque
he tenido que recordar cosas que
habia dejado debajo de la alfombra:
pequenas humillaciones que yo
misma habia olvidado, comentarios
y opiniones sobre mi cuerpo cuan-
do iba por la calle o un chico que
me dejo de hablar porque no le con-
senti... Esas cosas siguen ocurriendo
y muchos profesores que lo han lei-
do me dicen que esta novela tendria
que estar en los institutos.
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Mas del 75 % del ocio y la restauracion del
Pla se unen contra la violencia machista

P Un total de 103 locales se ha adherido a la campania
‘No hi ha espai per al masclisme’ de la Mancomunitat

C. Amores

Un total de 103 establecimientos
se han adherido a la campana
contra la violencia machista im-
pulsada desde la Mancomunitat
del Pla. Esto representa un
75,2 % de los locales de ocio y
restauracion de los catorce muni-
cipios que lo conforman. 31 mas
estdn en proceso de adhesién y
tres locales han rechazado su in-
corporacién a la campana.

Este proyecto, que tiene por le-
ma No hi ha espai per al masclisme,
es una continuacién de la inicia-
tiva que ya se impulsé en 2022
en los ayuntamientos y edificios
municipales y al que este ano se
ha dado continuidad trasladan-
dolo a bares, restaurantes y loca-
les de ocio.

Los establecimientos que par-
ticipan de la iniciativa ya han re-
cibido un distintivo que les reco-
noce como empresa comprometi-
da con la igualdad de género.
Este cuenta con un cédigo QR
con el que acceder a recursos asi
como una guia detallada para sa-
ber cémo actuar en un caso de
detectar un caso de violencia de
género o a qué entidades acudir,
entre otras informaciones. La
guia se actualiza de forma peri6-
dica. Ademas, la campana tiene
también una vertiente formativa.

La técnica de Igualtat de la
Mancomunitat, Iolanda Cirer, y
Raquel Herrezuelo, integrante de
la Fundacion IRES, presentaron
ayer los resultados de este afo en
los que destacan la realizacién de
hasta 6 formaciones, una dedica-
da especialmente a agentes de la
policia local, otras para personal
de las administraciones puiblicas,

Ayer se pr onlosr

otras dirigidas a personal de los
establecimientos a modo de pre-
vencién y para que sepan las estra-
tegias a seguir, como detectar una
posible victima o como actuar ante
una situacion de violencia de gé-
nero y, finalmente, también se ha
podido realizar una formacion a
personas con discapacidad. Asi,
casi 80 personas han tenido acceso
a estas formaciones con muy bue-
na valoracién por parte de los
usuarios llegando a superar una
media de 9 en cuanto a grado de
satisfaccion. Un 32 % de las perso-
nas que han recibido la formacién
han sido hombres frente al 67 %
que han sido mujeres.

Cabe destacar que la campana

il

Los distintivos se han colocado en los diferentes establecimientos.

P Lainiciativa se impulso en 2022 en ayuntamientos
y edificios publicos y se pretende continuar en 2024

Punto

de Vista

P.Ribot

Toda lucha es
insuficiente

ada vez mas institu-

ciones y estableci-

mientos se unen pa-
ra intentar frenar esta la-
cra. Sin embargo, toda
lucha es insuficiente si no
se hace desde una base: la
educacion. La violencia de
género estd patente y para
erradicarla hay que sol-
ventar los problemas des-
de la base y que los mas
pequenos crezcan con la
premisa de que cualquier
violencia es negativa. El
resto poco ayuda.

también incluye asesoramiento
durante toda la campana. Desde
que se inici6 la campana el cédi-
go QR de los distintivos ya ha si-
do escaneado en mas de 300 oca-
siones.

Con este proyecto, la Manco-
munitat demuestra su concien-
ciacién ante un problema social
como la violencia de género y in-
siste en la necesidad de la impli-
cacién de toda la sociedad ante
un problema global. Por ello se
plantea seguir ampliado la cam-
pana en un futuro y hacerla lle-
gar a jévenes para que sean ellos
los promotores de la idea entre
sus iguales o mejorar e innovar
la formacién ofrecida.
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Mas de 4.000 alumnos tienen trastornos del lenguaje

P Educacion publica un libro
para informary sensibilizar
sobre el tema, sobre el que
hay pocos materiales

M.F.R. PALMA
B Masde4.000 ninosyjévenesde
Balears tienen trastornos del len-
guaje o de la comunicacion. En
concreto, un total de 4.029 alum-
nos tienen necesidades especifi-
cas de apoyo educativo (NESE)
asociadas a trastornos del desa-
rrollo del lenguaje y la comunica-
cién; mientras que otros 547 estdn
identificadas como alumnos con
necesidades educativas espacia-
les (NEE) asociadas a trastornos
gravesdelacomunicacionyellen-
guaje. En la franja de ninos de en-
tre 0 y tres anos escolarizados, un
total de 72 presentan dificultades
graves de comunicacién social.
Para atender las necesidades
de este grupo de estudiantes, y

ante el vacio de recursos existen-
te, la conselleria de Educacion ha
promovido y editado el libro Ara
ho entenc!, un cuento escrito por
las tres maestras logopedas que
integran el Equipo Especifico de
Comunicacion, Lenguaje vy
Aprendizaje (ECLA) de la Conse-
lleria.

Maria Sbert, Miquela M. Sastre
y Emilia Morell han escrito una
historia en la que los dos ninos
protagonistas, Cristina y Miquel,
cuentan de manera sencilla y ac-
cesible como es el diaadiade una
persona con un trastorno del len-
guaje. El objetivo es « dar a cono-
cer las caracteristicas y necesida-
desde estealumnado, deunama-
nera facil, divertida, proximay op-
timista», segtin informé Educa-
ci6n en un comunicado.

La publicacién ha contado con
el asesoramiento literario de Car-
me Planells mientras que lasilus-
tracionesylamaquetacion han es-
tado a cargo de Sonia Gamundi.

_—
Detectaron que hay
mucho material sobre
TDAH, luto, dislexia...
pero nada sobre estos
trastornos del lenguaje

Los impulsores de este nuevo material de se

|
nsibilizacién.

La Conselleria es la responsable
de la edicién de este cuento que
«contribuye a aportar un elemen-
to didéctico 1til para las escuelas
que ayude al conocimientode este
trastorno y, en definitiva, al bie-
nestar de los ninos con dificulta-
des del lenguaje y sus familias».
Lapropuesta sale poriniciativa

del ECLA al detectarlafaltadema-
terial de sensibilizacion sobre este
tema, cuando sise pueden encon-
trar muchos recursos y cuentos
sobre otras dificultades (TDAH,
sordera, dislexia, mutismo, luto...),
mayoritariamente de edicion pri-
vada.

Eltrastorno del lenguaje esuna
dificultad para adquirir las habili-
dades lingiiisticas, tanto orales, es-
critascomo firmadas. Puede afec-
tar a la comprension y la expre-
sion, en diferente medida, de las
dimensiones morfosintacticas, y
también semanticas, pragmaticas
y fonolagicas.

Estas dificultades se inician en
las primeras etapas del periodode
desarrollo, «pueden provocar al-
teraciones en lasrelaciones socia-
les, en el aprendizaje y en el desa-
rrollo emocional» y no se pueden
atribuir a otras causas como pro-
blemas auditivos, de motricidad,
cognitivos, u otras afecciones mé-
dicas o neuroldgicas.
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Andrés Martinez
PALMA

B LaCompaniade Jestisadmite los
abusos y agresiones sexuales a una
mujer mallorquinaalo largo de tres
décadas cometidos por dos de sus
sacerdotes, Fernando Meseguery
Luis Anorbe, mientras estuvieron
destinados en la comunidad de je-
suitas de Montesion, en Palma, y
que ayer desvelé Diario de Mallor-
ca. La orden religiosa pide perdén
publicamente a la victima, de unos
50 anos, y admite también «el grave
sufrimiento personal y psiquico
ocasionado por los religiosos». Con
todo,amparay mantiene ensuseno
alosdosjesuitas, yaque ningunode
ellos ha sido expulsado.

La mujer padece un grave tras-
torno psiquico que ha derivado en
unaincapacidad del 68% ylainvali-
dez permanente para poder traba-
jar. Su enfermedad se habria gene-
radoaraizde losabusossexuales de
los que fue objeto ensuinfancia pre-
suntamente cometidos por su pa-
dre, y que conocian y agravaron los
dos jesuitas.

En un comunicado difundido
ayerbajo lafirma del mallorquin Ja-
vier Monserrat, actual superior de
Montesion, los Jesuitas expresan su
«rotunda condena por los abusos
cometidos en el pasado por miem-
bros dela orden cuyalabor precisa-
mente deberia haber sido proteger
a una persona vulnerable, vincula-
da a nuestras congregaciones ma-
rianas y a la coral de nuestro centro
educativor,

«Pedimos perdénalavictimano
solo por el grave sufrimiento perso-
nalypsiquicoocasionado porlosre-
ligiosos sino también por no haber
sabido proteger a una joven vincu-
ladaanuestra pastoral», prosigue la
nota de Monserrat.

La mujer abusada denuncié en
2021 a Meseguer y Anorbe ante el
Tribunal eclesiastico de Mallorca,
queasuvezderivoel casoalaCom-
pania de Jesus. Tras una investiga-
cién interna, los Jesuitas senalan
que a Anorbe «se le haimpuestoun
precepto penal por el que adquie-
ren firmezalas medidas cautelares»
adoptadas en su momento, y que
son:«Larestriccion demovilidad, li-
mitacion completa de su actividad
pastoral, prohibicién deactividades
con menores y adultos y obligacion
de ser sometido a una evaluacion
psicolégicar. Esdecir, tiene prohibi-

Fernando Meseguer.

dode porvida el ejercicio del sacer-
docio, pero sigue siendo jesuita.

Pendlente de sentencla de Roma
En el caso de Meseguer, «se estd ala
esperaderesolucion» por partedela
Congregacion para la Doctrina de la
Fe, el rganodel Vaticanoqueresuel-
ve las denuncias por pederastia y
otros delitos sexuales dentro de la
Iglesiacatélica. Precisamente, el car-
denalyjesuitamallorquin Luis Lada-
ria estd al frente de este ‘ministerio’
delaSantaSede, yelsabado se cono-
cié que serdrelevado enseptiembre.
Trasunintenso trabajo terapéu-
tico, esta mallorquina también ha
decidido ahorainterponer una de-
nuncia penal contra los dos jesui-

AYUNTAMIENTO HUESCA

Luis Aflorbe.

Los Jesuitas «condenan
rotundamente los
abusos cometidosy

por Aforbe y Meseguer,
pero no les expulsan
|

En el caso de Meseguer,
habria abusado de la
victima con solo 15 afios
en la iglesia de Montesion
y la cripta de San Alonso
1

Los Jesuitas piden perdon y admiten las
graves secuelas de la mallorquina violada

» El superior de Montesion condena «el grave sufrimiento personal y psiquico ocasionadox por Luis Afiorbe y Fernando Meseguer
y censura que se prevalecieran de «una persona vulnerable» » Al primero se le ha prohibido ejercer el sacerdocio de por vida
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Tras la informacion publicada

por este diario, los jesuitas pidieron
perdon a través de esta nota.

tas y un tercer sacerdote diocesa-
no al que también acusa de haber
abusado de ella. «Ante lademan-
dainterpuesta por la victima, nos
ponemos a disposicién de la Jus-
ticia ordinaria para lo que desee
requerirnos», senala el citado co-
municado por los Jesuitas.

De 1985 a 2021

Fernando Meseguer es un jesuita
que formo parte de la Congrega-
cién Mariana en el Colegio Mon-
tesion, Entre otras actividades di-
rigia el coro, espacio en el que
coincidié con la victima a partir
de 1985, cuando esta tenia 15
anos. Al entablar confianza con
ella, la adolescente compartié
conelsacerdote los abusos sexua-
les de los que presuntamente era
objeto por parte de su padre. Le-
josdeayudarla, el capellan habria
incurrido en los mismos hechos
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siendo la victima menor de edad.
Segtin el testimonio de la mis-
ma, los abusos sexuales se habrian
producido dentro de la propiaigle-
sia de Montesién, cuando Mese-
guer la «enganaba para abusarla»
invitandoleatocarel 6rgano por «lo
mucho que megustabalamusica»,
relata. «El sabia que me encantaba
tocar piezas que conocia con el pe-
dalier grave del 6rgano que se toca
conlos pies |...]. Luego apagaba las
lucesdel 6rgano, lotapabayme ha-
cia introducirme en una mintscu-
lasalitaallado. Erala del 6rgano pe-
queno de la cripta de San Alonso»,
detalla la mujer. «Estaba asquero-
samente sucia y abandonada, con
tejas rotas, palomas y sus muchos
excrementos. Yo odiaba esasala té-
trica y angosta, pero era el precio a
haber tocado el érgano», rememo-
ra el testimonio en la denuncia.
Otro de los espacios en los que
presuntamente Meseguer abusé de
la victima fue en su despacho de la
calle Montesion, aprovechando la
oscuridad de la noche para que no
lesvieranadie. «Sinos encontriba-
mos conalguienal saliribamosala
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salita oficial de visitas y habldbamos
de problemas familiares o de estu-
dios», declara. Los abusos también
se produjeronsupuestamenteenel
despacho que tenia Meseguerenel
colegio de los jesuitas ubicado en
SonMoix. A pesar de que posterior-
mente Meseguer abandoné la isla,
supuestamente continué hasta el
2021 envidndole mensajes de
WhatsApp para que le mandara fo-
tos de su cuerpo desnudo.

Por otro lado, el jesuita Luis
Anorbe fue profesor de Religion, Fi-
sica y Quimica, Matematicas e In-
formdtica en Montesion desde el
ano 1976 hasta 1988. Ademas, tam-
bién fue Delegado de Pastoral de
Educacion Primaria en el centro
desde 1990 hasta el 2003.

En su caso conocid a la victima
en 1988 en la Congregacién Maria-
na. Al principio le invitaba a desa-
yunarenalgiin bar de Son Rapinya,
explica la mujer. Al igual que en el
caso de Meseguer, el jesuita cono-
cia los supuestos antecedentes fa-
miliares, utilizando su vulnerabili-
dad para, segiin explica, abusar se-
xualmente de ella. En este sentido,
Anorbeagredié presuntamenteala
victima en el mismo despacho de
SonMoixque empleaba Meseguer.

Padre Montalvo

Otro de los escenarios donde la de-
nunciasitiialos hechos es en el cam-
pamento del Padre Montalvo. Segiin
aportaladenunciaeclesidstica, Anor-
be la agredi6 sexualmente mientras
ellaestabaenlahabitacién connifos
deentre unoysiete anos. «Me obligé
atenerrelacionesconél. Atinmeaho-
go pensando en esa noche». Con el
paso del tiempo, Anorbe se march6
deMallorca. A pesar de ello, el jesuita
también habria pedido fotografias y
videos de cardcter sexual a la victima
hasta elano 2020, en el que se acaba-
ron las conversaciones.

La Compaiiia de Jestis no quiere
precisar dénde residen actualmente
los dos jesuitas -solo senala que «en
comunidades donde se puedan
cumplirlasmedidas» sancionadoras
impuestas-, aunque se conoce que
después de Mallorca Meseguer estu-
vo en Gandia, y Anorbe en Huesca.

Lanoticiadelosabusoshacausa-
doungranimpactoyconmociénen-
tre muchos exalumnos y la comuni-
dad educativa ligada a Montesion.

«Me decia ‘hago todo esto
porque t necesitas sexo,
yo yame he confesado»

» La victima denuncia que el sacerdote diocesano J.C. abusaba
sexualmente de ella cuando estaba ingresada en el hospital

ANDRES MARTINEZ. PALMA

B Lavictima, ademés de sufrirabu-
sossexuales por parte de losjesuitas
Fernando Meseguer y Luis Anorbe,
reconocidosy censuradosahora por
su orden religiosa, también fue pre-
suntamente abusadaa partirde 1994
por].C., unsacerdote diocesano ma-
llorquin al que denuncié en 2020
ante el Obispado, sin que a dia de
hoy se conozca si hay sentencia fir-
me. Desde hace unos dias también
lo ha hecho por la via penal.

En este caso,lamujeraseguraque
trasanosdeentablarunarelaciénde
confianza -en su condicién de per-
sona muy religiosa-, el cura llegé a
abusar sexualmente de ella cuando
estaba ingresada en el hospital du-
rante su proceso terapéutico o por
convalecencia de otras enfermeda-
des. Seguin consta en las denuncias,
elcapellanibatedricamenteaacom-
panarla espiritualmente, para des-
puéssometerla. «En todas las visitas
a la clinica las conversaciones de
consuelo siempre llevaban al final a
una exigencia por su parte que aca-
baba en un abuso sexual», detalla.
Ante estas situaciones, la denun-
ciante «entraba enunbloqueo emo-
cionaly cataténico» quele <impedia
defenderse», asevera.

«Cuando le decia, ‘J. no me pue-
des tocar, estas pecando, tti has pro-
metido el celibato] él me decia: ‘Uy,
porminotetienesque preocupar,ya
meheconfesadoyestoyperdonado,
ademis todo esto lo hago porque tii
necesitas sexo’», relata en la denun-
cia eclesidstica.

La mujer estuvo ingresada en el
hospital dentro de su proceso tera-
péutico derivado del trastorno limi-

te de personalidad que sufre. Segiin
detalla, el sacerdote la visitaba de
forma habitual durante lostresanos
queacudidalaclinica. Endichosen-
cuentros, J.C. presuntamente apro-
vechaba cuandono habia nadie mas
parasometerlaatocamientosyotras
practicas sexuales.

«Cuando se despedia en el hos-
pital quitabala sdbana que habiaen-
cima de mi'y me levantaba el jersey

INGIMAGE

«Cuando se despedia
quitaba la sdabana y me
levantaba el jersey, fue
algo que me destrozos,
afirma la mujer
[

del pijama. Después me decia ‘rei-
na,sabesquetequieromucho’», de-
clara. Incluso, segiin la denuncia, el
sacerdote empez6 a hacerle nume-
rosas preguntas sexuales sobre la li-
bido ya que ellatomaba mucha me-
dicacién enaquelmomento. «Se ob-
sesiond tanto que no parabadeacu-
dirala clinica», afirma.

Asimismo, segiin explica ella, el
hospital no fue el inico lugar donde
J.C. abusé sexualmente de ella. Su-
puestamente lavictima también su-
friabusos en unaparroquia de Pal-
ma, cuando el sacerdote le invitaba
acenar.«Meenganabadiciendo que
fbamos a cenar para que fuera ala
iglesia y al final acababa abusando
sexualmente de mi», precisa la mu-

jer.

Amigo de la familia

Lavictima conociaa].C. desde muy
pequenayaque el sacerdote mante-
niaunarelacion deamistad estrecha
con su familia. De hecho, segin la
denuncia eclesidstica, .C. era cono-
cedor de las presuntas violaciones
delasquela victimay ahora denun-
ciante fue objeto por parte de supro-
pio progenitor. «Medecia: ‘Tu padre
estd enfermo, siempre hatenidomu-
chasamantes. Deciaesto paraluego
hacerlomismo de forma diferente».

Los abusos por parte del cura
arrancaron supuestamente en 1994,
cuando lavictima se independizé de
casadesuspadres. Enaquelmomen-
to, supuestamente la victima habia
sufrido agresiones sexuales por par-
tedesu padre, hechoquele causéun
trastorno limite de personalidad que
pocoa poco fue desarrollando.

En este sentido, la mujer afirma
que se encontraba en un momento
psicoldgico muybajo, sufriendo una
vulnerabilidad que presuntamente
habria aprovechado el sacerdote
paraagredirla sexualmente. Asi, J.C.
acudiaavisitarala mujerasu domi-
cilio particular y poco a poco fue
acercandose a ella hasta supuesta-
mente sobrepasar todos los limites.

«Estoyconvencidadequeélseha
sentido libre de hacer conmigo lo
que queria cuando entraba en esta-
do de bloqueo mental y psiquiatri-
co. Era el mismo patrén de conduc-
tas con el que me habian educado,
‘te puedotocarlo que quiera; asi que
haréssilencio. Poreso callabayobe-
decia», asegura la victima.
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La periodista experta en videojuegos Marina Amores (Palma, 1991) acaba de publicar el libro ‘Play like a girl".

Wa/ww ﬁwwwsﬂ
«La masculinidad toxica
hace que los hombres
no soporten que las
mujeres les ganen»

» «No es casualidad que la mayoria de ‘streamers’ y ‘youtubers’ de
videojuegos sean machistas, afirma la autora del libro ‘Play like a girl’
sobre la relacion de estos idolos juveniles con la extrema derecha

RAQUEL GALAN. PALMA

M La especialista en videojuegos
Marina Amores apaga el micro
cuando participa en partidas en
grupo por internet. Lo hace para
que no se escuche su voz y vean
que es una mujer. « Muchisimas
aficionadas tenemos que actuar
de este modo cuando jugamos
online porque de lo contrario nos
hacen comentarios denigrames,
como «a fregar» o «a la cocinar,
nos insultan o directamente nos
sabotean la partida. Es algo que
ocurre a menudo y en el libro
cuento que mis companeras han
normalizado jugar en tension»,
afirma sobre las que se niegan a
darle al off. La publicacion de la
mallorquina que se ha convertido
en un referente en videojuegos y
feminismo se titula Play like a girl
(juega como una nina), es decir,
«una expresion que se utiliza de
forma despectiva para decir que
alguien juegaaburrido», perocon
un claro doble sentido. Lleva por
subtitulo Desafios de las mujeres
en la industria del videojuego y la
tecnologia y la autora presentara
el nuevo volumen manana en la
libreria FNAC de Palma.

Sobre el acoso que sufren las
jugadoras, Amores (Palma, 1991)
argumenta que «la masculinidad
toxica provoca que los hombres
no soporten que las mujeres les
ganen. Hasta hace pocos anos los
videojuegos eran un espacio que
habian conseguido salvaguardar
solo para ellos y ahora se sienten
atacados. Llevanrealmente mal el
temade lacompetitividad con las
mujeres, imaginate si encima son

mejores y les ganan». Durante la
infancia no ocurre, aunque poco
a poco «el marketing, el entorno
mas cercano y la socializacion
masculina, entre otros factores,
hacen calar el mensaje machista»,
lamenta. Y relatala experienciade
una chica que «jugabasin ningin
problema con su hermano pero
cuando ¢l trafa amigos a casay lo
hacian juntos, ella era apartada
porque les ganaba y no lo podian
aceptar. Queddrelegadaaseruna
simple espectadora, tal como les
ocurria a muchas mujeres en las
salasrecreativas de las décadas de
los 80 y 90. Y seguimos teniendo
un acceso muy limitado tanto en

(( Muchas apagamos
el micro cuando

jugamos ‘online’ para
que no sepan que Somos
mujeres y evitar insultosx»

(( Las creadoras de
videojuegos atin
SON Muy pocas porque

hay que derribar un
enorme techo de cristaly

PABLO FLUITERS

los espacios pblicos de juego
como en competiciones».

Por este motivo, ella y otras
companeras crearon en 2017 en
Barcelona el Gaming Ladies, un
evento dirigido soloaaficionadas,
pero la periodista especializaday
las demas acabaron recibiendo
insultos y amenazas en Twitter
por no incluir a hombres, y hasta
una denuncia en la Fiscalia, que
quedo archivada. Habra nuevas
ediciones en Barcelonay Madrid,
que no gustaran a los numerosos
streamers'y youtubers del mundo
delosvideojuegos. Un capitulode
Play like a girl esta dedicado a los
idolos juveniles de la actualidad

(( El algoritmo

de PewDiePie, el
‘youtuber” mas seguido
del mundo, favorece los

contenidos polarizados»

en este ambito y a la campana de
ciberacoso llamada Gamergate
que se produjo en 2014, Amores
cree que «no es casualidad que la
mayoria difundan unos discursos
que son abiertamente machistas,
homéfobos, intolerantes, hostiles
en general», dice refiriéndose a
que «los videojuegos estin muy
relacionados con la politica y lo
que pasa en nuestro entorno».

Advierte de que el Gamergate,
que precedi6 al triunfo de Trump
en Estados Unidos, «demostr6
que la extrema derecha esta muy
organizada a través de internet.
Captaron a jévenes cabreados y
les dijeron: aqui tenéis un sitio
donde podéis expresar vuestra
misoginia y rabia. Fue algo muy
preocupante». Otro ejemplo que
citaes el delsueco conocido como
PewDiePie, el youtuber en este
ambito més seguido del mundo,
cuyo algoritmo de la plataforma
online (favorecealaultraderecha
y los contenidos que polarizan.
No quiere decir que su discurso
seaabiertamente extremista, pero
los chavales empiezan viendo un
video de él, Youtube les sugiere
otro un poco mas politizado, un
poco misogino, anti LGTBI y asi,
poco a poco, van consumiendo
este tipo de contenido».

Pequeiios avances

La especialista habla ademds en
este nuevo volumen de streamers
mujeres y lo que deben soportar,
asi como de otras profesionalesde
la industria: las desarrolladoras
de videojuegos, que atin son muy
pocas porque «hay que derribar
un enorme techo de cristal», Pese
aque reconoce que «en la tltima
década ha habido mucho lavado
de cara para que no parezca un
sector tan machista, también se
han producido pequenos avances
reales». Amores aboga por seguir
luchando «para que no haya un
retroceso, como estamos viendo
en el &mbito politicor.

Algunas de las mejoras se han
visto en los contenidos inclusivos
y el éxito de estos videojuegos,
como Pokémon, Los Sims, Sing
Star y Just Dance, que aconseja.
También le gusta Gone Home y
What Remains of Edith Finch.
«Tienen enfoques muy neutros y
demuestran que, sin contar con
las mujeres (un 47% del total de
aficionados), la industria jamds
lograra tener superventas, pero
parece que el machismo estd por
encima del capitalismo».
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Un 30% de las
consultas a sexélogos y
terapeutas de pareja
son por pérdida de
deseo sexual.ou

PATRICIA MARTIN. MADRID

W «Doctor, no quiero mantener
relaciones sexuales», «<no me gus-
tan», 0 «nome apetece». Frasessi-
milares a estas se escuchan cada
vezconmds frecuenciaenlas con-
sultas de sexdlogos, terapeutas de
parejas o psicélogos. El tabi en
torno a las relaciones sexuales se
resquebrajay, por ende, la ausen-
cia de ellas, por lo que parejas y
personas a titulo individual acu-
den cada vez mds a consulta en
busca de una terapia que les per-
mita tener sexo de manera mds
placentera o recuperar el deseo
sexual, dado que la libido, segiin
los especialistas, parece estar ca-
yendo en picado.

Las motivos son variados pero
influye que la mayor libertad se-
xual hatraido consigo, paradéjica-
mente, un mayor cuestionamien-
to de la sexualidad y del coitocen-
trismo. Ademds, la sociedad hiper-
productiva y con una mayor ofer-
ta de ocio de la historia hace que
muchas personas coloquen el sexo
en el dltimo lugar entre sus priori-
dades. Y lasimagenes que dejanel
porno o las series y peliculas, con
los elevados estandares del placer
que muestran, tampoco ayudan.

Incluso hay personas que,
como cada vez es mas conocido
que existe laasexualidad, es decir,
la posibilidad de no sentir atrac-
ci6n sexual hacia otras personas,
tienen dudas y preguntan a los
médicos si pertenecen a esta
orientacion sexual o si esta op-
cion, hasta hace poco tan desco-
nocida, encaja en su situacion.

«Cuando aparece un concepto
nuevo, mucha gente se reconoce
en ello y aumentan las consultas.
Por ejemplo, tengo parejas que

Tendencias sociales. Las preguntas sobre la falta de deseo se

SE DECLARA
HOMOSEXUAL

0,4%

nos lleva a asumir la
pérdida de frecuen-
|\ cian, resalta.

Sanz explica que
las personas que tie-
nen problemas con

susexualidad «gene-
ralmente se agobian
muchoy, por lo que la
pérdida del deseo su-
pone entre el 30% y
40% de las consultas
enlaFundacién Sex-
polparalaque traba-
ja, sobre todo en mu-
jeres de entre 30 y 50
anos. No obstante, ad-
vierte de que estos
problemas también
pueden afectar a
hombres aunque
quizd estosseatreven
a consultarlo menos
porque «la falta de de-
seo se ha aceptado en
el perfil de las muje-
res maduras», pero
enelrestosiguesien-
do tabu.

SE DECLARA
ASEXUAL

multiplican en las consultas de sexdlogos y terapeutas: seglin los expertos, la
libido parece estar cayendo en picado. Los datos dicen que crece tanto la cifra de
parejas que no practican sexo como el nlimero de personas asexuales, dos
fendmenos distintos sobre los que hay cierta «confusiény, pero ambos al alza

«Doctor, 3soy asexual ?»

uno de los dos es asexual y no lo
sabia, ha vivido afos sin saberlo y
hasta que no acuden a terapia, no
se identifica que es asexual», ex-
plica Nuria Jorba, psicéloga espe-
cializada en parejas.

Los datos

El Centro de Investigaciones So-
cioldgicas (CIS) ha preguntado en
tresocasionesalos espanoles des-
de 2021 sobre su orientacién se-
xualy el resultado que arrojan las
tres encuestas es que el niimero de
personas asexuales va en aumen-
to. Declaraba pertenecer a esta
orientacion el 0,1% de los consul-
tados en 2021, porcentaje que ha
subido al 0,4% en 2023.

Es una cifra minoritaria com-
parada con el de otras orientacio-
nes -el 90% se declara heterose-
xual, el 3,7% bisexual y el 1,9% ho-
mosexual-, perodestacaotro dato:
un 5,5% de los espanoles recono-
ceque mantiene unarelaciénsen-
timental sin sexo. El porcentaje ha
subido un punto desde 2021, lo
que indica que tanto las personas
asexuales comolas parejas queno
mantienen relaciones van en au-
mento.

Pero son fenémenos distintos,
sobre los que hay cierta «confu-

sion», segin Jorba. «Ser asexual no
significa no tener sexo en tu vida,
sinonotenerimpulsosexual, pero
te puedes enamorar y practicar la
masturbacion o tener relaciones
sexuales por afecto a otras perso-
nasy, en el caso de los hombres,
por descarga testicular». Ademas
hay personas que han tenido ex-
periencias traumaticas con el sexo
y«usan el concepto pensando que
son asexuales, cuando su deseo
estd bloqueado por el trauman.
Por ello, esta especialista sub-
raya que hay que distinguir entre
personas asexuales y personas
con el deseo sexual inhibido de
forma temporal, que son muchas
mds. En su centro especializado
en terapiasexual y de pareja, el 5%
de las consultas son de personas
quetienendudasentornoalaase-
xualidad pero casi el 50% corres-
ponden a personas con la libido
baja, que colocan el sexo en el til-
timo lugar de sus preocupaciones
o que, debido a algiin trauma o
mala experiencia, bloquean el de-
seo.
Einfluyen multitud de factores.
Hay parejas de mediana edad,
dado quelamonotoniaolos cam-
bios de ciclo vital pueden provo-
car un descenso en las relaciones

sexuales. Pero también hay perso-
nas, sobre todo mujeres, que tie-
nen inapetencia porque «han te-
nido experiencias neutras o poco
agradables» debido a la concep-
cion coitocentrista dominante.
También hay parejas con discu-
siones permanentes, asi como
personas con trastornos mentales
o enfermedades, que también
inhiben el deseo.

En lo que se refiere concreta-
mente a las mujeres, no esta de-
mostrado que la menopausia im-
plique directamente frigidez, ad-
vierte Roberto Sanz, vocal dela Fe-
deracion Espanolade Sociedades
deSexologia (FESS). «Tenemosin-
teriorizado que en esa etapa hay
undescensodel deseo, perogene-
ralmente no es algo implicito, al
igual que pensamos que cuanto
mas viejo, hay menos sexo y eso

El 5,5% de los
espafoles admite

tener una relacion sin
sexo, un punto

mas que en 2021
1

Falta educacién
sexual
En su opinién, la mayoria
de estos problemas estan moti-
vados porque «no hay una educa-
cion sexual adecuada» y las rela-
ciones se basan en la «practica y
no en la vivencia» y cuando «hay
una practica no satisfactoria, se
pierde el deseo».

Incluso acuden por bajo deseo
sexual parejas jovenes sin patolo-
gias, pese a que, el inicio de cual-
quier relacion sentimental, en el
imaginario colectivo, es el mas fo-
goso. «Vienen a consulta parejas
jovenes que dicen que son un sti-
per equipo pero que no tienen qui-
micar, relataJorbd, quien conside-
ra que «el principal problema es
que lasociedad delahiperproduc-
tividad, donde tienesquerendiren
el trabajo, en el gimnasio, en la co-
cina... estdacabando con la sexua-
lidad: si estamos siempre pensan-
do qué hacer, la parte sensitiva y
emocional la bloqueamos».

Asimismo, influyen los «refe-
rentes sexuales» que muestra el
porno, las series y las peliculas,
donde «elsexoesta dirigidoal pla-
cer de descarga y poco destinado
alaseduccion o la sensibilidad».

Pararecuperar el deseo sexual,
existen varias terapias, con un
porcentaje de éxito de en torno al
80%. «Les ensenamos a explorar
nuevos mapas erégenos, a volver
a conectar con las fantasfas, utili-
zando recursos como la lectura
erética, oacambiarladindmicade
la relacion y funciona», asegura
Verdnica Vivero, psicologa clinica
especialista en sexologia y miem-
bro de Andrologia Barcelona. En
este centro, en torno al 30% de las
consultas son por bajo deseo y el
3% pordudasentornoalaasexua-
lidad.
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OLGA PEREDA. MADRID
B El Gobierno de coalicién ha
emprendido grandes reformas
educativas durante su mandato.
Lamas que mds ha disgustado al
PP es la ley de educacion, la
Lomloe, que deroga ala anterior
norma: Lomce (conocida como
‘ley Wert’ por el apellido del mi-
nistro del PP que la impulsd).
Esta ley fue aprobada en 2013
solo con los votos del PP.
Diversos aspectos de la
Lomloe o ‘ley Celda’ (por el ape-
llido de la ministra Isabel Celad),
que fue apoyada por todas las
fuerzas politicas excepto PP, Csy
Vox, siguen en discusién por
parte de la derecha -el PP ya ha
anunciado que la reformaré- y
algtin aspecto, como la lengua o
la religion, ya han entrado en
campana.

Abandono educativo tempra-
no y comprension lectora

Diferencias politicas al
omargen. el Gobierno que
salga de las urnas el 23-] tendra
sobre la mesa algunos retos ine-
ludibles. Por un lado, seguir tra-
bajando en reducir las tasas de
abandono escolar temprano. El
28% de los espanoles hasta 34
anos no tiene la ESO.

Aunque las cifras siguen ba-
jando, la tasa media de abando-
no es del 13,9%, por encima del
9,3% de la media europea. Y por
otro, actuar para mejorary ele-
var el nivel de aprendizaje y co-
nocimiento del alumnado.

Espana ha caido siete puntos
en comprensién lectora, segin
el iltimo informe PIRLS. Solo el
6% de alumnos estian en «nivel
avanzado», por debajo del pro-
medio de la OCDE (11%).

Salud mental
Otroreto aabordareslasa-
lud mental de ninos y ado-
lescentes, muy tocada tras la
pandemia, y que ha derivado en
un aumento de las autolesiones
e intentos de suicidio.

Espana esta viviendo un pico
histérico de suicidios juveniles:
en 2021 (dltimo ano del que se
tienen cifras) se suicidaron 22 ni-
nosdemenosde 15anos, un57%
mas que en 2020 (cuando se qui-
taron la vida un total de 14).

Este problema es un reto que
haasumido ya laUnién Europea.
Espana estd a la cola europea en
numero de psiquiatras pese al
alza de los trastornos mentales.

Religién
Uno de los aspectos de la
Lomloe que pueden gene-
rar controversia tras el 23] en
funciénde quién esté en laMon-
cloa es la asignatura de religion.
La ley dicta que la religién ha
de seguir ofertandose en las es-
cuelas, pero que no cuenta para
nota ni tiene asignatura espejo.

Los desafios del préximo Gobierno. El Ejecutivo que salga de las urnas el
préximo 23J tendra encima de la mesa numerosos retos relacionados con la
educacion. La lengua y la religion ya han entrado en campana, pero hay mucho mas

Fracaso escolar, salud
mental y Lomloe

»La nueva ley universitaria y el modelo de selectividad, junto con el
plurilingliismo son dos de los focos que centran los debates politicos

[
Diversos aspectos de la
Ley Celda siguen en
cuestion por parte de la
derechay el PP ya ha
dicho que la derogara

El abandono escolar,
muy por encima de la
media europea, es una
tarea ineludible para el
Gobierno entrante

Es un aspecto que molesta pro-
fundamente en el PP, partidario
deotorgaralareligién nolaobli-
gatoriedad pero si el valor de
asignatura académica.

El catalan en las aulas
Respecto al cataldn, la
Lomloe elimina la referen-
cia expresa a que el castellano
sea la lengua vehicular en la en-
senanza y obliga al alumnado a
terminar los estudios sabiendo
perfectamente el castellano y la
lengua cooficial en aquellas co-
munidades con lengua propia.

EI PP ya ha anunciado, yasilo
incluye en su programa electo-
ral, que quiere volver a lo que fi-
jabala‘ley Wert': que el castella-
no sea lengua vehicular junto a
la cooficial.

Algo que choca con el mode-
lo lingiiistico de la escuela cata-
lana, donde el cataldn es vehicu-
lary el castellano, curricular.

selectividad
Otro aspecto que el nuevo
Gobierno tendra que deci-
dir es qué hacer con la selectivi-
dad. A raiz de la convocatoria
electoral, el Ministerio de
Educacién decidi6 guardar
en un cajon el borrador del
real decreto que regula las
nuevas PAU (o EBAU),
cuya aplicacién debia
comenzar en junio de
2024 yterminardeim-
plantarse definitiva-

mente en 2028. Iba a ser una se-
lectividad acorde con la Lomloe,
menos memoristicay mas basa-
da en el aprendizaje por compe-
tencias,

El modelo, pactado entre Go-
bierno y autonomias, ya habia
sido cuestionado por el PPy por
sus ejecutivos autonémicos, que
reclaman un modelo tinico de
selectividad en toda Espana.

Educacién 0-3 afios
Esuna etapano obligatoria,
@ pero que repercute positiva-
mente en los ninos y ninas. Exis-
te el compromiso de extenderla
yavanzar hacia la gratuidad tan-
to por parte del PSOE como del
PP, asi que es de suponer que el
Gobierno que salga de las urnas
debera seguir impulsando la es-
colarizacion en este segmento
de poblacién, que actualmente
es del 41,7% (frente al 96,6% de
la etapa 3-6 anos, que tampoco
es obligatoria en Espana).
Afinales de 2022, el Gobierno
dio a las autonomias una parti-
da econémica de 331 millones
de euros para crear 21.794 plazas
publicas y gratuitas.

La ley universitaria

La nueva ley del sistema
eunivcrsilario (Losu) -que
pone un tope a las tasas univer-
sitarias, reduce la temporalidad
del profesorado y abre la puerta
a las microformaciones a lo lar-
go de la vida no parece que vaya
a generar controversia con el
nuevo Gobierno que salga de las
urnas, en caso de que sea de otro
color politico.

Elaspecto que si puede gene-
rar conflicto es el articulo que re-
coge un firme compromiso para
aumentar la financiacién publi-
ca para los estudios superiores
(1% del PIB en los préximos
anos). La ley no incluye memo-
ria economica.

El Gobierno se comprometio
aconceder partidas econémicas
alas autonomias (que tienen las
competencias) y estas deberan
comprometerse a destinar, efec-
tivamente, ese dinero a las uni-
versidades. Muchas autonomias
han puesto pegas.

Formacién Profesional
Dentro del plan para mo-
dernizary prestigiar la For-
macién Profesional (FP) -en la
que, por segundo ano consecu-
tivo, hay mas de un millén de
alumnos y alumnas matricula-
dos-, el Consejo de Ministros
aprobéen mayode 2023 otrain-
yecciéon econémica de 1.307 mi-
llones de euros, que serdn re-
partidos a las comunidades au-
ténomas.

Con esta nueva inversion, el
Gobierno ha destinado entre
2020y 2023 a la transformacion
dela FP 6.041 millones de euros.
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El Govern aprueba ‘in extremis’
el Col-legi Professional de
Docents de les llles Balears

P Era una de las reivindicaciones del sector educativo desde hace arios

M. Gonzalez | PALMA

El Butlleti Oficial de les Illes Ba-
lears (BOIB) publicé ayer, tras
anos de reclamacion, la resolu-
cién de la Conselleria de Pre-
sidéncia por la que se califica po-
sitivamente la inscripcion de los
primeros Estatutos del Col-legi
Professional de Docents de les
Illes Balears y se ordena su ins-
cripcion en el Registre de Col-le-
gis Professionals de Balears.

De esta forma se cumple una
de las reivindicaciones del sector
educativo de las Islas, iniciada en
el ano 2016. El pasado mes de
mayo, sin ir mas lejos, la Comis-
si6 10 anys de 1'Assemblea de
Docents urgié a la Conselleria
d'Educaci6 a que impulsara ya la
creacién del Col-legi Professional

de Docents de les Illes Balears y
criticé que el proceso estuviese
paralizado desde el ano 2019.
Aquel ano se aprobé en el Par-
lament el acuerdo para impulsar
su constitucién y ese mismo ve-
rano se presentaron los primeros
estatutos, pero hasta ahora toda-
via no habfan sido aprobados
por el Govern. «Hemos llegado a
presentar cuatro propuestas de
estatutos y siempre habia algin
problema, por ello llegamos a
pensar o a sospechar que al Go-
vern no le interesaba aprobar es-

» LARGOPROCESO
Lasentidades impulsoras
habian presentado hasta
cuatro propuestas de
estatutos en los tltimos anos

te colegio, pero lo importante es
que al final se ha aprobado», de-
claré ayer Joan Amorés, coordi-
nador del nuevo colegio y presi-
dente de la Associacié Professio-
nal de Docents d’Eivissa, una de
las cuatro entidades impulsoras
del nuevo organismo junto al
Moviment Menorca Edu2l, la
Associacio Docents per a la De-
mocracia de Mallorca, vinculada
a la Assemblea de Docents, y Do-
cents Associats de Formentera.

El Govern del Pacte logra asi
que este colegio profesional sea
una realidad casi en los tltimos
minutos de la legislatura. La
creacién del colegio permitiria
impulsar la formacién continua
del profesorado; la definicion de
unos estindares profesionales
para los futuros docentes; el ac-

e TSN
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Imagen de archivo de una docente dando clase en un aula de las Islas.

ceso a la carrera profesional; la
dinamizaci6én de procesos de in-
novacion educativa y el asesora-
miento y consulta en la genera-
cién de normativa que esté rela-
cionada con esta profesion.
Ademds, el organismo permi-
tird disponer de un cédigo deon-
tologico y representacion de la
profesién ante la sociedad, como
ocurre con médicos y abogados,

por ejemplo. También servira pa-
ra establecer sistemas de evalua-
cién de los docentes y estrategias
educativas en los centros.

Amords reconocié ayer que
«ahora queda muchisimo trabajo
por delante para su puesta en
marcha, como constituir una jun-
ta directiva o determinar cudles
son las necesidades y los objeti-
vos de los docentes.
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MANUELA GARCIA

CONSELLERA DE SALUD

Con el nombramiento de Manuela Garcia, la presidenta
Prohens feminiza su Govern y satisface a los médicos
poniendo al frente de Salud a una facultativa

Una médica
especialista que
coge el relevo
de la enfermera

1. Olaizola

W Manuela Garcia Romero, la pri-
meramuijer que presidié el Colegio
de Médicosdelas llles Balears (CO-
MIB), tomara el relevo de Patricia
Gomezal frente delaconselleriade
Salud.

Con el nombramiento, la presi-
dentaProhens matados pédjarosde
un tiro: feminiza un poco su Go-
vern y coloca a una médica espe-
cialista -Manuela Garcia tiene pla-
za de anestesista en el hospital de
SonEspases-, al frentedeunadelas
conselleries més importantes de
esta comunidad, no en vano con-
sume mas de un tercio del total del
presupuesto de este archipiélago.

El poderoso lobby de los médi-
coshabriareclamadoal PPque op-
tara por un facultativo para liderar
el departamento tras dos legislatu-
rasconunaenfermeraal frente, cir-
cunstancia que habria generado
suspicacias por una presunta pro-
mocién de este colectivo profesio-
nal en puestos de responsabilidad
de la Conselleria y del propio Ser-
vei de Salut.

Aunque en la primera entrevis-

taque concediéaeste diariotrassu
eleccion como presidenta del CO-
MIB se ufané de que seriala mujer
en presidirunainstitucion que asi-
mismo se conjurd en feminizar, su
paso por el Colegio fue fugaz.

Trasunaselecciones polémicas
-la candidaturarival, presidida por
el odontélogo Pere Riutort, fue de-
claradainelegible porlajuntaelec-
toral al encontrarse este colegiado
debajay, por tanto, incumpliael re-
quisitoindispensable de estar ejer-
ciendolaprofesion- ostenté la pre-
sidencia durante tansolodosanos,
desde abril de 2018 a mediados de
octubre de 2020, cuando decidio
mudarse a Madrid ante una oferta
al parecer irrechazable: la vicepre-
sidencia segunda del Consejo Ge-
neral de Colegios Oficiales de Mé-
dicos (CGCOM). Asi, dejo el CO-
MIB en manos del doctor José Ma-
nuel Valverde, suvicepresidenteen
lajunta de Gobierno que eligié tras
sunombramiento.

Conamplios conocimientos so-
bre la situacion de los médicos en
las islas ya que antes de ser elegida
presidenta colegial ostento el car-
gode secretaria general de la insti-
tucién durante los ocho anos de
mandato de su predecesor, el trau-
matélogo Antoni Bennasar, al que
tambiénincluyéensujuntade Go-

)

-

4

La doctora Manuela Garcia, ayer al jurar su cargo.

bierno, no se descarta que le inte-
gre en el equipo que disenard para
afrontar esta nueva legislatura.
Precisamente, el pasado 20 de
juniocoincidié con Bennasaryotro
de los nombres que sonaban para
un cargo en Salud, incluido el de
conseller, elinternistade Son Espa-

Primera presidenta del
COMIB Yy con plaza de
anestesista en Son
Espases, su eleccion ya
es calificada de «acierto»

B.RAMON

ses Jaime Orfila, en la jornada One
Health.Unencuentroen el COMIB
que sirvi6 para profundizar sobre
la importancia de contar con una
estrategia desalud de cardctermul-
tidisciplinar quetengaen cuentala
salud humana, la salud de los ani-
malesylasalud delmedioambien-
te, ya que estas tres esferas son in-
terdependientes y su intercone-
xi6n nos obliga a entender la salud
como un todo.

Quizi como contrapeso al pac-
to con Voxque havetado cualquier
referencia al cambio climatico, la
doctora Garcia pronuncio la po-
nencia La Salud de las personas:
Salud planetaria enlaque profun-
diz6 sobre el impacto que provoca

el calentamientoglobal sobrelasa-
lud puiblica, tanto sus efectos direc-
toscomolasinfeccionesdigestivas,
los problemas respiratorios y car-
diacosytodo lorelacionado conla
salud mental, como los indirectos
como losincendios, sequias, ham-
brunas, inundaciones o erupcio-
nes volcanicas, detall6.

Catalan, ocaslonalmente
Andaluza de nacimiento (Huelva,
1964), en unaentrevistaconcedida
a este diario tras su nombramien-
tocomo presidenta de los médicos
de Balears, se manifesto contraria
a que el conocimiento del catalan
fuera un requisito para trabajar en
la sanidad ptblica balear aunque,
matiz6, «desde un profundorespe-
to a la lengua y a la relacién entre
médico y paciente». Al preguntar-
le si hablaba catalan, aseguré que
lo hacia «ocasionalmente con mis
pacientes y con mi pareja» y des-
pués se comprometié a «normali-
zar» el idioma en la web del CO-
MIB, enaquellos momentos(mayo
de 2018) solo disponible en caste-
llano. Y lo cumplié.

Conocedora de la situacion de
la profesion médica en las islas, es
autora de diversos trabajos acadé-
micos como el estudio Evolucion de
la demografia médica en Baleares
(2010-2020). Proyeccion al 2025, se
licencio en Medicinay Cirugia por
la facultad de Medicina de Sevilla
en 1987. Presidio la Sociedad Ba-
lear de Anestesiologia y Reanima-
cién entre 2006- 2016. Entre otros
cargos, fue la responsable Autoné-
micadel Programade AtenciénIn-
tegral al Médico Enfermo (PAIME)
durante el periodo 2010y 2018.

Una de las primeras reacciones
a sunombramiento llegé precisa-
mentedel Colegiode Médicos, que
lo calificé de «acierto» por su tra-
yectoriay compromiso con la pro-
fesion médica. Entre los primeros
problemas conlosquetendralidiar
ladoctoraGarciasonlafaltade pro-
fesionales sanitarios, la precaria si-
tuacion de la Atencién Primaria y
c6mo afrontar el creciente aluvion
detrastornos mentales conunaes-
casez palmariade psicélogos. Ade-
mas de intentar recortar unas des-
bordadas listas de espera.

Savia joven del PP para dirigir el
Servei de Salut de las Illes Balears

1.0, PALMA

M Javier Urena, del micleo duro de
la presidenta Marga Prohens, for-
ma parte de su comité de direc-
cién, y savia joven del nuevo pro-
yecto popular, seré el nuevo direc-
tor general del Servei de Salut sus-
tituyendo en el cargo al actual ge-

rente, Manuel Palomino.

Nacido en Palmaen 1980, es di-
plomado en Ciencias Empresaria-
les, licenciado en Administraciény
Direccién de Empresas y Derecho
y master en Direccién Médica y
Gestion Clinica. Es funcionario de
carrera del Servei de Salut de les

Illes Balears, jefe del servicio Juridi-
co Administrativo del Hospital Co-
marcal de Incay profesor asociado
delaUIB. Fue asimismo gerente de
laFundacién de Atenciény Apoyo
ala Dependencia y Promoci6n de
la Autonomia Personal y del Con-
sorcio de Recursos Sociosanitarios

PARTIDO POPULAR

Javier Ureiia, al frente del 1B-Salut.

de Balears de 2011 a 2015.

El pasado 10 de mayo, el PP
mandé a Urena al debate electoral
organizado por el Colegio de Mé-
dicos, undebate en el que el repre-
sentante popular estimé que pese
alos continuosincrementos presu-
puestarios de la conselleria de Sa-
lud «estamos peor que hace cuatro
afos, con mas desdnimo entre
usuariosy profesionales»y plante6
la posibilidad de construir vivien-
dasespecificas paralosmédicosen
las zonas mas tensionadas.




La nueva conselleria

tendra una direccion
general de Salud Mental

» En el nuevo organigrama se integra a la direccion general de
Consumo junto a la de Prestaciones y Farmacia

LLOLAIZOLA. PALMA
MW Laconselleriade Salud cambia
sus tradicionales direcciones ge-
nerales ya que crea unanueva, de
Salud Mental, eintegralade Con-
sumo en la direccion general de
Prestaciones y Farmacia.
Asiqueddreflejado en el BOIB
de ayer, que especifica que las
funciones de la nueva direccién
general seran las de «promocion
delasalud mental fomentandoel
autocuidado personal desde las
escuelas, los habitos de vida salu-
dableylaeducacion ensalud; de-
teccion precoz de la enfermedad
mental desde los distintos ambi-
tossanitarios asistenciales, socia-
les y educativos, y desde el ambi-
to laboral; prevencion de drogo-
dependenciasy otras adicciones;

lucha contra el suicidio; coordi-
nacion de los distintos dispositi-
vos asistenciales, de reinsercion
comunitaria (paciente, familia,
sociedad), y de atencion social».

Salud mental de los sanitarios

También estara entre sus desem-
penos la «prevencion de la salud
mental de los profesionales sani-

El ex director general
de Consumo: «Nada que
pueda molestar a las
empresas que
incumplan la ley»
BBFBeBe——————

tarios; fomento de la participa-
cién ciudadana, de los profesio-
nalesy de las asociaciones de pa-
cientesenlaprevencion de enfer-
medades mentales; lucha contra
el estigma; actividades de forma-
cion e investigacion en salud
mental».

Unadelas primeras reacciones
a la desaparicion de la direccion
general de Consumo provino de
su antiguo director, Félix Alonso,
quien manifesté mediante un tuit
que «el PP balear, con el apoyo de
Vox, anestesia @IBConsum al in-
cluirla dentro de la direccién ge-
neral de Prestacionesy Farmacia.
Nada que pueda molestar a las
empresas que incumplan la ley.
Tiritas para las infracciones con-
tralos consumidores».
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Marga Serrano Servera, en la entrevista para este diario.

SEBASTIA SANSO. MANACOR

W Marga Serrano Servera (Son
Servera, 1972) es duena de su pro-
pia editorial con la que acaba de
publicar Em diuen Va-len-ti-na,
un cuento infantil sobre el bu-
llying con la ilustraciones de Ro-
ser O. Salom, que este proximo
viernes 21 de julio a las 20 horas
serd objeto de una mesaredonda
en el gabinete de psicologia Vila
de Paz de Manacor.

@ ;Es su primer libro infantil?
:Es complicado hacerlo siendo
adulto?

() No, enrealidad durante lapan-
demia escribi uno sobre el dimo-
nide Manacor que se titulaba Em
vull vestir de dimonio. Es dificil
porque tienes que bajar varios es-
calones, tener mucha empatia e
intentar pensar como ellos. Este
en concreto, por ejemplo, va diri-
gido a ninas y ninos partir de los
ocho anos.

@ Usted misma fue victima de
‘bullying’.. ;Lo hablé en su mo-
mento?

@ Durante once o doce largos
anos...muchosdel colegioy tam-
bién en el instituto. Pero era algo
que tenia aparcado. En esos mo-
mentos no pedi ayuda a mis pa-
dres ni fui a terapia. La presenta-
cion del libro va acompanada de
un video donde salen tres muje-
res victimas de entre 47 y 50
anos...y latltima soy yo. Muchos
se sorprenden al verme porque
no tenian ni idea.

@ ;Eltiempo lo sana todo?

@ Con la perspectiva puedo ver
en qué me cambid la vida... y las
cosas positivas que supuso, por-
que también las hubo.

Marga Serrano Servera

Autora de un cuento infantil sobre ‘bullying’. Acaba de publicar ‘Em diuen Va-

len-ti-na; un cuento sobre el acoso escolar con ilustraciones de Roser O. Salom. El
libro serd objeto de una mesa redonda en el gabinete de psicologia Vila de Paz de
Manacor, este viernes 21 de julio a las 20 horas.

«No me entraba en

la cabeza que también
pudiera haber
acosadoras»

SEBASTIA SANSO

» «Pensé que escribir esta historia me iria bien como terapiax, asegura
Serrano, quien confia en que el relato ayude a «muchas personasy

@ ;El libro cuenta su historia?
;Valentina es usted?

() Pensé que escribir esta histo-
ria y en este tono me iria bien
como terapia. No cuenta exacta-
mente mi historia pero tiene mu-
chas cosas en comuin. La historia
de unaninaque no encuentraun
espacio de seguridad ensucasay
que cree que ella misma puede
superarlo.

@ ;Por qué no lo cont6?

() Porque estaba avergonzada de
reconocerlo y de como podrian
reaccionar mis padres, a que ac-
tuaran contra los acosadores.

@ ;:Qué es lo que mas le afecté
en sumomento?

() Lo que no me entraba en la ca-
beza es que también pudiera ha-
ber acosadoras, en femenino.
Porque las veia como iguales y
como parte de la ayuda o solu-
cidn, y sin embargo senti la mis-
ma presion. El problema también
estd en el espectador, el que no
hace naday se convierte en com-
plice. Curiosamente algunos de
ellos son ahora amigos mios.

@ ;Qué consecuencias supuso
esa presion?

() Una consecuencia directa fue

que dejé los estudios. Y eso que
queriaempezar dos carreras, Psi-
cologia y Criminologia... pero
senti que no me lo merecia; me
quedé sin fuerzas para volver a
afrontarlo todo con gente distin-
ta. No podia concentrarme en los
estudios, no destacaba en clase.
Estaba completamente bloquea-
da.

@ ;Como se encuentra ahora?
() Ahora me considero una per-
sona con autoestima, fuerte,
creativa, segura de si misma. El
hecho de que me gustara escribir
fue un refugio parami. Colaborar

(( El problema
también esta en el
espectador, el que no
hace naday se

convierte en complices
Ahora me

( considero una
persona con
autoestima, fuerte y
creativay

con una revista local como era el
CalaMillor7, recopilando recetas
de cocina a través de lamemoria
local y redactadas de una mane-
radiferente, mellevdaque me sa-
lieran otras propuestas. Senti
cémo la gente me respetabay me
miraba mejor.

@ ;Cudndo fue a terapia?

() Cuando era adolescente deci-
diiralapsicéloga porque noveia
nadaque me gustara en mi. Nun-
came habiamiradoal espejo, por
ejemplo. Para que vea hastadon-
de llegaba. Poco a poco y con el
avance de las sesiones descubri
una Marga que me encanto,

@ ;Cual era exactamente la cau-
sa del ‘bullying’?

@ Fue por el labio leporino. Ese
era el principal motivo, aunque
personalmenteyonuncale habia
dado tanta importancia. Necesi-
tade muchasintervenciones. Ir6-
nicamente tras cada una de ellas
me sentia cada vez mas conten-
ta... pero después llegabaeljuicio
exterior.

@ ;Qué ha aprendido?

@ Todo esto me ha hecho una
mujer muy fuerte y a desarrollar
mucho mds mi creatividad. e
aprendido a sentir compasion
hacia mis acosadores. Y a decir
las cosas buenas de la gente que
tengo cerca.

@ Hasta el punto de convertirse
en editoray lidiar con ello

() Eso es. Primero edité una re-
vista que se llamé Ala est y que
tuvo que acabar con la pandemia,
ydespuésvino la editorial Purpu-
rina, un proyecto personal que ya
va por los 19 libros, desde novela
hasta ensayo, pasando por libros
infantiles.

@ La literatura como liberacion
emocional.

() Ha sido una liberacién y un
atrevimiento personal brutal. Es-
toy enfadada conmigo misma por
no haberlo hecho antes. Te das
cuentade que tenemos unaliber-
tad tan grande ymuchasvecesno
la ejercemos, que da rabia. Estoy
empezando a potenciar la parte
positiva. Quiero que el librosirva
no a una, sino a muchas perso-
nas.
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IRENE R.AGUADO. PALMA

W Elritmo esvertiginoso: casi 600
denuncias por violencia de géne-
ro al mes en Balears. Es lo que se
desprende de los datos publica-
dos por el Ministerio del Interior,
que revelan que en esta comuni-
dad se presentaron 7.000 denun-
cias por violencia contra las mu-
jeres en el 2022,

Lo mas significativo es que la
mayoria fueron a raiz de una in-
tervencion policial, en concreto
4.921 denuncias, el 70% del total.
Tan solo 104 (1,5%) fueron inter-
puestas por iniciativa de la propia
victimasin necesidad de interven-
cion policial, lo que podria signi-
ficar que algunos hechos que
constituyen actos violentos con-
tra las mujeres no son percibidos
como tal. La familia también
constituye un actor importante a
la hora de interponer una denun-
cia, especialmente cuando existe
un atestado policial. Ademas de
todo esto, también se presentaron
en 2022 un total de 637 informes
de lesiones.

Asi lo explica el dltimo volu-
mende Quaderns Gadeso, que re-
fleja que entre 2010y 2023 ha ha-
bido 25 victimas mortales de la
violencia machista en lasislas, de
las cuales 15 (el 60%) convivian
con la persona que las asesino,
mientras que el resto no, lo que
pondria en duda que este tipo de
violencia solo se produzca en el
dambito de la familia.

Otro aspecto que estudia el vo-
lumen es la relacion que mante-
nian las mujeres con sus agreso-
res en el momento del asesinato.
De las 25 victimas en 13 afos, un
total de 15 eran pareja en el mo-
mentode laagresion, cuatronote-
nian ningtn tipo de relacién con
su agresor y seis estaban en pro-
ceso de separarse.

Casi 600 denuncias al
mes por violencia
de género en Balears

» Mas de 2.200 mujeres estan ahora mismo bajo medidas de proteccion
policial en las islas, aunque solo el 0,1% es de riesgo extremo, segun Gadeso

Las cifras de la violencia machista exsatears e aro pasano

» Nimero de denuncias por violencia contra las mujeres en Balears en 2022

Presentada directamente
por la victima

Presentada directamente
por los familiares

Atestados policiales con
denuncia de la victima

Atestados policiales con
denuncia familiar

Atestados policiales por
Intervencion policial directa

Informe de lesiones

Servicios de asistencia -
Terceros en general
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» Victimas mortales por violencia contra las mujeres en Balears seguin relacion (2010-2023)
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» Mujeres con medidas de proteccion segun el nivel de riesgo en Balears (2013-2023)

que se ejerce contra las mujeres
tiene otras victimas: los menores
al cargo. En un periodo de diez
anos, 14 ninos han quedado huér-
fanosy otro fue asesinado junto a
sumadre, una lacra que recibe el
nombre de ‘violencia vicaria’ Seis
de ellos incluso convivian con el
agresor en el momento del asesi-
nato.

Por otro lado, el nimero de
mujeres con medidas de protec-
cién policial por violencia ma-
chista no ha dejado de aumentar
desde 2020 hasta alcanzar las
2.248esteanoen Balears. Deellas,
un 64,3% son de riesgo bajo, el
31,9% medio, el 4% alto y tan solo
el 0,1% estd en situacion de riesgo
extremo. Con todo, es significati-
va la presencia de dos mujeres en
esteultimo nivel deriesgo por pri-
mera vez después de tres anos.

Gadeso incluye en su estudio
los resultados de 500 encuestas
realizadas a ciudadanos de Ba-
lears preguntando qué tipo devio-
lenciaeslaque se ejerce contralas
mujeres. El grupo mas numeroso,
tanto hombres (34%) como muje-
res(46%) considera queesviolen-
cia machista. Pese a esto, un 21%
de hombres (el segundo grupo
mds numeroso en este colectivo)
responde que esviolenciaintrafa-
miliar, nomenclatura que utilizan
partidos como Vox. Esta opinién
la comparte un 13% de mujeres
encuestadas.

Por otro lado, el volumen de
Gadeso también considera preo-
cupante que un 11% de hombres,
sobre todo entre los mds jovenes,
senalan que no es violencia sino
que son hechos aislados, llegan-
doamanifestar enalgtin caso que
el hombre tiene derecho a hacer-
lo.

Para la Fundacion Gadeso, es-
tos datos demuestran que lasocie-

Como cualquier violencia, la M BAJO B Ao [ EXTREMO dad nodebe bajar laguardia, pese
1446 a las ideas que defiende el sector
1300 " de la extrema derecha.
1200 1.085 063 1021 3
Catorce nifios se han %00 771 = A Niimeros de ayuda
quedado huérfanos y 600 521
uno ha sido asesinado 00 253 245 263 228 s - ‘. 016
desde 2013 en Balears e Wz Qo WMno WE=. WE=o WER: i 00016
por violencia vicaria 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023
I Fuente: Gadeso om | O16-online@igualdad.gob.es
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LOS 12 DESAFiOS DEL PROXIMO GOBIERNO. SISTEMA SANITARIO

PATRICIA MARTIN. MADRID

M La pandemia ha puesto de
manifiesto la necesidad de in-
vertir y priorizar la sanidad. Por
ello, el Gobierno saliente, ade-
mas deimpulsar con éxito lama-
yor campaiia de vacunacion de
la historia, ha puesto en marcha
medidas destinadas a ampliar
las plantillas, a aumentar la in-
version en salud mental o a la
compra de equipos de alta tec-
nologia. Sin embargo, aitin hay
muchos retos pendientes que
deberiaafrontar el nuevo Ejecu-
tivo, sea del color que sea, por-
que el sistema requiere de un
pacto por la Sanidad, segtin re-
clama el Foro de la Profesion
Médica, que aleje las decisiones
de la lucha partidista. Estas son
las principales prioridades:

1

De entrada, es necesario apro-
bar una hoja de ruta, que sirva
pararedisenar el sistema a largo
plazo, que contenga indicado-
res, objetivosy actuacionesalle-
var a cabo. Por paradéjico que
pueda resultar, como la sanidad
estd transferida alas comunida-
des, en Espana no existe una es-
trategia de estas caracteristicas.
Y el Plan Integral de Salud, que
es lo mas parecido, lleva pen-
diente de ser renovado desde
1986, segtin Marciano Sanchez
Bayle, presidente de la Federa-
cién en Defensa de la Sanidad
Priblica. Asujuicio, el plan debe-
ria estar dotado «con una finan-
ciaciénde cardcter finalista» que
sirva para acabar condiferencias
territoriales en las prestaciones.

2

lldefonso Herndndez, portavoz
de la Sociedad Espanola de Sa-
lud Puiblica (Sespas) reclamaque
el nuevo Ejecutivo tenga presen-
teel principio del buen gobierno,
sobre todo a la hora de no dejar-
se influir por la industria en la
toma de decisiones. Son varias
las leyes que se han quedado va-
radas debido a la oposicion del
sector afectado. El ejemplo mas
palmario es el endurecimiento
de laley del tabaco, que han pro-
metido hasta tres ministros y en
laGltima etapase disené un Plan
Integral contra el Tabaquismo,
quese consulté con los expertos,
pero también se ha quedado en
el cajon. Ademas, se ha paraliza-
dola prohibicién delosanuncios
de alimentos insanos infantiles,
por el vetoimpuesto por Agricul-
tura e Industria.

FERNANDO MONTECRUZ

De la salud mental
al tabaco

» La sanidad publica requiere de una hoja de ruta definida y de un pacto
global que aleje las decisiones de la lucha partidista »EI plan nacional
para evitar diferencias territoriales lleva mas de 30 afos sin renovarse

3

El Gobierno de Sanchezhaapro-
badola creacion de una Agencia
Estatal de Salud Publica, una
asignatura pendiente desde
2011. Su tarea serd decidir y co-
ordinar estrategias para que la
salud esté presente en todas las
politicas, dado que desde el me-
dio ambiente, hasta los anima-

les o la economia, todo influye
en la salud humana. Sin embar-
go, atin falta ponerla en marcha.
Asimismo, segiin Herndndez,
serfa necesario crear una Agen-
cia de Evaluacion de las Tecno-
logias y Prestaciones Sanitarias
que sea independiente y vele
porque las técnicas y metodolo-
gias que se incorporen al siste-
ma, dado que en muchos casos
requieren de gran inversion,
sean realmente ttiles.

N

Anos de recortes y desdén han
provocadoun grave deterioro de
la atencién primaria, que no se
harecuperado enlatltima legis-
latura pese a que el Gobierno ha
transferido a las comunidades
580 millones, unamontante his-
torico. El tiempo medio para ser
atendido ha alcanzado el récord

I ——
En 2022, ha crecido un
12% el nimero de
pacientes que espera
una intervencion, un
gran reto por solventar

de 9,2 dias, cuando en octubre
de 2017 se situaba en 4,3 dias. Y
laimposibilidad de vera un mé-
dico de familia en un tiempo ra-
zonable ha aumentado la pre-
sion sobre las urgencias. Porello,
las sociedades médicas recla-
man que se invierta en primaria
lo que recomienda la OMS: el
25% del presupuesto destinado
a Sanidad, muy lejos del 14,9%
que las comunidades prevén
destinar este ano.

5

Unido a lo anterior, hay que re-

ducir las esperas en todo el sis-
tema. En 2022, ha crecido un
12% el nimero de pacientes
aguardando a ser operados, con
untiempo medio de 122 dias, un
diamenos que en 2019 pero con
90.000 personas mas en la lista.
Para ello, de nuevo, se requiere
mads inversion. En 2021 se invir-
ti6 el 7,3% del PIB y se debe al-
canzarel 8% «paraigualarloalos
paises mas avanzadosdelaUE»,
segtin Sanchez Bayle.

6

Lapandemiahadejadotras de sf
otro problema de igual o mayor
magnitud: el incremento de los
suicidios y trastornos mentales.
Frente a ello, Sanchez ha puesto
en marcha un plan dotado con
100 millones, cuya medida més
tangible es la puesta en marcha
del teléfono contra el suicidio.
Pero hace falta incrementar el
niimero de psicélogosy psiquia-
tras.

7

Ademds, los especialistas creen

necesario ampliar la cartera de
serviciosy queestaincluyalasa-
lud bucal, la fisioterapia, se con-
traten mds matronas o se am-
plien los servicios de atencion
temprana para ninos con pro-
blemas de desarrollo.
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Atajar la
violencia
machista

» La creciente reaccion contra el feminismo
obliga a renovar el Pacto de Estado

VIOLETA MOLINA GALLARDO. MADRID

W No hay tiempo que perder
para legislar contra la violencia
digital, prevenir las agresiones
sexuales entre menores, renovar
el Pacto contra la Violencia de
Género o reducir la brecha sala-
rialyla precariedad laboral de las
mujeres. Laigualdady el feminis-
mo son, sin duda, una de las
cuestiones mds sensibles en es-
tas elecciones generales: el go-
biernoresultante delos comicios
del 23] la abordaré de forma muy
diferente en funcion desiestain-
tegrado por formaciones de iz-
quierdas o de derechasy/oultra-
derecha.

Gane quien gane, Espana ne-
cesita seguir avanzando en la lu-
cha contralas violencias machis-
tas, la discriminacion laboral, los
delitos de odio y el desigual re-
parto de los cuidados.

Enuncontextodecreciente ne-
gacionismo y banalizacion de las
violencias contra las mujeres y de
reaccion contrael feminismo, serd
crucial en la proxima legislatura
impulsar la educacion sexoafecti-
va de lainfancia y la adolescencia
para frenarlas agresiones machis-
tas y Igtbifébicas cada vez mas
tempranas, laley contralatrata, la
corresponsabilidad entre hom-
bres y mujeres y la implementa-
ciénde medidas que dinamiten la
discriminacion laboral de las mu-
jeresen el mercado laboral: desde
la brecha retributiva a la calidad
del empleo o su acceso alos pues-
tos de mas alta responsabilidad.

Lalacra de la violencia

Unade cadatres mujeres mayores
de 16 anos ha sido maltratada por
una pareja o expareja en algin
momento de su vida en Espana.
Sonya 1.212las victimas mortales
de la violencia de género desde
2003. La violencia machista ha
sido un consenso politico y social
en este pais, evidenciado tanto en
la ley como en el Pacto de Estado,
perolallegadadela extremadere-
cha a las instituciones con un
mensaje que niega un maltrato es-
pecifico contra las mujeres ha di-

namitado la unanimidad.

La cifra anual de asesinatos ha
descendidoycadavezsonmaslas
mujeres que denuncian los he-
chosyque pidenayudaasistencial
para salir del circulo de la violen-
cia. Sin embargo, la magnitud de
este problema, que se extiende a
hijos e hijasde las mujeres maltra-
tadas, requiere no solo nuevas
normas (que combatan la violen-
cia digital, la econémica o la poli-
tica, por ejemplo), también una
dotacion presupuestaria que faci-
lite la prevencion, la persecucion
del delito y la atencion, recupera-
ciény reparacién de las victimas.

;Logrard la extrema derecha
que las mas altas instituciones del
Estado dejen de rendir homenaje
y celebrar minutos de silencio en
recuerdo de las victimas mortales
de la violencia machista, comoya
haconseguidoenalgunosayunta-
mientos?

Quedd pendiente en la pasada
legislaturalarenovacién del dicta-
men del Pacto de Estado contra la
Violencia de Género, hoja de ruta
paratodaslasinstituciones.Yenél
sedebearticularunarespuestaefi-
caz para llegar a las victimas mas
vulnerables, incluidas ancianas,
migrantesy jévenes.

Paraatajarderaizlasviolencias
que padecen las mujeres hay que
ofrecer una educacion afectivose-
xualalainfanciaylaadolescencia.
El aumento de agresiones sexua-
lesy maltrato de pareja entre ado-
lescentes (en el queimpacta el ac-
cesotempranoysinlimitealapor-
nografia)nosrecuerdalaurgencia
de esta medida.

Esa educacion en diversidad
contribuiriaasimismoala preven-
cién de los discursos y los delitos
deodio, que aumentancadaanoy
con especial virulencia contra el
colectivo LGTBI.

También se tiene que retomar
la elaboracion de una ley integral
contra la trata que dedique espe-
cial atencion a las victimas de ex-
plotacion sexual, demanda hist6-
rica del feminismo y, en teoria,
consenso delamayoriade fuerzas
con representacion parlamenta-

Uno de los retos sera
impulsar la educacién
afectivosexual

de la infancia y

la adolescencia

ria. ;Se optard por legislar sobre la
prostitucion o este asunto volvera
aquedarenel cajon? Esunaincog-
nita.

Espana va tarde, tampoco hay
unminuto que perder en lainves-
tigaciény el abordaje de la salud -
especialmente delasalud mental-
con perspectiva de género que
permita a ciudadanos, pero sobre
todo a ciudadanas, a vivir vidas
mas saludables.

Empleoy corresponsabilidad

Ladesigualdad en elempleoli-

mitalavidaylaindependenciade
las mujeresy ha de ser otra priori-
dad. La maternidad sigue tenien-
do un fuerte impacto en la carrera
laboral delamitad dela poblacion,
que agrupa el mayor niimero de
contratos temporales y a tiempo
parcial, tiene menos posibilidades
de promociénysufre brechasala-
rial. La precariedad y la pobreza
tienen en Espana nombre de mu-
jer. Por lo tanto, introducir medi-
das para que el mercado sea me-
nos discriminatorios serd un reto
del futuro Gobierno, al igual que
dar una respuesta a los cuidados.

Las mujeres son mayoritaria-
mente responsables de menores,
mayores y personas con discapa-
cidad. Solo la corresponsabilidad
de los hombres y del Estado pue-
de paliar esta limitacion que inci-
de en el empleo femenino.

Sin la implicacion de los hom-
bres ni el reparto de los cuidados
va a ser mds equitativo nise vana
erradicarlasviolencias machistas.

Por eso, se hacen necesarias poli-
ticasque trabajen las masculinida-
desy ofrezcan a los varones alter-
nativas vitales alejadas de mode-
los rigidos y patriarcales de estar
en el mundo.

Otratareadel préximo Gobier-
no serd ademis el despliegue de
leyes envigor querequieren desa-
rrollo, como la puesta en marcha
de los centros de crisis 24 horas
para la violencia sexual o la espe-
cializacion de los juzgados de vio-
lencia machista para asumir los
delitos sexuales, recogidosenlaley
delsolosiessi,ogarantizar quelas
mujeresquevanaabortar puedan
hacerlo en la sanidad publica y
ademds en un centro cercano asu
domicilio.

Enfunciénde quiéngane, laley
trans y LGTBI correra distinta
suerte, aligual que laexistenciadel
Ministeriode Igualdad o laopcién
delasmenoresde 16y 17anos para
interrumpir su embarazo sin mas
requisitosquesu propiavoluntad.
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Balears recibe

15,9 millones de euros
paraactuacionesen
materia educativa

E.P.| PALMA

El Gobierno central publico
ayer el reparto a las comunida-
des autonomas de fondos per-
tenecientes a seis programas de
cooperacion territorial en mate-
ria educativa por un valor de
571 millones de euros, de los
que 15.987.063 se destinaran a
Balears.

Segun informé el Ministerio
de Educacién y Formacién Pro-
fesional en nota de prensa, en
concreto, las CCAA recibiran
173 millones de euros para ac-
ciones de apoyo al alumnado
con dificultades y a sus fami-
lias, de los que 118 millones co-
rresponden  al  programa
PROA+ y 55 millones al de
Unidades de Acompanamiento.
A este respecto, las Islas recibi-
ran 3.910.871 y 1.566.125 euros,
respectivamente.

A estos dos programas, en
los que el Ministerio ha inverti-
do desde 2021 cerca de 500 mi-
llones de euros, se suma el de
Educacién Inclusiva. Este ulti-
mo, dotado con 36 millones, es-
ta dirigido a mejorar la aten-
cién al alumnado con necesida-
des especificas de apoyo
educativo, mejorando los recur-
sos, la formacién de los docen-
tes y fomentando la colabora-
cién entre centros de educacion
especial y ordinarios. Del total,
las Islas obtendran 1.160.970

euros.

Bienestar emocional

En esta linea, se distribuira a
las comunidades auténomas
una partida de cinco millones
de euros para la promocién del
bienestar emocional en la co-
munidad educativa, con el ob-
jetivo de mejorar la deteccion,
intervencién y prevencion en el
ambito de la salud emocional.
En su caso, Balears recibira
156.798 euros.

Por otro lado, el Boletin Ofi-
cial del Estado ha publicado es-
te martes el acuerdo de distri-
bucién de 298,4 millones de eu-
ros  correspondientes  al
Programa Cédigo Escuela 4.0,

de los que el archipiélago reci-

bira 8.038.994 euros.
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El suicidio adolescente
se disparo un 32 % de
2019 a 2021, pero no
por la pandemia

Efe | MADRID

El niimero de suicidios entre
los adolescentes de 12 a 17
anos se disparé un 32,35 %
entre 2019 y 2021 y, mientras
en el resto de la poblacién hay
una inmensa mayoria de
hombres, este es el tinico en el
que las cifras se han igualado
practicamente por sexos. Asi
lo concluye el Informe sobre la
Evolucion del suicidio en Esparia
en  poblacién  infantojuvenil
(2000-2021), que ya apuntan a
un recrudecimiento de las ci-
fras en 2022, con 4.097 perso-
nas que se quitaron la vida en
Espana ese ano, un 2,3 % mas
que un ano antes. Esa tenden-
cia creciente se ha dado en to-
dos los grupos de poblacion,
con lo que se excluye la pan-
demia como causa exclusiva.
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W Lapresidentadel Govern, Mar-
ga Prohens, ha colocado a Sebas-
tian Sureda Mas como nuevo di-
rector general de Emergencias e
Interior del Govern. Sureda es de
Campos como Prohens y desde
hace anos es el socio de su padre;
ambos regentan la gestoria As-
sessoria Prohens i Sureda SL, sita
en la localidad. El nuevo director
general tendrd unsueldo brutode
casi 59.000 euros anuales y tam-
bién es hasta ahora concejal de
Urbanismo, Hacienday Activida-
des en el Ayuntamiento campa-
ner, gobernado por el Partido Po-
pular con mayoria absoluta.

Sureda, abogado colegiado y
graduado social, fue nombrado
en el Consell de Govern del pasa-
do martes. Se traté de una reunion
extraordinaria del nuevo Ejecuti-
vo autonémico que oficialmente
tenia como tnico punto del dia
aprobar el decreto ley para supri-
mir el Impuesto de Sucesiones y
donaciones en herencias.

El nombramiento del nuevo
director general de Emergencias
no se hizo ptblico en la rueda de
prensa posterior, a cargo dela pro-
pia presidenta Prohensy del vice-
presidente, Antoni Costa. Tampo-

AYUNTAMIENTO DE CAMPOS

'f;.;. :

7 |
El diputado del PP Sebastia Sagreras, el coro Jaume Barcelé y su ahora so, m Sua, en Campos.
Prohens nombra al socio

de su padre director general
de Emergencias del Govern

» El ‘campaner’ Sebastian Sureda releva al coronel retirado Jaume Barceld
»El nombramiento no se hizo publico a diferencia del resto de altos cargos

Sureda, abogado y
graduado social, regenta
una gestoria en Campos
con el progenitor

de la presidenta

cosecolgolacorrespondiente no-
ticiaen laweb oficial de la Comu-
nidad, donde sihanaparecidolas
designaciones del resto de direc-
tores generales hasta el momen-
to. Sin ir més lejos, el pasado vier-
nes en dicho portal se divulgaron
diez nuevos altos cargos del PP.

En el caso de Sebastidn Mas, el
Govern se limit6 a publicar el de-
creto de nombramiento el jueves
20 de julio, dos dias después de
aprobarse, exclusivamente en el
Boletin Oficial de las Illes Balears
(BOIB) comole obligalaley, y sin
darle mds publicidad, a diferen-
cia de sus homoélogos.

Suredarelevaen el cargoaotro
campaner, el coronel de la Guar-
cia Civil retirado Jaume Barcelo,
que para sorpresa general fue ele-
gido por el PSOE para ser el maxi-
mo responsable de Emergencias
de las islas. Con su llegada al Go-
vern, el PP de Campos se refuer-
za con una de las direcciones ge-
nerales de entidad.
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Las relaciones abuelos-nietos ayudana
prevenir el alzhéimery la demencia senil

P Un estudio destaca que la comunicaciéon desempefa un papel importante en el bienestar de ambos

Europa Press | MADRID

La relaciéon que mantienen abue-
los y nietos puede traer benefi-
cios para ambos, como prevenir
el deterioro cognitivo, asi como
enfermedades crénicas como el
alzhéimer o la demencia senil,
segun ha informado el director
Médico, Calidad e Innovacién de
Sanitas Mayores, David Curto.
«El tiempo que comparten juntos
les ayuda a mejorar los test de
habilidades cognitivas de los ma-
yores, pues el papel que juegan
los abuelos a nivel social les ge-
nera una sensacion de uti-

lidad y de pertenen-
cia. Por lo tanto,
esta comunica-
cién desempena
una labor funda-
mental en el bie-
nestar de ambos,
contribuyendo asi
al desarrollo de una
solida autoestima y
confianza en si mis-
mos», ha indicado

Curto.
En este contexto,
Sanitas Mayores

ha elaborado un
listado con los be-
neficios mas im-
portantes  que
puede traer con-
sigo una rela-
cion sana entre
los mas mayo-
res y los mas pe-
quenos.

El primero de
ellos es el apoyo
emocional. Para Sanitas
Mayores, los abuelos :
son una fuente incalcu- =
lable de sostén animico
para los nietos y proporcio-

nan un oido atento, comprension
y aliento incondicional. Esta co-
nexioén puede ayudar a los nietos
a lidiar de mejor manera los de-
safios de la vida.

Sabiduria y experiencia

Otro de los beneficios es la sabi-
duria y experiencia. La poblacién
mayor acumula una serie de vi-
vencias que puede ser muy titil a
lo largo de los anos. Compartir
tiempo con ellos permite a los
nietos aprender de sus conoci-
mientos y experiencias de vida,
lo que puede enriquecer su pers-

pectiva y conocimiento.

Una relacion positi-
va entre mayores y
ninos mejo-
ra el

» APOYO EMOCIONAL
Los abuelos son una fuente
de sosténanimico paralos
nietosde unvalor
incalculable

aprendizaje intergeneracional. La
comunicacién entre abuelos y
nietos fomenta un intercambio de
ideas, valores y tradiciones. Los
mayores transmiten conocimien-
tos culturales, habilidades practi-
cas y lecciones importantes que
enriquecen la identidad y la he-
rencia familiar de los mas jove-
nes. El vinculo emocional

también sale reforzado
en este tipo de rela-
ciones. El tiempo
compartido forta-
lece el nexo afecti-
vo, originando la-
zos familiares soli-

dos y

duraderos. Esta relacion cercana
les brinda a ambos una sensacién
de amor, apoyo y sentido de per-
tenencia.

Por tltimo, otro de los benefi-
cios es la alegria y diversion. Pa-
sar tiempo juntos crea recuerdos
felices. Jugar, reir y disfrutar de
actividades juntos refuerza las
uniones afectivas y establece un
ambiente tanto positivo como en-
riquecedor.

«En Sanitas valoramos la cone-
xién intergeneracional, recono-
ciendo su relevancia en el enveje-

cimiento saludable y feliz
de los mayores, el bie-
nestar integral de
las familias y en la
construcciéon  de
una sociedad cohe-
sionada y fuerte»,
ha  finalizado
Curto.

{
gar, reirse o disfrutar de las
acylvidades fomenta las
rel ‘lones afectivas. ’
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Relevo de cargos en la
sanidad publica balear

La Conselleria de Salut y el Ib-Salut van completando su
organigrama y también se producen cambios en las
diferentes gerencias de los hospitales de las islas

CaRrLOS HERNANDEZ

Lasanidad ptiblica balear vive
el tradicional relevo de cargos
como suele suceder en estos casos
dealternancia politica. Tras ochos
de Administracién sanitaria au-
tonémica dirigida por el partido
socialista, con el tindem primero
de Patricia Gomez y Juli Fuster,
posteriormente sustituido éste
por Manuel Palomino, ahora es
el Partido Popular quien dirigira
la politica sanitaria publica. En el
tradicional traspaso de carteras
entre la consellera de Salut salien-
te'y la responsable de la cartera,
Manuela Garcia Romero, sirvié
para que ex vicepresidenta se-
gunda dela OMC reconocieraen
sus primeras declaraciones ante
los medios de comunicacién que
el cataldn serd un mérito y noun
requisito, con el fin de lograr la
captacién y fidelizacién e profe-
sionales en nuestra comunidad,
promesa de Marga Prohens en
su programa electoral.

El“cerebro’ de los cambios en
el organigrama de cargos de
responsabilidad y puestos de
confianza del sistema sanitario
publico es, Javier Urefia. Ure-
fia ha confeccionado los cam-
bios y el ‘tempo’, siempre con
el visto bueno de la presidenta
Marga Prohens, quien forjada
en Madrid su buena relacién
con Manuela Garcia Romero.

Conselleria

Asi, por ejemplo, se han pro-
ducido los primeros nombra-
mientos en la Conselleria de
Salut, si bien, al cierre de esta
edicién, se negociaban y ulti-
maban mds nombramientos.

Viceng Juan Verger, nuevo
director general de director ge-
neral de Investigacién en Salud,
Formaci6n y Acreditacién. Mé-
dico especialista en Medicina
Familiar y Comunitaria. Méster
en Gestién y Administracién
Sanitaria. Mdster en Salud La-
boral por la UIB, Especialista
Universitario en Auditorias,
Acreditacién y Evaluacién dela
Calidad de las Organizaciones
Sanitarias por la Universidad
Politécnica de Valencia. Espe-
cialista Universitario en Bioéti-
ca por la Universidad Gregorio
Marafién y la OMC. Fue direc-
tor médico de la Gerencia de

Viceng Juan.

Joan Simonel.

Carlos Radudn.

Atencién Primaria de Mallorca,
director médico del Hospital
Son Llatzer y director asisten-
cial del Ib-salut. Se trata de un
perfil muy capacitado y con
contrastada trayectoria.

Antonia Elena Esteban Ra-
mis, nueva directora de Salud
Prblica. Licenciada en Medici-
na y Cirugfa. Médica Especia-
lista en Medicina Familiar y
Comunitaria. Especialidad
universitaria de postgrado: Va-
loracién del Dafio Corporal y
Discapacidades Médicas. Fue
subdirectora médica de la Ge-
rencia de Atencién Primaria de
la Conselleria de Salut. Ha sido
coordinadora del Equipo de
Atencién Primaria de Pere Ga-
rau de la Gerencia de Atencién
Primaria de Mallorca.

Joan Simonet Borras, nuevo
director de Farmacia. Ha sido,
hasta ahora, vocal representante
de Técnicos Superiores de Salud
Piblica y en la Administracién

Ester Paglialonga.

en el Colegio Oficial de Farma-
céuticos. Miembro de distintos
grupos de trabajo (ensayos clini-
cos, radiofarmacos, productos
sanitarios, sistemas de gestion
de calidad, productos ilegales,

medicamentos veterinarios) del
Comité Técnico de Inspeccién
de la Agencia Espariola de Me-
dicamentos y Productos Sanita-
rios AEMPS. Jefe de Negociado
enel Servicio de Control de Me-
dicamentos y Productos Sanita-
rios de 2017 a 2020 Government
Affairs. Director de Cataluiia,
Aragén Navarra, La Rioja e Islas
Baleares de GSK. Fue director
del Centro Comarcal de Sanidad
de Manacor. Su formacién aca-
démica es brillante: cuso de
postgrado de Experto en Vacu-
nas. (Universidad Complutense
de Madrid), diplomado en vacu-
nas (Universidad Complutense
Madrid) PDD en IESE Busines
School (Universidad de Nava-
rra) licenciado en Farmacia (Uni-
versidad Central de Barcelona).

Ademds de eso, la periodista
Ester Paglialonga sustituye a
Pedro Macias como jefe de Ga-
binete de la Conselleria de Salut.

Momento del fraspaso de carteras enfre Palricia Gémez y Manuela Garcia Romero.
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Carlos Radudn, nuevo ge-
rente de Atencién Primaria de
Mallorca. Tiene una trayectoria
amplia en el ambito de la ges-
tién sanitaria. Conoce en pro-
fundidad el sector sanitario y
en particular la atencién pri-
maria. Desde el afio 2015, ha
sido coordinador médico de
equipos en la Gerencia de
Atencién Primaria de Mallor-
ca. Durante los afos de la pan-
demia asumio6 la coordinacién
de la Central CC-COVID que
centraliz6 la gestion de los pa-
cientes con coronavirus en la
atencién primaria de Mallorca.
Raduadn ejerciéo como médico
de familia en varios centros de
salud de Mallorca. Es licencia-
do en Medicina por la Univer-
sidad Auténoma de Barcelona
y hahecho la residencia de mé-
dico especialista en medicina
familiar y comunitaria de la
Unidad Docente de Mallorca.

Soledad Gallardo, nueva gerente de Son Llatzer
y Francisco Ferrer, la sustituye en Inca

. ¥
Francisco Ferrer es

el nuevo gerente del
Hospital Comarcal
de Inca. Lleva ocho
afios ejerciendo alli
como director de
Gesti6én y toma el re-
levo de Soledad Ga-
llardo, que ha estado
al frente del Hospital
Comarcal de Inca
como gerente. Ferrer
es licenciado en Dere-
cho por la Universi-
dad de las Illes Bale-
ars y funcionario de ca-

rrera. Ha sido subdirector de Contratacién y
Compras y jefe del Servicio de la Asesorfa Ju-
ridica en el Servicio de Salud, entre otras res-
ponsabilidades. En su vertiente docente, el
nuevo gerente del Hospital Comarcal de Inca
es profesor del méster de Direccién y Lideraz-
go de Servicios de Salud, ademds de profesor
de varios cursos sobre contratacién publica.
Por su parte, Soledad Gallardo, cambia de hos-
pital, siendo la gerente de Son Llatzer, en sustitu-
cién de Francesc Mari (incorporado ala privada).

A
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Soledad Gallardo y Francisco Ferrer.

Gallardo tieneuna tra-
yectoria profesional di-
latadaenel sectordela
gestién sanitariay enel
4mbito de la docencia.
Es diplomada en En-
fermerfa y licenciada
en Antropologfa; tiene
un maéster universita-
rio en Sociedad de la
Informaciény el Cono-
cimiento, un diploma
en Direccién de Servi-
cios Integrados de Sa-
lud (DSIS) por la es-
cueladenegociosESADEy

un titulo de experta universitaria en Gestién. Alo
largo de su trayectoria profesional ha sido direc-
torade Cuidados y directora del Area de Gestién
Clinica de Hospitalizacién en el Hospital Univer-
sitario Son Espases, directora operativa enla Po-
liclinica Miramar y directora de enfermerfa y sub-
directora en GESMA. También ha trabajado en
las dreas de calidad y sistemas de informacién
como analista clinica. Miquel Tomas, al cierre de
esta edicién, segufa sonando muy fuerte para ser
el nuevo gerente del Hospital de Son Espases.




Dico Sbert, de Quirénsalud.
Foto mallorcadiario.com

Rosa Maria Regi y Fernando Rofger de
Quirénsalud. Foto mallorcadiario.com

Carmen Planas.

Foto mallorcadiario.com

Manuela de La Vega, junto a Marga
Prohens.

Antonia Estarellas y Marga Prohens.

Manuela Garcia Romero, consellera de Salut
y Javier Urefa, director gerente del Ib-Salut

La presidenta Marga Prohens elige a los nuevos consellers del Govern, en el que se combina

“experiencia en la Administracién y en el sect

Al fin se deshoj6 la margarita.
Entrela quiniela que public6 Sa-
lut i Forga el pasado nimero fi-
guraban los dos nombres pro-
pios que liderarédn la gestién sa-
nitaria y politica de Baleares. Por
un lado, Manuela Garcia Ro-
mero, serd la nueva consellera
de Salut. Por su parte, Javier
Ureiia, serd el director gerente
del Ib-Salut, laempresa mas im-
portante de Balears en cuanto a
numero de profesionales. La
presidenta del Govern de les
Illes Balears, Marga Prohens,
anunci6 el pasado 10 de julio el
nombre de los consellers que
formarédn parte del nuevo Go-
vern, en el que destac6 que se
combina “experiencia en la Admi-
nistracién y en el sector privado” y
quelohahecho “pensando en po-
ner a los mejores hombres y muje-
res, sin cuotas de ningtin tipo”.Con
lanueva estructura del Govern,
donde ademds de una conselle-
ria se reduce también el niimero
de altos cargos y personal even-
tual, el ahorro paralos ciudada-
nos serd de un millén de euros
al afio -cuatro millones al final
delalegislatura- que representa
una reduccién del 12% respecto
al Govern saliente. “Con ello,
cumplimos con nuestro compromi-
so con la racionalizacion del gasto
politicoy la reduccion de la superes-
tructura del Govern saliente”, des-
tac6 Prohens.

El nuevo tandem sanitario

Manuela Garcia Romero. Pre-
sidenta del Colegio Oficial de
Meédicos delas Illes Balears (CO-
MIB)de 201822020, y, desde en-
tonces, vicepresidenta segunda
del Consejo General de Colegios
Oficiales de Médicos de Esparia

Manuela Garcia Romero, tomando posesion.

(CGCOM). Previamente fue se-
cretaria de la corporacion balear
durante ocho afios y es adjunta
al Servicio de Anestesiologia del
Hospital Universitario de Son
Espases. Manuela Garcia Ro-
mero gané mucho peso en Ma-
drid como vicepresidenta segun-
dadelaOMC, y se especulaba
con una carrera sucesoria de To-
mas Cobo, compitiendo con
Maria Isabel Moya, vicepresi-
denta primera. Al ser consellera,

yano sabremos si realmente hu-
biera podido liderar la OMC,
pero si se sabe que estreché su re-
lacién en Madrid con Marga
Prohens cuando ésta era diputa-
da nacional. Ademds de eso, es
bueno recordar que Manuela
Garcia Romero fue secretaria del
Comib bajo la presidencia de
Antoni Bennasar y, a su vez su
sustituta. Tanto Bennasar, como
eljefe clinico de Medicina Interna
deSon Espases y asesor cientifico

or privado”

de Salut i Forga, Jaume Orfila,
han sido siempre pilares funda-
mentales enla trayectoria de Ma-
nuela Garcia Romero a la hora
de avalar su gran valia cuando
haido ascendiendo en sus gran-
des proyectos profesionales. Sor-
prende, cuanto menos, que Or-
fila no ocupe ningtin cargo rele-
vante con el cambio politico,
después de su trabajo en la com-
posicién del programa electoral
y en la Comision de Salud del

y apuesta por recortar en cargos

partido, donde hasido el respon-
sable los tltimos afios.

Javier Urefia. Forma parte
del nticleo duro de la presiden-
ta Marga Prohens, estd en su
comité de direccion del partido
y asume el puesto de director
gerente del Servei de Salut,
sustituyendo en el cargo a Ma-
nuel Palomino. Nacido en Pal-
ma en1980, es diplomado en
Ciencias Empresariales, licen-
ciado en Administracién y Di-
reccién de Empresas y Derecho
y maéster en Direccién Médica
y Gestién Clinica. Es funciona-
rio de carrera del Servei de Sa-
lut de les Illes Balears, jefe del
Servicio Juridico Administrati-
vo del Hospital Comarcal de
Inca y profesor asociado de la
UIB. Fue asimismo gerente de
la Fundacién de Atencién y
Apoyo ala Dependencia y Pro-
mocién de la Autonomia Per-
sonal y del Consorcio de Re-
cursos Sociosanitarios de Bale-
ars de 2011 a 2015. En Inca ha
trabajado codo con codo con
Soledad Gallardo, gerente del
Comarcal, quien siempre apos-
t6 por su capacidad.

Sandra Fernéndez, Marga Prohens y Manuela Garcia Romero.
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Javier Urefia y Manuela Garcia Romero.




