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PRIMERES JORNADES DE PSICOLOGIA DE LES ILLES BALEARS 
Posant el focus en el benestar psicològic de la infància i adolescència  
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DIVENDRES 17 DE MAIG DE 2024 

 
15,30 h. a 16,00 h.: Lliurament de documentació 
 
16,00 h. a 16,30 h.: 
INAUGURACIÓ DE LES PRIMERES JORNADES DE PSICOLOGIA DE LES ILLES BALEARS 
 
16,30 h. a 17,30 h.: 
CONFERÈNCIA 1 
LA INCORPORACIÓ DEL PSICÒLEG/OGA AL CENTRE EDUCATIU COM A PREVENCIÓ DELS 
PROBLEMES PSICOLÒGICS 
Pilar Calvo. Degana del Col·legi Oficial de Psicologia de La Rioja. Coordina la Divisió de 
Psicologia Educativa del Consell General de la Psicologia. Directora del Departament 
d'Orientació del CPC NSBC de Logronyo. 
Presenta: Javier Torres. Degà del Col·legi Oficial de Psicologia de les Illes Balears (COPIB). 
 
 
17,30 h. a 18,45 h.: 
TAULA RODONA 1. VIOLÈNCIA SEXUAL EN MENORS I ADOLESCENTS 
Modera: Coral Mínguez. Membre de la Junta del Col·legi Oficial de Psicologia de les Illes 
Balears. 
 
Explotació sexual en la infància i adolescència (ESIA o ESCIA). Gabriela B. Serra. Psicòloga 
general sanitària. Unitat de Valoració d’Abús Sexual Infantil (UVASI). Servei d’Infància i 
Família. Institut Mallorquí d’Afers Socials (IMAS). Consell de Mallorca. 
Impacte i dany psicològic de la violència sexual en menors. Mónica Nigorra Martorell. 
Psicòloga general sanitària. Secció terapèutica Infància i Família (STIF). IMAS. Consell de 
Mallorca. 
Violència sexual en parelles adolescents. Marina Estrany. Psicòloga general sanitària. 
Servei d’Atenció Psicològica a Víctimes de Violències Masclistes i les seves filles i fills. Consell 
de Mallorca. 
Quines propostes pot treballar l'Administració per avançar en una millora de la intervenció 
psicològica? Guillermo Sánchez Cifre. Conseller de Benestar Social i president de l’Institut 
Mallorquí d'Afers Socials. 
 
 
18,45 h. A 19,15 h.: COFEE-BREAK 
  
 



 

19,15 h. a 20,30 h.: 
TAULA RODONA 2. ADDICCIÓ A LES TECNOLOGIES I LES SEVES CONSEQÜÈNCIES EN ELS 
MENORS I ADOLESCENTS 
Modera: Maite Ferrero. Vocal de la Junta de Govern del Col·legi Oficial de Psicologia de les 
Illes Balears. 
 
L'impacte en la salut mental de les xarxes socials en menors. Mercedes Cimas. Psicòloga 
infanto-juvenil. Exercici privat. 
Conceptualització de les addiccions tecnològiques en joves: de l'ús a l'addicció. Vanesa 
Gomila. Psicòloga. Directora del Centre de tractament integral de Projecte Home Balears a 
Menorca. 
Abús-addicció: i ara, què? Intervenció en joves des del model biopsicosocial. Olga Olivé. 
Psicòloga. Programa d’Addiccions Comportamentals Eureka de Projecte Home Balears. 
Quines propostes pot treballar l'Administració per avançar en una millora de la intervenció 
psicològica? Silvestre del Río. Policia tutor de Marratxí. Coordinador municipal entre l’Àrea 
de Seguretat Ciutadana i l’Àrea de Serveis Socials. 
 
 
 

DISSABTE 18 DE MAIG DE 2024 

 
09,00 h. a 10,00 h.: 
CONFERÈNCIA 2 
EL DOLOR ADOLESCENT: ENTENDRE ELS ADOLESCENTS 
José Antonio Luengo. Degà del Col·legi Oficial de Psicologia de Madrid. Catedràtic 
d'Ensenyament Secundari. Membre de la Unitat de Convivència de la Comunitat de Madrid. 
Presenta: Marta Huertas. Vocal de Psicologia Educativa. Col·legi Oficial de Psicologia de les 
Illes Balears. 
 
 
10,00 h. a 11,15 h.: 
TAULA RODONA 3. AUTOLESIONS EN MENORS I ADOLESCENTS 
Modera: Ana Pallás. Vocal de Junta de Govern del Col·legi Oficial de Psicologia de les Illes 
Balears. 
 
Programa d'atenció i prevenció del suïcidi en població infantojuvenil (APS). Joana Maria 
Rigo. Psicòloga clínica. Programa APS. IBSMIA.  Hospital Universitari de Son Espases. 
Autolesions en menors: actuacions preventives, implicacions en l'àmbit familiar. Sonia 
Jofré. Psicòloga. Equip Municipal d'Atenció Preventiva en Infància i Adolescència (EMAPI) de 
l’Ajuntament d’Eivissa. 
Autolesions/regulació. Cati Carbonell. Psicòloga general sanitària. Neuropsicòloga. Exercici 
privat. 
Quines propostes pot treballar l'Administració per avançar en una millora de la intervenció 
psicològica? Neus Riera, directora general de Primera Infància, Atenció a la Diversitat i 
Millora Educativa. Conselleria d’Educació i Universitats. Govern de les Illes Balears.  
 
 
 



 

11,15 h. a 11,30h.: 
Lliurament del PRIMER PREMI D'IMPLEMENTACIÓ I DIVULGACIÓ DE PRÀCTIQUES 
PROFESSIONALS INNOVADORES EN PSICOLOGIA EN L'ÀMBIT DE LES ILLES BALEARS 
 
 
11,30 h. a 12,00 h.: COFEE-BREAK 
 
 
12,00 h. a 13,15h.: 
TAULA RODONA 4.  AGRESSIONS I VIOLÈNCIA INFANTO-JUVENIL 
Modera: Miriam Kefauver. Vocal de Psicologia Jurídica de la Junta de Govern del Col·legi 
Oficial de Psicologia de les Illes Balears. 
 
Agressions i violència infanto-juvenil: els problemes després del problema. Bernat M. 
Vidal. Psicòleg. Centre Socioeducatiu es Pinaret. 
Les necessitats d'atenció psicològica dels agressors sexuals adolescents. Elisa Ribas. 
Psicòloga Programa Atura’t. Direcció General d’Infància, Joventut, Famílies, Igualtat i 
Diversitat.  
Entre granotes i escorpins, un enfoc contextual de l’agressivitat en els joves. Són els joves 
en l’actualitat més violents i agressius que generacions anteriors? Què podem fer des del 
treball terapèutic? I des de les administracions? Paco Pérez. Psicòleg general sanitari. 
Exercici privat a Salut Factory Formentera. 
Quines propostes pot treballar l'Administració per avançar en una millora de la intervenció 
psicològica?   
Alicia González. Directora general de Salut Mental. Conselleria de Sanitat del Govern de les 
Illes Balears. 
 
 
13,15 h. a 14,15 h.: 
CONFERÈNCIA 3 
VIOLÈNCIA DE GÈNERE I RELACIONS TÒXIQUES ENTRE ADOLESCENTS 
Olga Barroso. Coordinadora i psicòloga de la Unitat Especialitzada d'Atenció Psicològica a 
Dones Adolescents Víctimes de Violència de Gènere. 
Presenta: María del Diego. Vocal d'Igualtat i Gènere de la Junta de Govern del Col·legi Oficial 
de Psicologia de les Illes Balears. 
 
 
14,15 h. a 14,30 h.: 
CLOENDA DE LES PRIMERES JORNADES DE PSICOLOGIA DE LES ILLES BALEARS 


