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VIERNES 6 DE MARZO DE 2026

15,30 h. a 16,00 h.: Entrega de documentación

16,00 h. a 16,30 h.:
INAUGURACIÓN DE LAS II JORNADAS DE PSICOLOGÍA DE LAS ISLAS BALEARES
Consell Insular d’Eivissa
Consell Insular de Formentera
Ayuntamiento de Ibiza
Ayuntamiento de Santa Eulària des Riu
Colegio Oficial de Psicología de las Islas Baleares

16,30 h. a 17,30 h.:
CONFERENCIA 
DEPENDENCIA EMOCIONAL, RELACIONES SANAS Y COMUNICACIÓN NO VIOLENTA 
EN LA PAREJA
Arun Mansukhani. Psicólogo especialista en Psicología Clínica. Sexólogo. Consultor y 
facilitador EMDR.
Presenta: Coral Mínguez. Secretaria de la Junta de Gobierno del Colegio Oficial de 
Psicología de las Islas Baleares.

17,30 h. a 18,45 h.:
PANEL DE EXPERIENCIAS: NIÑOS, NIÑAS Y ADOLESCENTES ADICTOS A LAS 
PANTALLAS
Modera: María de Diego. Vocal de Psicología de Igualdad y Género de la Junta de Gobierno 
del Colegio Oficial de Psicología de las Islas Baleares.
Prevención en el abuso de las nuevas tecnologías en la infancia y la adolescencia
Patricia Roveda. Psicóloga del Servicio de Orientación Familiar. Ayuntamiento de Santa 
Eulària des Riu.
Cómo Instalar creencias a través de las pantallas
Mercedes Cimas. Psicóloga infanto-juvenil. Terapia Breve Estratégica. Mallorca
Más allá de las pantallas: un abordaje integral
Elena Ribas. Psicóloga-terapeuta de Proyecto Hombre Baleares.

18,45 h. A 19,15 h.: COFEE-BREAK
 
19,15 h. a 20,30 h.:
PANEL DE EXPERIENCIAS: DIVERSIDAD FUNCIONAL
Modera: Maite Ferrero. Vocal de la Junta de Gobierno del Colegio Oficial de Psicologia de 
las Islas Baleares en Menorca.
El autismo en mujeres adultas
Mar Ferre. Psicóloga y coordinadora de la Asociación Asperger Ibiza y Formentera (AIF).
La familia y el entorno ante la diversidad funcional
Antonella Greco. Psicóloga y Gerente de la Asociación Pitiusa Pro-Salud Mental (APFEM).
Una mirada hacia la discapacidad visual: atención psicológica y bienestar 
emocional
Neus Tur. Psicóloga General Sanitaria. ONCE Islas Baleares.



SÁBADO 7 DE MARZO DE 2026

09,30 h. a 10,45 h.:
PANEL DE EXPERIENCIAS:  VIOLENCIA DE GÉNERO, ABUSOS SEXUALES, 
PROSTITUCIÓN Y TRATA DE PERSONAS
Modera: Coral Mínguez. Secretaria de la Junta de Gobierno del Colegio Oficial de Psicología 
de las Islas Baleares.
Atención integral a las víctimas de Violencia de Género
Beatriz Jiménez. Servicio de Acompañamiento 24h. Consell Insular d'Eivissa.
Abusos sexuales en la infancia 
Susana Ivorra. Psicóloga y Sexóloga. Mallorca.
La violencia invisible
Marta Martinez. Psicóloga y neuropsicóloga especializada en trauma y violencia. Médicos 
del Mundo. Ibiza.

10,45 h. a 11,45 h.:
CONFERENCIA 
¿BARRA LIBRE DE LAS REDES SOCIALES EN LA INFANCIA Y ADOLESCENCIA?
Silvestre del Rio- Policía tutor de Marratxí. Coordinador municipal entre el Área de 
Seguridad Ciudadana y el Área de Servicios Sociales.
Presenta: Ricardo Carrillo. Vocal de la Junta de Gobierno del Colegio Oficial de Psicología de 
las Islas Baleares de Ibiza y Formentera. 

11,45 h. a 12,00h.:
Entrega del SEGUNDO PREMIO DE IMPLEMENTACIÓN Y DIVULGACIÓN DE 
PRÁCTICAS PROFESIONALES INNOVADORAS EN PSICOLOGIA EN EL ÁMBITO DE LAS 
ISLAS BALEARES
Reconocimiento a profesionales de la Psicología

12,00 h. a 12,30 h.: COFEE-BREAK

12,30 h. a 13,30 h.:
CONFERENCIA
EL ARTE DE ACOMPAÑAR A NUESTROS/AS ADOLESCENTES: MIRADA, ESCUCHA Y 
CONFIANZA 
Anna Romeu. Psicóloga experta en educación emocional, adolescencia, prevención y 
tratamiento de adicciones y personas PAS.  Docente colaboradora de la Universidad de 
Barcelona.
Presenta: Javier Torres. Decano del Colegio Oficial de Psicología de las Islas Baleares.

13,30 h. a 13,45 h.:
CLAUSURA DE LAS SEGUNDAS JORNADAS DE PSICOLOGIA DE LAS ISLAS BALEARES
Colegio Oficial de Psicología de las Islas Baleares
Ayuntamiento de Ibiza


