
  

HI COL·LABOREN

  



DIVENDRES 6 DE MARÇ DE 2026

15,30 h. a 16,00 h.: Lliurament de documentació

16,00 h. a 16,30 h.:
INAUGURACIÓ DE LES II JORNADES DE PSICOLOGIA DE LES ILLES BALEARS
Consell d’Eivissa
Consell de Formentera
Ajuntament d’Eivissa
Ajuntament de Santa Eulària des Riu
Col·legi Oficial de Psicologia de les Illes Balears

16,30 h. a 17,30 h.:
CONFERÈNCIA 
DEPENDÈNCIA EMOCIONAL, RELACIONS SANES I COMUNICACIÓ NO VIOLENTA EN 
LA PARELLA
Arun Mansukhani. Psicòleg especialista en Psicologia Clínica. Sexòleg. Consultor i 
facilitador EMDR.
Presenta: Coral Mínguez. Secretària de la Junta de Govern del Col·legi Oficial de Psicologia 
de les Illes Balears.

17,30 h. a 18,45 h.:
PANELL D’EXPERIÈNCIES: NINS, NINES I ADOLESCENTS ADDICTES A LES PANTALLES
Modera: Maria del Diego. Vocal de Psicologia d’Igualtat i Gènere de la Junta de Govern del 
Col·legi Oficial de Psicologia de les Illes Balears.
Prevenció en l’abús de les noves tecnologies en la infància i l’adolescència
Patricia Roveda. Psicòloga del Servei d’Orientació Familiar. Ajuntament de Santa Eulària 
des Riu. 
Com instal·lar creences mitjançant les pantalles
Mercedes Cimas. Psicòloga infantojuvenil. Teràpia breu estratègica. Mallorca
Més enllà de les pantalles: un abordatge integral
Elena Ribas. Psicòloga-terapeuta de Projecte Home Balears. Eivissa.

18,45 h. A 19,15 h.: COFFEE BREAK
 
19,15 h. a 20,30 h.:
PANELL D’EXPERIÈNCIES: DIVERSITAT FUNCIONAL
Modera: Maite Ferrero. Vocal de la Junta de Govern del Col·legi Oficial de Psicologia de les 
Illes Balears a Menorca
L’autisme en dones adultes
Mar Ferre. Psicòloga i coordinadora de l’Asociación Asperger Ibiza y Formentera (AIF).
La família i l’entorn davant la diversitat funcional
Antonella Greco. Psicòloga i gerent de l’Asociación Pitiusa Pro Salud Mental (APFEM).
Una mirada cap a la discapacitat visual: atenció psicològica i benestar emocional
Neus Tur. Psicòloga general sanitària. ONCE Illes Balears.



DISSABTE 7 DE MARÇ DE 2026

09,30 h. a 10,45 h.:
PANELL D’EXPERIÈNCIES: VIOLÈNCIA DE GÈNERE, ABUSOS SEXUALS, PROSTITUCIÓ I 
TRÀFIC DE PERSONES
Modera: Coral Mínguez. Secretària de la Junta de Govern del Col·legi Oficial de Psicologia de 
les Illes Balears.
Atenció Integral a les Víctimes de Violència de Gènere
Beatriz Jiménez. Servei d’Acompanyamet 24h. Consell d’Eivissa.
Abusos sexuals en la infància
Susana Ivorra. Psicòloga i Sexòloga. Mallorca.
La violència invisible
Marta Martínez. Psicòloga i neuropsicòloga especialitzada en trauma i violència. Metges 
del Món. Eivissa.

10,45 h. a 11,45 h.:
CONFERÈNCIA 
BARRA LLIURE DE LES XARXES SOCIALS EN LA INFÀNCIA I ADOLESCÈNCIA?
Silvestre del Río- Policia tutor de Marratxí. Coordinador municipal entre l’Àrea de Seguretat 
Ciutadana i l’Àrea de Serveis Socials.
Presenta: Ricardo Carrillo. Vocal de la Junta de Govern del Col·legi Oficial de Psicologia de 
les Illes Balears d’Eivissa i Formentera. 

11,45 h. a 12,00h.:
Lliurament del SEGON PREMI D'IMPLEMENTACIÓ I DIVULGACIÓ DE PRÀCTIQUES 
PROFESSIONALS INNOVADORES EN PSICOLOGIA EN L'ÀMBIT DE LES ILLES BALEARS
Reconeixement a professionals de la Psicologia

12,00 h. a 12,30 h.: COFFEE BREAK

12,30 h. a 13,30 h.:
CONFERÈNCIA
L’ART D’ACOMPANYAR ELS/LES NOSTRES ADOLESCENTS: MIRADA, ESCOLTA I 
CONFIANÇA 
Anna Romeu. Psicòloga experta en educació emocional, adolescència, prevenció i 
tractament d’addiccions i persones PAS.  Docent col·laboradora de la Universitat de 
Barcelona.
Presenta: Javier Torres. Degà del Col·legi Oficial de Psicologia de les Illes Balears.

13,30 h. a 13,45 h.:
CLOENDA DE LES SEGONES JORNADES DE PSICOLOGIA DE LES ILLES BALEARS
Col·legi Oficial de Psicologia de les Illes Balears
Ajuntament d’Eivissa


