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12 de març de 2026
La secretària primera
Misericordia Sugrañes i Barenys
El president
Gabriel Le Senne Presedo

1.1.4. RESOLUCIONS DERIVADES DE
PROPOSICIONS NO DE LLEI

Ordre de Publicació

El Ple del Parlament de les Illes Balears, en sessió de dia
3 de març de 2026, procedí a debatre el text de la Proposició
no de llei RGE núm. 17889/25, relativa a millora de l'atenció
sanitària i psicosocial a les persones amb trastorn límit de la
personalitat (TLP) a les Illes Balears, amb les esmenes RGE
núm. 2172, 2173, 2174, 2175, 2176, 2177, 2179, 2180, 2181,
2182, 2353, 2354, 2356, 2358, 2359, 2360, 2361 i 2362/26, i
quedà aprovada la següent

RESOLUCIÓ

A)

1. El Parlament de les Illes Balears insta el Govern de les
Illes Balears a crear un pla específic de trastorn límit de la
personalitat, que també inclogui la població juvenil, dins la
xarxa de salut mental pública, amb equips multidisciplinaris
i protocols terapèutics basats en l’evidència, com la teràpia
dialèctica conductual (DBT).

2. El Parlament de les Illes Balears insta el Govern de les
Illes Balears a incrementar la plantilla de professionals de
salut mental (psicologia clínica, psiquiatria, infermeria de
salut mental, treball social i educació terapèutica) per
garantir la continuïtat assistencial dels pacients amb trastorn
límit de la personalitat i reduir les llistes d’espera.

3. El Parlament de les Illes Balears insta el Govern de les
Illes Balears a establir un protocol específic per a l’atenció
de persones amb trastorn límit de la personalitat, que també
inclogui la població juvenil, a urgències psiquiàtriques, que
inclogui valoració especialitzada, pla de crisi, coordinació
immediata amb el centre de salut mental i seguiment en
menys de 72 hores després d’un episodi.

4. El Parlament de les Illes Balears insta el Govern de les
Illes Balears a crear unitats o programes intensius
d’intervenció en trastorn límit de la personalitat, en règim
ambulatori o hospitalari de dia, per atendre casos moderats
o greus que necessitin suport estructurat.

5. El Parlament de les Illes Balears insta el Govern de les
Illes Balears a garantir l’accés universal i gratuït a
psicoteràpies basades en l’evidència per al trastorn límit de
la personalitat, incloent-hi la teràpia dialèctica conductual
(DBT) individual, grupal i familiar, així com altres teràpies
efectives (mentalització, ACT, etc.).

6. El Parlament de les Illes Balears insta el Govern de les
Illes Balears a desenvolupar un programa de suport i

formació per a famílies i cuidadors, amb tallers, guies
pràctiques i acompanyament emocional per prevenir la
sobrecàrrega i millorar la convivència.

7. El Parlament de les Illes Balears insta el Govern de les
Illes Balears a impulsar accions de formació continuada per
a professionals d’Atenció Primària, emergències i centres
de salut mental, per detectar el trastorn límit de la
personalitat, gestionar situacions de crisi i evitar
intervencions inadequades o estigmatitzadores.

8. El Parlament de les Illes Balears insta el Govern de les
Illes Balears a estudiar la viabilitat de posar en marxa una
unitat especialitzada en trastorn límit de la personalitat a
cada illa, o, si no és possible, a establir circuits de
referència suprainsulars que garanteixin l’equitat territorial.

9. El Parlament de les Illes Balears insta el Govern de les
Illes Balears a implementar a totes les unitats de salut
mental infantojuvenil programes específics d’intervenció
per a adolescents amb elevada desregulació emocional i/o
trastorn límit de la personalitat en règim ambulatori.

10. El Parlament de les Illes Balears insta el Govern de les
Illes Balears a garantir l’existència de places d’hospital de
dia per atendre casos moderats o greus que necessitin suport
estructurat.

11. El Parlament de les Illes Balears insta el Govern de les
Illes Balears a desenvolupar un programa específic de
tractament per a famílies d’adolescents (14-18) amb elevada
desregulació emocional i/o TLP que inclogui la participació
en grups d’habilitats, a les sessions de teràpia individual i
la possibilitat de participar d’un grup de famílies fins i tot
quan l’adolescent rebutja la possibilitat de rebre atenció.

12. El Parlament de les Illes Balears insta el Govern de les
Illes Balears a desenvolupar i implementar programes
d’entrenament en habilitats d’autocura i regulació
emocional adreçats a les persones amb TLP. Aquests
programes han de promoure activament l’aprenentatge
d’estratègies d’afrontament de l’estrès, tècniques de
mindfulness i tolerància al malestar per reduir la
impulsivitat i el risc clínic.

13. El Parlament de les Illes Balears insta el Govern de les
Illes Balears a crear campanyes de sensibilització social i
antiestigma tant per a la població general, com per a
empreses i per a professionals implicats en l’atenció del
TLP.

14. El Parlament de les Illes Balears insta el Govern de les
Illes Balears a crear, per a 2026, vint places d’habitatge
supervisat per a persones afectades d’aquest trastorn.

15. El Parlament de les Illes Balears insta el Govern de les
Illes Balears a crear equips especialitzats en el sistema
educatiu i/o reforçar els mecanismes de suport especialitzat
al professorat i als centres educatius per a l’atenció a
l’alumnat amb trastorn de desregulació greu o trastorn límit
de la personalitat, mitjançant recursos d’assessorament al
professorat en el disseny i l’aplicació de pautes d’actuació,
d’orientació en l’elaboració de plans individualitzats i la
intervenció coordinada davant situacions de crisi, sempre en
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col·laboració amb els serveis sanitaris i d’orientació
educativa i promovent pràctiques de prevenció i regulació
dins l’entorn escolar.

16. El Parlament de les Illes Balears insta el Govern de les
Illes Balears a establir un servei d’orientació i inserció
sociolaboral especialitzat per a persones amb TLP i altres
trastorns mentals greus. Aquest servei haurà d’oferir
acompanyament individualitzat, teràpia ocupacional i
suport per al desenvolupament de competències socials i
laborals, amb l’objectiu de facilitar-ne la inclusió en el
mercat de treball.

17. El Parlament de les Illes Balears insta el Govern de les
Illes Balears a impulsar una campanya informativa de
caràcter sanitari basada en criteris clínics i científics sobre
el trastorn límit de la personalitat, amb l’objectiu de
millorar el coneixement social d’aquesta patologia, afavorir
una atenció adequada i evitar enfocaments estigmatitzants.
Aquesta campanya s’haurà d’articular en dos àmbits:

a) Públic general, mitjançant la difusió d’informació
veraç i contrastada sobre la naturalesa clínica del
trastorn límit de la personalitat, les seves manifestacions
i necessitats assistencials, amb la finalitat de desmentir
prejudicis i falses creences. 
b) Àmbit laboral i sanitari, promovent accions
formatives adreçades a empreses i a professionals
sanitaris i no sanitaris implicats en l’atenció a persones
amb TLP, orientades a millorar la comprensió clínica
del trastorn i afavorir actituds professionals adequades,
basades en l’evidència científica.

18. El Parlament de les Illes Balears insta el Govern de les
Illes Balears a estudiar, en coordinació amb els serveis
sanitaris i socials competents, la disponibilitat i l’adequació
de recursos residencials supervisats per a persones
afectades per trastorn límit de la personalitat, exclusivament
en aquells casos en què existeixi una indicació clínica i
social degudament acreditada, prioritzant l’ús de recursos
ja existents i garantint una atenció orientada a l’autonomia
personal.

19. El Parlament de les Illes Balears insta el Govern
d’Espanya a la revisió dels criteris de valoració de la
discapacitat i la dependència, amb la finalitat que els
barems estatals tinguin en compte, de manera objectiva i
basada en criteris tècnics i clínics, les limitacions funcionals
reals que poden derivar-se del trastorn límit de la
personalitat, garantint en tot cas una avaluació
individualitzada i rigorosa, sense automatismes ni
generalitzacions.

12 de març de 2026
La secretària primera
Misericordia Sugrañes i Barenys
El president
Gabriel Le Senne Presedo

Ordre de Publicació

El Ple del Parlament de les Illes Balears, en sessió de dia
3 de març de 2026, procedí a debatre el text de la Proposició
no de llei RGE núm. 462/26, relativa a contra la regulació
massiva extraordinària davant l'emergència migratòria a les
Illes Balears i per una aposta per polítiques migratòries legals,
ordenades i humanes, i quedà aprovada la següent

RESOLUCIÓ

B)

1. El Parlament de les Illes Balears manifesta el seu rebuig
a l’acord del Govern de Pedro Sánchez per a la
regularització massiva i indiscriminada de 500.000
immigrants il·legals a Espanya, més de 10.000 a les Illes
Balears, segons les mateixes estimacions de la Delegació
del Govern.

2. El Parlament de les Illes Balears constata que la
regularització massiva i indiscriminada contribueix a un
efecte crida de la immigració il·legal que encoratja les
màfies que es lucren de la desesperació i que amenaça
d’intensificar la crisi migratòria i l’arribada de pasteres a les
Illes Balears.

3. El Parlament de les Illes Balears constata que la
regularització massiva i indiscriminada del Govern
d’Espanya ignora el creixement poblacional a les Illes
Balears, així com la capacitat real d’integració o l’accés a
un habitatge, i només condueix a cronificar la precarietat i
la fractura social.

4. El Parlament de les Illes Balears constata la greu
irresponsabilitat que representa per a la seguretat de tothom
que la regularització massiva i indiscriminada substitueixi
l’exigència d’un certificat de manca d’antecedents penals i
policials per una declaració responsable de l’interessat, tal
com han expressat sindicats de les forces i cossos de
seguretat.

5. El Parlament de les Illes Balears insta el Govern
d’Espanya a renunciar a la regularització massiva i a
adoptar un canvi dràstic en la política migratòria al nostre
país, per alinear-se amb el Pacte Europeu sobre Migració i
Asil, promovent la coordinació entre els estats membres, el
control migratori i de les fronteres, l’enduriment dels
requisits d’arribada i d’acollida i l’agilització de les
expulsions d’acord amb les lleis d’estrangeria.

6. El Parlament de les Illes Balears insta el Govern
d’Espanya a proporcionar els mitjans humans i materials
necessaris als serveis d’Estrangeria que avui es troben en
situació de col·lapse per a aquells que intenten regularitzar
la seva situació per les vies ordinàries, amb l’objectiu d’una
immigració legal i ordenada, basada en el fet que contribuir
ha de ser el motiu per romandre.

12 de març de 2026
La secretària primera
Misericordia Sugrañes i Barenys
El president
Gabriel Le Senne Presedo
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