W Ajuntament Centre Municipal de
de Palma Promocio de la Salut

Jornada de salut comunitaria de Palma
Palma promociona la salut, dilluns 9 de novembre de 2026

Activitat inclosa al Pla Municipal de Formacid 2026 de I’Escola Municipal de Formacié
i sol-licitada I’acreditacio de formacio continuada sanitaria a la Conselleria de Salut*

Lloc: Espai 22 de PalmaActiva,Carrer dels Socors, 22-1era planta
Data: dilluns 9 de novembre de 2026
Durada: 6 hores, de 08.30-14.30 hores

Coordinacio, secretaria i gestio: Escola Municipal de Formaci6 i Centre Municipal de Promocié de la Salut (Ajuntament de
Palma)

Comissio organitzadora: Comissio de Salut Comunitaria de Palma: per part de 1’Ajuntament de Palma: Isabel Cortada,
Marin Serveis Socials; Marga Massot Perell6, IME; Bernat Calafat i Vich, Promocio de la Salut, Elena Garcia Salom i Clara
Vidal Thomas, Geréncia d’Atencié Primaria-Centres de Salut; Maria Ramos Monserrat, Servei de Promoci6 de la Salut
(Conselleria de Salut). Juana Rodriguez Valero, técnica de I’Escola Municipal de Formacié (Ajuntament de Palma).

Objectius:
e  Capacitar en coneixements i habilitats de promocid de la salut.
e Facilitar ’intercanvi de bones practiques de salut comunitaria
e Identificar oportunitats i reptes de millora per incrementar la promoci6 de la salut comunitaria a Palma

Continguts:
e Una mirada a la intervencié comunitaria a Palma
e Taules d’experiéncies i bones practiques de salut comunitaria
o Reptes de millora per incrementar la promoci6 de la salut comunitaria a Palma

Metodologia:
Expositiva i participativa.

Destinataris:

Personal dels serveis municipals de: serveis socials i igualtat, esports, promocié de la salut, joventut, educacio, seguretat
ciutadana, gent gran i participacio ciutadana.

Personal sanitari de centres de salut de Palma

Personal que treballa a serveis de contractes municipals

Personal d’entitats del tercer sector sanitari i social.

L’aforament maxim de participants és de 100 persones.

Acreditaci6 formacio:
Per als funcionaris municipals ho acreditara I’EMF i també per al personal de contractes de serveis i entitats. Per al personal
sanitari es tramitara 1’acreditacio de formacié continuada sanitaria.

Inscripcions:
e Lesinscripcions del personal funcionari municipal es fara a través del portal del personal

® Les inscripcions del personal de contractes de serveis, d’entitats i personal sanitari es fara a través del segiient enllag
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScEVTSKaB mqgvgjagvxbHRV3UNfADVEP142fgw7ekclOZcfjw/viewform?usp=header

*La jornada sera acreditada per als funcionaris municipals, al personal laboral de les entitats instrumentals i empreses del sector public i d’entitats/empreses
que desenvolupen serveis municipals per I’EMF, les del personal sanitari seran acreditades de formaci6 sanitaria i certificades segons determini la
Conselleria de Salut.


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScEVTSKaB_mqvgjaqvxbHRV3UNfADVEP142fgw7ekcJOZcfjw/viewform?usp=header
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Estructura i horari de la jornada

08.30-09.00 h Recepcid i acreditacio

09.00-09.10 Presentacio de la Jornada de Salut Comunitaria:Palma promociona la salut
Persones integrants de la Comissié de Salut Comunitaria de Palma
Presenta: Juana Rodriguez Valero, Treballadora Social, técnica de I’Escola Municipal de Formacié (Ajuntament de Palma)

09.10-10.30 Ponencia “Reptes de la Intervencié Comunitaria a Palma”

Presentacio dels resultats de la tesi doctoral del Miquel Angel Oliver Perell6, Doctor en treball social, serveis socials i politica
social per la Universitat de Barcelona, professor de Processos i Técniques del Treball Social Comunitari del Grau de Treball
Social de la UIB. Presentara les conclusions de la tesi doctoral “El treball comunitari en contextos urbans: la intervencio
comunitaria a la ciutat de Palma (1980-2022)”

Presenta: Bernat Calafat i Vich, Psicoleg, Cap de servei del Centre Municipal de Promoci6 de la Salut (Ajuntament de
Palma)

10.30-11.00 Eines per fer salut comunitaria
e  MAPalma, mapa d’actius en salut de Palma (Técnics del Centre Municipal de Promoci6 de la Salut)
e Guia per al diagnostic comunitari, Catalina Nufiez Jiménez, metgessa del Servei de Promocio de la Salut
(Direccid General de Salut Publica de la Conselleria de Salut)
Modera i presenta: Isabel Cortada Marin, Educadora Social, Cap de seccié de Serveis Socials Comunitaris Basics
(Ajuntament de Palma)

11.00-11.30 Descans

11.30-12.50 h Primera Taula d’experiéncies de salut comunitaria

e L’escola al mercat fa comunitat, Marga Pujadas Clar, infermera del Centre Municipal de Promocié de la salut de
I’ Ajuntament de Palma.

e Benestar Emocional amb adolescents i joves de Llevant Sud, Antonia Segura Rotger Educadora Social del
CMSSCB Llevant Sud (Ajuntament de Palma) i Alba Alfonso Saura, PSC/Educadora Social de I'equip d'orientacid
del CEIPIESO Joan Mird.

e Feim comunitat amb les Rutes Saludables, Trinidad Planas Juan, infermera del Servei de Promoci6 de la Salut de
la Direcci6 General de Salut Publica (Conselleria de Salut)

e  Mapa d’actius participatiu del Camp Redé/s’Escorxador, Ana Maria Sanchez Barril, infermera del Centre de
Salut de s'Escorxador.

e Feim comunitat amb Nordik Walking, Mar Gavifio Cardona i Isabel Giménez Gordiola, instructores del Programa
Nordic Walking Palma de I’Institut Municipal de I’Esport de 1’ Ajuntament de Palma.

Modera i presenta: Elena Garcia Salom, Infermersa, Sots-directora d’infermeria del sector Migjorn de la Gerencia
d’Atencio Primaria de Mallorca del Servei Balear de Salut

12.50-14.00 Segona Taula d’experiéncies de salut comunitaria
e Feim comunitat amb grups d’envelliment saludable-Activat, Lucia Iglesias Mendoza, infermera del Centre
Municipal de Promocié de la Salut-Ajuntament de Palma i Aina Martorell Amengual, psicologa-coordinadora
d’Activa’t (Esports85)
e La salut comunitaria a Son Roca/Son Ximelis, Eva Planellas Lliteras, directora técnica del Patronat Fundacio
Nalim Projecte Socioeducatiu Nalim
e Pacients actius a la comunitat! Silvia Pallarés Donaire i Mariano Enfedaque Campos, pacients actius formadors i
Yolanda Caceres Teijeiro, infermera familiar i comunitaria de la Geréncia de Atencié Primaria de Mallorca
e Fent Pinya, el barri actiu de Verge de Lluc, Marta Ferrer Coll, Educadora social, Cap de Secci6 de Serveis Socials
(Ajuntament de Palma) i Carlota Socias Puyol, Coordinadora de Projectes Cooperativa Jovent
e L’exercici i la salut fan comunitat: programa B@les, Jéssica Gomila Barber, CAFE-Coordinadora del programa
B@les Palma de I’Institut Municipal de I’Esport de I’ Ajuntament de Palma
Modera i presenta: Maria Belén Cacerefio Jiménez, metgessa del Servei de Promocié de la Salut (Conselleria de Salut).

14.00-14.30 Conclusions técniques de la Jornada

Resum de les conclusions a carrec de la Comissio de Salut Comunitaria de Palma

Moderen i presenten: Clara Vidal Thomas, infermera del Gabinet Técnic de la Geréncia d’Atencié Primaria de Mallorca
(Servei Balear de Salut) i Marga Massot Perello, cap de seccio responsable de programes de I’Institut Municipal de I’Esport
(Ajuntament de Palma)



