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Psicologos de
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han atendido 127

casos de suicidios
en veinte meses
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10/09/2019 ULTIMA HORA

Se han atendido mis de un cemtenar de casos relacionados con sulcidios en 2018 y 2019,

El 40 % de las emergencias de
psicologos se activan por suicidio

P En el Dia Mundial para la Prevencion el Colegio Oficial de Balears
alerta de un «aumento alarmante» de casos entre la poblacion joven

Sabrina Vidal | 2 00s

Cada vez que sucede una catds-
trofe o sobreviene una situacikon
de emergencia hay un impacto,
Para controlar su lado humano,
existe en Bakears o Grupo de -
tervencion  de  psicologos  de
emergencias v catdstrofes (Gi-
pPeRk Aungue se vuslven mds vi-
saibles ante los grandes aconteci-

memnbos, ¢ 40 % de b actuacio-
nes del Gipeg en Balears durante
el primer semestre del afo han
shdo para askstir suicidios o inten-
tos de suickln

En ¢l Dia Mundial para la Pre-
vencidn del Sukcidio que se ocle-
bra oy, o Colegio Oficial de Psi-
cilogos explica que a 31 de julio
ef Gipex se ha activado en 1M
ocasiones, menos de b mitad si

S COMPAra con ¢l mesmo perk-
do del ano anterion. El primer se-
mestre de 2018 se activé 313 ves
ces una actuacion psicoldgica de
emergencia, Fue un ano en que
s¢ rompib la ténica habitual, ya
que on 2017 fueron 184 v en 2016,
146

Si bien el grueso de interven-
cones de este ano se debe a sul-
axdios, motivo por el que se les

active en 53 ocastones; un 2746 %
hace bboees de comumicackin de
defuncion o de apovo al duelo en
los accdentes. La tercera actua-
adn con mds llamadas es por
muerte repenting de un adulto
(17,9%)

«Cada situacion es un mundo,
PoT es0 es importante saber <6-
mo s¢ produjo o sucesos, explica
Javier Torres, decano del Colegio
de Psicdlogos (COPIB), v super-
visor del grupo que coordina
Amtdnia Ramis, vocal de Psicolo-
gia de Emergencias, Asegura que
no hay una férmuda mégica para
comunicar una tragedia. «Hay
gente con gran enbereza que en-
tiende lo que s le dice v otras
personas en las que se produce
una negacion L Todas las neaccio-
nes son logicas ante una situa-

» ACTUACIONES
En los Uitimos veinte meses
hubo 127 intervenciones, 64
fueron suicidios
consumados y 63 tentativas

oon ildgicar, anade Torres

Aungue tradicionalmente las
mayornes tasas de suicidio se han
regastrado entre los varones de
edad avanzada, los psictlogos
alertan del alarmante aumento
del suicidio entre Jos jdvenes de
Balears v arroj otra cifra mis
alls de 2019 pues en Jos dltimos
veinte meses se han atendido
hasta 127 casos relacionados,

Del total de intervenciones de
emergencias en ¢l penodo de
2018 y 2019, 64 fucron suicidios
consumados y 63 tentativas. En
el 71 % de las intervenciones se
trataba de gente entre los 18 v kos
50 anos,




Del 9 al 22 /09/2019 SALUT | FORCA

El COPIB, entidad colaboradora en la carrera y la marcha

popular que se celebra en Palma para prevenir el suicidio
El pistoletazo de salida al recorrido esta previsto alas 18. 00 horas, en el Parc de Sa Riera

El Col-begi Oficial de Paacol-
i de Jow llhes Balears (COPTH)
partiapa comno entsdad colabo-
radiora en ks carvera y la marcha
popalares pars peevenis ol s

o gue proamarve b Asoas-
cson de Familiares y Amigon

Supervivientes para of Suiadio

de L conducts suicida en les
[les, coincidiendo el proxi-
mo 10 de septiembre con la
conmemoracion del Dia
Mundial para la Prevencion
del Su)

Mesa redonda

Preasamente, ¢l sismo 10

LAFASID), con el objetivode  de septiembee estd peevista la
seraibilizar a la codadania so-  cedebracitn de una mesa ro-
bee la verdadera dimensidnde  donda en ol CaixaForum de
esth grave icadosa-  Palma, que con el titulo “Ye
lud pdblica, recordando fos  tembade soy sulnersble reanind
367 suicidios contabilizados 2 representantes de 8 entida-
en Espatha en 2017, des y asociacsons con amplia
El plstoletazo de salidaala  expersencia y trayectoriaenla
indciativa, preven-
prevista
pradda > La inicativa promovida per mg..e
i o0y
tiembre,  APASID se celebra ol priimo 15 Grces was.
tendré la- : ioti cida en
osisggrt de mmbu con el qb;mvodc g 7o
18.00 hc»l sensibilizar sobre bt dimensidn  para ex-
Tas, n w ' neT su
Parc de s 0 £StA grave problematica de f’f.,,.,o y
Riera, don-; 4 sélud piblica, recordando los e
nmuh‘ " 3619 svicidios contabilizados  que e
e la
&‘s-d- el o BNM 0 2017 f:,a.d..
Ui ar nia para
cudar qoe rdn que comple-  abordar la problemstica ded
tar kos par 55kadd.  suscdio
metros (3 para las per- Aderrds de La prosichonta de
sonas inscritas en b carrera)y  AFASIB, Marfa Francisca Mo-
35679 matron, (1 vielta, enel el en el debate participardn
Caio e bt personas que parts-  Nicole Haber, responsable del
cipen en la mascha) Observatoeio del Suicidio del
Las personas interesadas en Covern de les [lles Baleacs,
posticipar en la carsera posden  Antbinia Ramis, vocal de Psi-
consultar toda b informacién  cologia de Emvergencias del
y ¢l meceerido de la en  COPIB y coordinadora del
hitps/ | wwwoelitechipnet/in -~ Grupo de Intervencion Psico-
dex phptowshowscomnpdetls  Jogica en Emerngencias y Ca-
deompesTEr22 1 koompaoe thatrofes (GIPEC IB); Javier li-
Esta o3 una de L acciones  ménez Pletropaclo, repeesen-
que AFASIE, en colaboracion  tante de la Asoclacion pasa la
con bas principales entidades Investigacidn, Prevencicn ¢
que trabugan en ba prevencidn  Intesvencion de s conducta

larmacid e Lo Tt
S5T7VR40
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suicida; Alicia Conzdlex, re-
presentante del Telfono de b
Esperara; Jennifer Prata, pas-
obloga y miembro de la Aso-
caciin Angeles de Azul y Ver-

natural, con 105 casos en 2017,
y afecta especialmente a ado-
lescentes y jovenes de entee 15
y 19 afon.

Ante estas cifras, desde el
COPID sefalan que trabajar en
La prevencidn de nuevos cascs
o8 una necesidad goe hasta ol
momento no se ha abordado
de forma adecuada debido ala
falta de senetbilizacon duda-
dana y especialmense al tabd
que todavia existe entorno al
suicidio y que smpice habilar
abiertamente de ello,

Descle la tnstitucidn colegsal
insisten en que el silencio no

S0do comtriberye & quo persista
el sstagma, sino que dificulta
que [as personas gue sufren
directa o indirectamente sus

poditicas orientadas a la pre-
vencitn de b conducta suicida
en colectivos especialmente

injcial de Las personas con res-
pomsacida y su detivacian a ks
servicion espocalizados.

El COPIB cuenta con un
Grupo de Trabajo especifico
de Atencitn y Prevencidn de
la Condiocta que desa-
rrolla usa impostante laboe
acercando sz proyecto a la co-
munidad. Actualmente, y has-
ta ¢l prévimo mes de octubee,
ol grupo de especialistas lleva
a cabo acciones de sensibiliza
cion y prevencion de ka con-
ducta suicida y de la conducta
autolesiva on ls nfancia, la
adolescencia y ks juventud

Las sesiones, de cardcter
gratuito, cuentan con la sub-
vencitn del &roa de Bevvostar i
Drets Socuals del Ajustament
de Palma, para mformar y
edwcar sobre dos realidades
complejas que adectan a estos
grupos de poblackin, trabajas-
do directacente con ellos, con
los colectivos professonales
vinculados a este sector y con
Ko faarulias (en of caso ded pro-
grama centrado en la conduc-
@ autolesva).




Del 23/09 al 06 /10/2019 SALUT | FORCA

XI Jornadas Nacionales de Psicologia contra la Violencia

de Género: visibilidad del impacto en mujeres vulnerables

£l evenio organzado por ol COPB, con la colabosaciin del Consejo General de Palcologia,
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Rosa Alvarez Prada

Ceordinadora del Area de ipuaidad y Género del Consejo General de Psicologia de Espaia y decana el
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“Laviolencia machista es un
terrorismo que no alarma, yano
nos remueve nada por dentro’
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JORNADAS

Los psicélogos organizan un encuentro
nacional sobre la violencia machista

@ El Collegi Oficial de Psicologia de Balears (COPIB),
en colaboracion con el Consejo General de Psicologia
de Espana (COP), organiza las X! Jornadas Nacionales
de Psicologia de Violencia de Género, que se celebraran
en Es Baluard de Palma los préoximos dias 22 y 23 de
noviembre. El undécimo encuentro estatal centrard por
primera vez el debate en las violencias machistas. ®* R. L.
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B MALAD
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POO AVES 1 CONAena Undniime tras
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espahol de b miima eded, per-
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chars e o Gusarddia Ol
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presidente Juan Pedro Yilanes
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Bers ded Govern, Ja presidenta ded
Consell de MaBorca, Catalion Cla-
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CRIMEN MACHISTA » CONDENA UNANIME DE ALTORIDADES £ INSTITUCIONES

Luto tras el asesinato machista en la Colonia de Sant Jordi. Tocaban las campanas ayer 3 Las doce del mediodia cuando autondades y
politicos Bevaban a cabo un minuto de silencio en la sede deld Govern balear en memoria de Veronika Ruth Hoffmann, la mujer asesinada a
cuchilfadas por su compadnero el pasado domingo en la Colonia de Sant Jordi, Ses Salines decretd tres Gas de Iuto

[.azos morados frente al Consolat

P Representantes de todos los partidos politicos de Balears se unieron ayer en un minuto de silencio contra la violencia de género
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Desde las tragaperras de toda la vida a la ruleta electronica
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5.400 hace dos ahos,
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Danbet Lopes v Javier Jiménes hablaron aver wobre vuiner abildad en of Catxaforum

«Ninguna Facultad de Psicologia
ensena sobre conducta suicida»
P Daniel Lopez y Javier Jiménez son dos psicélogos especializados
que ayer expusieron los principales problemas para la prevencion
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Mesa redonda ‘Yo también soy vulnerable’

> CAIXAFORUM DE PALMA acogi6 ayer la mesa redonda ‘Yo también soy vulnerable’ organizada
por la Asociacion de Familiares y Amigos Supervivientes por Suicidio de Balears (AFASIB) con moti-
vo del Dia Internacional para la Prevencion del Suicidio, primera causa de muerte no natural en las
islas. Al acto (en laimagen) asistio la consellera de Salud y Consumo, Patricia Gomez.

GUILLEM BOSCH
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del Banc de Sang | Teldls de Balears y pretende impulsor los donaciones de sangre

Foro muches pesoncs, o
Ve O N OpR ¥ @
12 3000 e uno - de e
(SRS )
Pootwirwir s ¢ I3 Mo
e worrohone O WO
eoceiin oun
hromecio médco v
DMOHN 0 10 Mo e
MOy Une donacitn
[#%0 pobomo Do
COMarEY O PRI o0
Saean rooal G UNe
DO DIONYD N
LGNS, Doslo o
mancha por of Sang oo
Bong el

Lo wacwtion commiede o s
A0, Ge 0 PRCTmG
Seada e walaad YW
Antrde 4 eyadar o wgene ke
TOAK 7 WOmS Gov QUTVTAr
hup—ﬁlhr.p
SrTracm v e vaion dv lsepn

La peents on marchs del
prorecy coerespunde a la
Pundecst 0ol Barx dc Sang |
Tern o IRSTIN, § b e
wenicn coome & cmnge de b pwr
thog e Uretaa Abovey gaer
wtitios pace L aple artin &

owis levagia & soltware &e
Tewes prims pleaivna
muxxtal oo ol ratamerio de
radonrmn Je srmondad y e
tua svedarse wabokd vrtual

Fraswmmermw oo ol e
dian, la conseliere 3¢ Sadut |
Covmann. Tawica Cdowe v
o b retiacones e Ry e
Sy parconeary de prrens
MO e mesltadon de &

& s vunaccemes e s
e, e difoseroe grada 3
v dle omla Sen prrseas,
pearradarerse Fam uge-
focn spae on Badears Doy wiem
e dl ssadenten g wtTes-
e e o L PR
v Sodon bow el b bow
permentan por (U Dy he
o bk casam ol apadon v
cecusacribden ol 20 2% v ln
fettande. B2 rwaon ceoa, on
erperan Selder Mrvtasww
S nbis apoctics o U wrge
v b agowe e s sl va
Aracralaenie m forma de
deararin 3 rrareon Setxd &
Arvrrvne fo b preiio s o
rea y del e cendixe

B Rarw e Sang vdonew o b

adadocynoon oie pritlerra  seevporr & pecerie. S¢ b
AN wrapi pars g punlas  praleal 2 un eROnTo e seie:
doner magre v ometerwe ¢ controdade os of gac ob ey
Wrh ewaichdey wn peeat v Sedo Satindes Allencirey,
ol Sp0 & viositudes. 12 G0N0 por Semplo, wne e
Sardisciie pretmale (pat s o e de g
w0 homders y Duadenes bes e Durance ¢l procesn, W s
sudie i wrvile evdivrdare  re ewperiewees fe e iy
SO0 e s DEeTas  Taadva 3 waeds deatizulon
rordoy armedad v qurincle  Ahles v sadvevon ool
o pacies Srive or hapes-  metiarun 4 ke vissabe, sre
oobe d v vt S arrana  seema bt A0RA Qut b o
Pace dar e cunoonr & saevs B aywlar o hoim Sevie s win
e A ISTR N pusne ek
nada e e wrapu e
campana | " o protads oon
'*"Q’ » ‘nm»ﬁ)ﬂl'f'\r Cort g ekl basme
e i dmiesaitly b
Lew e G4 Cunilica, o
dow sbters QIS TN IMTARE  pertie de Mcual
dn  hoss . w b ocoovesdn
ows  de  POprebieni & e L )
musstran el Srammw be babs
o A irate serdsd mir i scacvin del pa-
Dhevn, Qe ¢ T , deviea e siue
w abinds TORRMIININUR e e b
wedere b deubdyogiiine  romie geer
000 Seon s e W
P, ev capas & mostrww habNbdad pars atrontar of roe-
phvvesrs b b Lawragae ey boaredds s o s men
wmhyﬂ(‘x 00N O lerrer o dexanomego
tae Ravaar ovd e Achwrda b diggeel
w0 o une gafes de realbdad  de Cramana Aloover s B o0

e Mediasds s wede

pado mndvie de e o)

persinal deld BETTE jura qoe
punda oot ibwin & Berval o
e d ey

To vagia o Malls o dgem
Ofr de ok penona -
wrvnaels T crwTieneete b
drrm Graceriatioe de 4
ArEaie & la Mngre & 2 e
ague, ndvpwedertroerse
O e volurtad sea o no s
O doctum Sovahores

D heche, ¢ gropdeing 4
PETHE room whdiar e wvve
€0 pan omTertx of iTwe
W Omalten, e (EVT a
herazierria 444 7 mesciatroe o
praren e octedod pur
evir 1p de prvblern Lo e
Aacir srviersde o0 w sderrie
e i, e puaewa on. maacha de
i toeapt ks o wurnrrar be
donacorem de sy o mwa
tads @i mtrbamrvw packen

B proswecss cuerts an wra
PN rd rees b e A
8 org’ dende b it o roem
anion MDY T -
Tornaiie v ewalas w e
crpedn para pectiaiper on la
enprrmiee Adonda waler
cxte b pem i ¢ o
Lt 0 andin el parven sl

00 e ae®Bud g o T
rando N el T B M




Del 09 al 22/09/2019 SALUT | FORCA

NURIA RODRIGUEZ / PSICOLOGA INFANTIL Y TERAPEUTA FAMILIAR DE AURA PSICOLOGIA

‘Un adolescente que se relaciona socialmente tendra mayor
autoestima y rendimiento escolar y menos problemas’
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El «estrés» del
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£l servicio de psicologio del Hospilol de Uevan!
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El Teléfono de la Esperanzarecibe
el doble de llamadas sobre suicidio

» La entidad atendio a 51 personas con ideas suicidas en 2018 frente a las veinte registradas en 2017
» Promueven una recogida de firmas para exigir al proximo Gobierno un plan estatal de prevencion

PR TTES 7 T

B £l Tedéfono de la Esperanza de
Balears atendié en 2018 un total
de 51 llamadas de personas con
Ideas sulcklas, Una cifra que du-
plicaakade 2017, ano que se saldo
con veinte llamadas de estas ca-
racteristicas. Todo apunta a que
esta tendencia al alza se manten-
drd durante este 2019, cuando los
oventadores ded Teléfono de la Es

peranza atendieron a 21 usuarios
que plantearon ideas suicidas.

Son datos ofrecidos ayer por la
delegackin de esta entidad en Ba-
lears, que el ano pasado atendioé
1.114 lamadas en total, la cifra
mis alta desde 2012, “Es un pro
blema de salud pablica may gra-
ve, hay queactuar’ incicd Lino Sa-
las, voluntario del Teléfono de la
Esperunza. “Sabemos que la con-
ducta sudcida se puede vy se debe
prevenis, y aqui lo demostramos
cada dia? anadid,

Laentidad celebrard el procimo
martes ¢ Dia Internacional para
la Prevencidn del Suicidio con el
lema "Todos somos vulnerables!
“En Espana el niimero de suici
dios dobla al de victimas mortales
de tritfico, Antes ema al revés, pero
lasociedad ylas administraciones
se Implicaron para prevenir las
muertesen la carretern. Hagamos
lo misimo con los suscidios” indicd,
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Este voluntario recordt que of
Teléfono de la Esperanza ha pues
10 en marcha una recogila de fir-
mas para exigir al proximo Go-
bierno un plan estatal para la pre-
vencldn ded sukcidio,

Asimismo, la psiquiatra y tam-
bién voluntaria Alicia Gonzdlez

enumerd algunos de los casos que
ha atendido el Teléfono. “Nos to

mamaos muy en serio la formacidn
de las personas que van a ocupar-
se deotras personas| indico enre-
ferencla a los orlentadores, que se
forman durante dos ados antes de
atender a los usuarios.

Finalmente, Salas lamené que
a causa de los recortes ka entidad
no recibe ninguna subwvencién au-
tonémica. “El afo pasado gasta-
mos 27.000 curos. El 32% de esa
cantidad la afroneé ka obra Soclal
La Caixa y a ka Fundacié Barceld’]
destacd,
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Cort ofrecera atencion psicologica
en lapolicia a victimas de violencia

“.G. P A ,‘"v'a

Cort vuelve a abrir un con-
curso para contratar el ser-
vicio de asistencia psicolé-
gica en cnsis a victimas de
delitos en la Policia Local.
El portavoz del gobierno
municipal, Alberto Jarabo,
informé aver de que Ia Jun-
ta de Gobierno aprobd los
pliegos para la contrata-

cion de este servicio des-
pués de que en el anterior
Proceso «no se presentase
ninguna oferta=. Por ello,
el edil explicd que «se han
revisado alguna de las
clausulas y de los pliegos v
se mejorard la publicidad
de la licitacion para evitar
que vuelva a quedar de-
siertar, Jarabo asegurd que
¢l equipo de Gobierno cree

NECESATIO CSte SeIVCIo vy,
por tanto, considera conve-
niente volver a sacar la lici-
tacion».

El objetivo, concretd el
concepal, wes ofrecer a la
Policia Local asistencia psi-
cologica v, si es requerida,
se fija un tiempo de espera
que no podrd ser superior
a Jos 30 minutos desde la
llegada del psicélogos.

También se ampliard ¢l
servicio de atencion de las
victimas de delitos de odio
y de delitos violentos en
los supuestos  en que la
Policia Local haya instrui-
do la denuncia. Jarabo re-
conocid que «hemos com-
probado que hay un au-
mento significativo de la
sensibilizacion social en es-
tos casos y por tanto se han
de incrementar los recursos
de atencidn a las victimas»

El presupuesto de licita-
cion serd de 73.000 euros
para 2 anos de contrato.
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Crean una comision para coordinar

¥

la lucha contra la violencia machista el il
elaborar una guia
el nuevo degaeo coordinador es. T ) Al sobre las islas
P B nuevo Grgano 1écmco sardn poesentes ef facal superior ‘ M » Lo participantes es la
S vinculado 2 D Audiencia & Baleans, Banolomd Barceld: & _ fowridn 60 W (omitién
Y p(ll:{-;m ("’—“\." s ,Jlb,‘ Mnudeb-’um!mdr Palma, contra ka vickencia machis:
1 1S (P4pUestas Sonta Vidak ol juez Carlos Laquier: £3 90 €heron um mes para
TR dec b secretaria coordinadora, recabir 108 prodlersas de
Arfreanu Galarraga; b directom COONG0aCHn y posibles 40
PULBT ARMINGARSZ JLP. v ws del Institno de Medicina Legal, luckones en b Intervencion
BlaAudienciade Palmahaceea:  Consuelo Mooz, y mandos de la freote 4 L vickeacls de pé-
do la Comishde iéenico-asesors  Policia Naclonal, Guasdia Civil y nero. Con ese trabajo w0
contraka Vieleock sobre la Mujer  Policla Local de Palma. Tambéén Preve COMCAr Una nueva
v los Menores, s foro que st se bmdsd a b jurists Marka Durdn, rewnidn pira elaborsr una
na & fiscales, jueces, secretarion,  especialistaen viokencia degéne- “pua sobve o terreso apll-
policias y otras instancias, ydes: 10 v mbembeo de L comisiin que cada 2 las sngulandades
tinadoa mejorar b respuestacon:  adapta la Ley de Enjdckumbento del archiphélago”, “lo mids
traka viclesch machistayeooedi-  Crissinad al lenguige no sexia al real posidle con fos medios
nar ¢l trabajo de Jos distintos ac-  delegado on Goblerno en hancio B actuales”, explicd Gome-
tores. La comision busca, segun  nes, sndombeos de bos cologlos de o ‘ Reisa.
explicd aper Divgo Gomez-Reing,  Abogadeny Procuradonmsy regee- A
presidence de la Audiencla, diag:  sentantes de Ibdosa. Algunos O¢ los ashzentes a la reunidn de ayer en la Asdiencia
nosticar ¥ cormegir los ervores de
coordimacidn que existon entre  EVItAr errores cenas do vidas de sogores on Bs-  ¢la doméstica contra las sajoens Géenez- Retnoackaet que la co-
Jos peofesionales y entidades que Lt comisiones peovinciales han  pada, aslcomocausa imaenede  en general yviolencla contra me-  mision no e+ un organo jurisdic
ontiomden de 0108 Casos, sido impulsadas por ol Consejo  muchos nifos, hijos de ks moge-  nosesenel dmbbo amiliar. Fodos  clonad nl sanclomador y qoe sa In
La constitucién de ba comisidn  General del Poder Judicial para  res madtratadas, Hobjetivopein- o participanios en la prissers  enciden ox “ser pribeticon” y sacar
tvo lugar syerenlabidliceocadd  combutic deunamanerm misefl-  cipal es evitar ertores en b res.  ressidncoincidiennenguectis  “d mejor pantido positde” a los
Palacio de Justicha bajo la prest.  cax ¢ Integral esta violenchs ma-  poesta inssitucional. tom probdemas de coordinacion — medios con los que coentan las
denciade DiegoGémez oo, En  chista que cada ado s cobira de- La Cominion abarcard vicken-  en ks asistencia 8 oxtos cinos. foerntes instituciones.
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Maénkca Gonzalex o0

La regidon de Justicia Social, Fe-
minisme 1 LGTE del Ajntament
de Palma, Sonia Vivas, presenté
aver su apuesta politsca por dotar
de mis dinero v recursos o pro-
grama de atencidin a kos hombees
que aperoen ka violencia dentro de
la parcp, en ¢l marco del Service
de atencidn integral a kas victi

mas de viokencia de género del
Consistorio. Este servicio tiene
tes programas: la atencidn a las

mugenes viktimas de  viokencia

machista, a ks ninos v nifdas que
sufren violencia dentro de sus
hogares v a los varones que la
CRTOMm

En concreto, indicd la edil, kos
actuales pliegos del servicio, que
datan de 2012, cuentan con un
presupuesto global de 372,132
curos, mientras que en los mse
vos pliegos que s¢ han redactado
el presupuesto asciende a 558849
euros; o8 dedir 187717 euros mis,
lo que supone un incremento del
s De canthdad oxtra
25000 eviros s¢ destinardn a re-

[

Los hombres que quieran emtrar en ¢f programa municipal deben solichiario personaimente,

Cort apuesta por reforzar el programa
de atencion a hombres maltratadores

P Destina 25.000 euros mas dentro de la subida del 50 % del presupuesto para victimas de violencia

forzar la atencion «a bombres
que deciden ponerse en manos
de un grupo de psichlogos para
deconstruir su sdentidad machis-
ta que les Heva a agredir a sus
pargjas sentimmentaless, doclant fa
regidora de Podem Palma. Bl nes-
to, 162717 ecuros, ird a reforzar la
atencxdn de ks mujeres v de sus
hajos victimas de la violencia

En estos momentos, explicd
hay en este programa dos psico-
logos para las sestones grupales
durante X horas semanales v un
pictlogo para las sesiones indi-

=+ EL APUNTE

El nimero de varones
que accede al servicio
aumenta afio tras afio

P En 2018 el servicio atendid
2 476 mujeres victimas de
violencia machistay a113 va-
rones, de 1os que solo 55 eran
nuUevos expedientes de ese
Mo, Vivas resaltd que os
nueYos expedientes aumen
tan ano tras ano, en 2017 lue-
ron 33 y en 2016, 1an solo 29,
Otros datos aportados son
que de es0s 113 hombres
Aendidos, el B9 % éjercio vio-
lencia psikcoldgica 0 emocio-
nal, un 67 % violencia fisica v
un 19 %, violencla sexual

viduales durante 5 hoeas sema-
nales. A partir del nuevo phego
que se aplicard en 2020, se an-
mentan a 25 las horas semanales
de los dos psichlogos para gru
pos, =con o que se pasard de 454
35 horas semanales-, destacod Vi
vas

La odil argunsentd que «desti
nar dinero a los agresores supone
también dedicario a la victiman y
apeld a «los hombres valientes
que quieran dar un paso adelante
y decir alto v claro que quieren
depar de ser maltratadones-
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El Observatorio del Suicidio elabora un
protocolo de deteccion para los colegios

e )
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CinemaRodat apostara por la insercion
de personas con trastorno mental

» Se trata de un proyecto impulsado por la Associacio per la Salut Mental Gira-Sol y CineCiutat

MARIA LOPEZ o v

BCinemaRodat nace de una idea
compartida entre ClneClutat y ka
Associacid per la Salut Mental
Gira-Sol, Ambus entidades teniian
enre sus objetivas poner en mar-
cha un proyecto cultural y social
que levara el cine 2 10dos los rin-
cones de la isla v que & la vez pro-
moviera ¢ respeto por ¢l medio
ambiente.

El proyecto pretende hacer del
séprimo arte una herramienta
para conectar realidades y para
integrar culturas y valores. Entre
sus objetivos estd la difusion de
pediculas con contenidos sociales
y la realizacion de actividades
complementarias como puedan
ser talleres o cologuios,

Desde Gira-Sol se destaca nde-
mis que CinemaRodat servird
para haover efectiva la insercidn k-
boral de personas con trastomo
mental Siete usuanios del depas-
tamento de mantenimiento de
Gira-Sol ya han sido formados
para Bevar a cabo este trabajo para
el gue contanin con ¢l apoyo de
vécndcos de CineClutat.

Sivia Estarellas, coordinadaora
del comtro social de empleo de
Gira-Sol, destacd ayer que “tenlan
ganas” de dar salidas laborales di
ferentesaks jardineria, & limpieza
ola bosteleria: "Queriamos hacer
algo chulo, diferente, que tam-
bién diera buenos momenitos y vi-
sibilidad a ks coestion de la salud
mental. Esta propuesta o tiene
todo porque es ecolégica, cultaral
y ecologica’

Cinemailodat ya cuenss con el
equipo necesario para levar a
cabo las proyecciones que inchuye
dos pantallas, una para exterior y
OUra P INSerhor, KN proyector y
una furgoneta oquipada con pla.

Joan Miquel Morey, Alfoes Sudrez, Silvia Estarellas y Javier Pachéa. v .

Entre los objetivos esta
la difusidn de peliculas
con contenidos sociales
y la realizacion de
talleres y coloquios

cas solares. La idea es que la acti-
vidad no genere ningan tipo de
residwo por 1o que esperan poder
adquirie un vehdculo eléctrico.
Para ello, estdn buscando patro-
cinadores que financien su ad-
Quisicion

Algunos ayunsamientos como

¢l de Palma, Delh o Horet ya han
comenzado a ineresarse por la
indciativa que ademids estd incui-
da en la bolsa de actividades cul-
turales del Consell de Malloeca
(CACIM). Lo msds probable es que
¢l primer pase de CinemaRoda
tengn lugar este mes en k chreel
de Palma donde se proyectard
una pelicula sobre violencia de
péner,

CisemnaRodat se hizo realidad
cuando representantes de ambas
entidades se sentaron a hablar y
descubrieron que sus ingquietu-
des eran kas mismas tal y como ex-
plica Alfons Sudrez, gerente de
Gira-Sal: "Vimos que ellos desde
Ia culsura y nosotros desde o so-
ol tennlamos Jos mismos valoees”

e

Poe su parte Javier Pachdn, pee-
sidente de CineClutat, dijo que
hacia tiempo que querian Bevar a
cabo una acckin como Cnema-
Rodat. Pachdn explicdque su pro-
puesta inclula 4 efes: diversidad
cinematogrifica, promodion de la
Jengua, tadenio balear y concien-
clacién medioamblensal. “Al lla.
marnos de Gira-Sol inclufmos un
quinto efe: la integracion social’
explicd, Pachdn agradockd que se
pensara en ellos para poner en
marcha kainlciativa y recordd gue
Is entidad que representa nacid
00 solo para salvar ¢ Renoir sino
también para “hacer dudad, pro-
maever los valoees moedioamblen-
les v ser un punto de encuentro
para los cludadanos”
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Aumentan un 43 % las violaciones
cometidas por menores en Espana

P La Fiscalia alerta del «preocupante» incremento de la violencia machista y sexual entre jovenes

Los procedimientos abiertos por
diferentes deditos descienden |
peramwente en 2015, s bien kb Fis-
calia General del Estado alenta
del spreocupante ¢ inguiletante
aumento de s viokencis machasta
Ml wizada Por e
noaes, con una subida 4 43

y sexual prot

de Jos casos de vielackon, 648
del 2018, la

CAIC una

Fm su Memoria
Fiscalia Indicd que
inquiveca tendencia al e
mento de la violencaa entee nwe
noecs, adolescomies v venes ke
1a sendinca s¢ retlos anto on ol
Ambito doendstico como on Ls e
laciomes sentinwntabes miceadas
a una odad cada vez mis tem
prana, ¥ gue se¢ asientan sobre
pavtas de control v dominacidn

ded chico sobre Ia chicas

Denuncias

El Ministerso Publico manifestd
~u "ﬁ‘\\l"-h uwn
to de b viokenca de génens y se-

POF o auerw

wual entre ks menoees v ks ke
nes despads de constatar un in
cremento de Las denuncias v ks
expadientes v diligencias prel
masares meoados

El enimero de diligencias prels
mmanes incoadas por viodencia
machista qercxda por menoses
foe en 2018 of més alto de b dé&
cada 98 frente & bas 658 de 2007

El pasado afo tambiin crecse
ron ke procedimeentos por abu-
SOS VR NS hOnes Senu les conmset )
das por nidos v adolescentes: ¢l
total de procadimeentos por deb
tos contra ba libertad sexual per-
petrados por menoves Jo 18 afn
fue de L8X3, un 322 % superior a
a cifea Jde 2017

En cuanto a los procedimien
tos e agresiones sevsabes (viola-

Un gran nOmero e mence s extranjeros mo acompanados Began o puerto de Motril |

Lallegada de menas en patera se
ha elevado un 200 % respecto al 2017

e MM

La Fiscalia General del Estado

wdvierte ded
tacular
ros extranerns no acompanados

(mwnas) en patera, un 199 [

INCRCENEO evped

en b Begada de meno-

respecto a 2007, v del denbonda-

Chonws) comtidas poe enores
subderon un 43 % hasta Jos 648
La Fiscalia subeavo quee estas
agresikmes cometidas por adoles
CONAUS S PevIRiem Aspaxtos g
tantes~ aparecen mnplicados me
noses  de

mis corta odad,. con

mento de ks capacidades de ne-
Cepaaon ¥ aseslondia de las ents
dades piblicas encargadas de
sis adecuada mencion

Invita a una «seria reflexion«
sobee ¢l aumento e los mweno-
res extranjeros que viagpn solos,

que o dee un 115 % pespecto al

significativas celras de archivo
por ser los investigados menones
de M adons. Ademds, contingd,
no menos preocupante s la
constatacion cada vezr mis fre-
cuente de b actuacsda grupal en
. \n

abguanas agresiones sexiiakes

ano anteror, v que oWva aca-
st el 200 pot Ciento hos Hegados
a2 traves el mar en eonharcacio-
nes precanas, ba concreto, du
rante X8 han sido locabzados
7026 menas legados a Espada
por via mantima, frente 2 los

LM H5de 2NT

kendmeno que «guanda relacidn
com el wso de la pomografia a tra-
viés de Las rodes soxiales, donde
s¢ presenta a la majer cosifica
e, A s juicio, existe un posible
efecto contagio por afin de eonu

baada de ks agresores
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Balance de asesinadas. Treinta y tres mujeres han muerto en 13 slas a manos de sus parsas o exparesas desde 2003 hasta

13 actualddad, La vitima wetam

amento RoCa, supuestamante asesinada por su exnovio en noviembre ded afo pasado.

Al cabo del afo miles de mujeres denuncian en el archipiélago a sus compahernos o excompadercs por makos tratas fisicos o psicoidgicos

[ideres en violencia machista

P Balears supera este ano en siete puntos la media nacional de denuncias por cada diez mil mujeres

Felipe Arraendiris

Mo

8 Mabears tone, desde hace afos,
ol triste sicond de dosmncian poe
viokencla machist cada dkez mil
msjeres, com bo devuesizan b
Girimas essadisticas publicadas
por ol Obwervatorio contra la %
lencla Doméstica v de Génerodel
Comsejo Genoral del Podor Jadi
Clod [CGPI L Segim et cilres, las
Islas registrasom en ol poisser trl
mesire de esle aho w202 pot
chento de denunclas por vicdescla
it cada dicz mill imugores,
Cuarnsdn L meda egpadola toe del
16,51 pot chero cads diez mil @
minas.

Lom cavon o madirato de muje
pes i mamos de sus pasejas o ex
pareias hopos de divesdnutr en ks
islas siguen un alza enpesabile

En ol peiener trimestre de 2098
se presertann eu of sechipidbago
Lrodenuncias Enel mismo pe
rhodo de esde aiho, Jos Canos pucs
104 €0 Conocimiemo de las o
ridades ascendieron & 1 302

Mil treschentas victimas

Sl 2 princigéos del aho pasado se
registraron L2xy victimas, de
ener0 & maros de esle aho las vic
thimas ham sido 18

El dato mds preocupante es
que 1a iskas sulren mas del dotde
de canon de viokencia sachista
que territorkes como Casolla la
Mancha (10,005 cada dier mil
mujeres ). Extressadun (1067%)
ola®ola (1, 0%)

Otras comunidades, como Ca
nacias, Pads Valenciano o Myecia
s sitan en poocentajes de entre
o 19.06% y el 20,7 4%, semnpoe por
debado de Bakears

La respoesta padiclal a esta la
c2a se ba tradocido, de enero &
marz0, en b emisidn de 204 Orde
nes de proteccion & msjeoes su

4
L < de pr

sinaty de Sacraments Roca en noviembee del 2008 wiw wiiw

puestamente maliratadas en of
aochipidiaga. Por el contrasio,
Cangabela en ese misomo trimestre
solo s dictaron o Grdenes de
prosecciin, por &1 de La Rok

De enero a marzo

de este ano, mil
trescientas mujeres

han denunciado malos
tratos en las islas

= — — —— ——________}

A escala pacional, de oo a
R0, s mvestiparom cal 42000
canos de malos tratos (41928 ) de
Soa que cerca de ba mitad (21 234)
fueron bestones y makos tratos del
articulo 353 el Codigo Penal ¥
6010 leslones y malos tmaios del
articsdo 173 det Coddigo Penad

En bos tres primeros meses del
ano, 21 majeres perdieron b vida
& imansos de vos iaaridon, earmard
doa, novios © exmonios. Ahoea b
bnla mogro estatad suima ya 40 vic
timas, doce mds que en 2018

En 2017 se inlerpusicron en
Balears 5.4 12 demancias por pane
de 5 908 victhkmas, A de L

o peres maltrasadas presereamn
varias denuncies contes su mal
wratador La violencha machista le
o lk BETEEOArW CIOO owe ano
casl tres poios en of archipiéia
po. Hl Consejo Generall deld Poder
Judicial y bos expenos en b mate
ria acormopan ssompor a las vice
e (que shempre denuncien a sus
makratadones. L ano pesado <
g L endsona onkca,

b de wma de cada cinco de
g tantes ||Lba?1n & los pavces
moddas de proteccion (dodenes
de alejazmvientin, vigilanca poli
ol enc). La mayorka de Sas solicl
tados de amparo fueron conond

das por los jueces, En nimeros
abnobaton, bos puagpedons &e vioken
cha sobee la mwper segistraron on
Lo Inkas 9ot dedenes do protee
chon, de s que se concedicron
775 ¥ so demegaron 135, La Au-
diencia de Palesa ha creado una
Comixatn de Coordinacion para
climinas ereoees en ka respuesia
contra la violencks machista y
coordinar a les entidades pili
cany petvadas 1] preddente de la
Audiencia, Diego Gomez Kot
preside esa comisidn

Exte jucs ayer condond, en de
clanaciones a 1By, & agresion de
Campon
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L OLAAOLA 1w
B joana Sastre ¥ Joana Maska Ros
well) charban como senigs de 1oda
Ia vida cuando en realidad o gue
las ha unrido som los ebatdculos
que ham 1enido gue sortear par
cuthdint & v set quetido cuyo cose-
bro se ha o apagando peco a
pocn Mafera sibado se oedebea o
dia mundial del alehetmer y Crx
Roga beatadd ayer en la plava Paris
de Padma un mprovisade hogar
parn enosteer & lodies b personas
iroerosadas chme w comvive con
un fareiliar con dessencia

En ol “além” & ewe hogar de-
partian animadamente b dos
Joana. Sastre pelata que tuve gue
cubdar de su madee dutante tres
anon trassobeevenislo un ketus (oo
e dieyd mentalmente iscapacitg
da. “La noche anterior haldemos
Conado junsas tan noomal y a la
mafiana sigasente ya il me cono-
oa Creo que 8o me reconockd
NLEsca mdn, Pewe 2 G pheto guo
salva Que era uma porsona Impor
tante on va vida” remernona adin
triste poc ¢l fallecimienio de su
progenito o panado enero.

Pese a que Inkcdimerse se s
Lo irvieadsle, on hoetagu Seved s ma-
dre se montrd espoctalmente carl
fona y dulico por bo que v péndids
Tuae ain mds sevesca. Al ser vma oy
SO ey active € inguieta, rogue
ria e vighancia y cusdados cond-
noos has velatiousses hos del dia.

“No son ellos, les
conoces y sabes
que no harfan eso’

»En la semana del alzheimer, dos cuidadoras
hablan de las dificultades a las que se enfrentan

Testimonio: “Estoy
mejorando. antes no
5abia ni ir al bidé"

» AL carpa de la Cruz Boja
tamblée acuchd Arnie Gonud-
fez Roldan, na mujer 0o a
deterion cogaitvo incipurite
que, Irdgil. lo hide del bvazo
de w marido y acompadtiads
POr Su Dermana. “No me
acpeeto de cayl nada, pero
Cre) Que S400Y MHyrando
porgee aevdes 0o sabla ni b ol
Die™, sefalaba con timedez
U magey que condeiahia gue
su markio le hacla b comida
“toemo ha hecho foda la vida,
Me mantengo porgee he shdo
SO0 Gnk DErsOnd My o
denada y me pusta ver Gada
Cona on du St", apustaba,

“Tuve que defar mi trabajo para
culdaria pongue on ws residencis
e predtin dos il euros s yogana
ba Ls evitad]” explica e probicrns
comum a odas estan flamidlas,

Tan exigente o la labee de cul-
dadora que ana vee gue of Larmdllar
fallece, queda v duevo dificll de
Benaz. loana ba ntentado bacerle
motiands una aseciackin de ol

.-nnn“muhmmln'

dadorm y perticipendo en of pro-
grama de packente activo pocso
on maschas poe of IB-Salut como
formadoss de cukiadones.

Actdren Josen a Josess Marta s pue-
Sciper de esta Bhaima kol -
Blica. Poegue shots s ha desaho
gadoen poos tras Bdkar no con uno
sénocon don farrlisees con deterio
rocogrisva, A s markdo finalmen-
o be Bagnonticion aleheiesey akn

cincuensa afios deodad, ey foven,

por leguechaodcon l iIncompoen
wiin e bow mddion,

“¥a 0o padia con &

Moy, 17 afos despuds, esth Ingre
sado on wna resbdencla porgue “ya
nopodiacondl Hay queducharie,
vestitle, datle de cotner y ollen no
s defan, no ayodan’ narma s ox-
periencia Joens Marleque se agre
v comn b vuma del deserions cog-
itvode su madee. “Estuve Surmes
e tresanios cukdando.a los dox han-
1A Que 8o pode s ¢ Ingresé pri-
mero ami mace y, ahora, a mel ma-
S0 em Lna sesidencia Que se Que-
da con o 9% & s perndde, ¥ ol
Pesiio o5 pars padades, aoene pans
fan Bagas v otras cosa’, Lamemta,

m.umu,mwuu (ST

Por su experioncia se stseve o
dar wnan pautas para sodas aque
Thas personas que debuten como
cukiadores: “No som ellos, bes co-
DOCEs perfectamente ¥ sabws gue
no actuarian asd, 20 s reproches
nada Nusscabes Beves lacontraria,
dades ba rodn ¢ lnsenta cambiar do
lema Y oréales woa reting, bhar
shompre o riime’ recombenda

Precisamenie hoy, ks UBB oo
o3 a b 20 hoow m ol edificio s
e e exgumbon'in botognafan Semw
e ool S comtied com L o o peole-
st Josep Pérez ha poesio en imid
pones a historka de Joana Marka,

Deyuna Mihaylova, coordina
dora ded poograma de atewcion a
personas mayores de Crue Roja.
ostima que mtre ol y5 y ol 13% de
los babeares mayores de 65 anos
padece un detetioso cognitive. Su
Tabor pansa por formmar a Jos oulda
dores tanto soboe (ke pars oo
mumbcanse oot efbos <" mschos se
it Com Mool anmes progan
A, sus advidos v ses comporta
Merton” seveds - como s manchar
bon Hidcamente en el dia a dia

“Les imnbssrmonen gue nodejen
de lade su peopla vida, que un da
su faensiliar yu 0o extash, Paca las
persoman con devserioon cogaitho
leve, organicameons talleres. |Y s
ofenden sl bos pomemos ejeecicios
oy indantiles! Un taller sotee ol
Ungverso ha tenido mwcho éxito
poegue bes ha eacitado la emociin
de apeender algo arvo s eso teme
un fuere IMpacioen sumemoria’
comciuye Mibarylova,
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Sabrina Vidal | 20w
«Al principso pensaba que tenia
depresadn. No salia, no hablaba,
no s relcionaba con nadie
Encama Gonzilez hablaba de su
hormana, Ani, que padece una
derivacion de la demencla con
cuerpos de Lewy, of segundo tipo
mis coman tras ¢l Alzheimer, v
que cassa una degeneracda pro-
gresiva ded cercbro. <Me dech
que era como si el engranaje de
repente lallara, b mente se b
quedaba en blanco v al rato =
volvia a activar sin saber queé be
habdan dichos, explicd

«No sabia ir de mi casa a b
Crew Roja v eno que vivo en b
misosa calles, peconocia Ani aver,
quiien aseguaraba encontrane me-
P =Da miedo pensatio caando
pooo cada dia por alliv. Ani Gon-
zilez o waria de uno de los
PrOgramas para genbe nsayor
donde le o5 grato acudir porque
wconno esbamos todos igual, cola-
Boramons wamos con ofross

Fl suyo s umo de ks bestamo-
nios que presestd Crew Rop Ba.
bears en un alkia a pie de calle
organizado para visualizar los

problemas neunldgoos dege-
nerativos v sensibilizar a la
cadadania sobre b realidad
de Jos codectivos con bos que
trabaga. Masarma se oclobra ol
Dia Mundial del Alzheimer v
la entidad recucrda que sdko ol
ato pasado en Balears sendios
2 mds de 0 personas con de-
tenor cognitivo. «Unas vein-
te mil personas mavarnes de 80
ahos viven solas on Balears,
no swopre sgnifica gue s
slentan solos o que padezcan
un deterioro cognitive, aun-
que es mds frecuente 2 esta
ofad s, explicd Deyvana Mihas-
hova, cooedinadora ded Progra-
ma de Atencida 2 Personas
Mayoees con Discapacidad

En Crew Rojs hay mis de
$00 cubdadores, una parte esens
cal para los enfermos depen-
diontes <5 a sz do no hay una
persona sana en todos kos senti-
dos, ks cuidados s¢ viwdven
complicadoss, anadié Mihadova

Joana Sastre ha cusdado da
ranbe tres anos de s madee des-
ods de que tuviera un ictus, ¥
Lum Maria Rosselli tiene 4 su
CAngo 2 su mando v a su madse

700 personas con deterioro cognmvo. Los
400 culdadores de Creu Rofa atendieron en 2018 a mas de

! 700 paclontes con patalogias neurodegenerativas,

Cuando la mente «se queda en blanco»

P Creu Roja presenté a los cludadanos personas con demencia para visibilizar la enfermedad

cubdadoras. |

Juana Maria Roselld y Joama Sastre son

s MLARMLLCER

o

«5| al lado del dependiente
no hay una persona sana
on todos los sentidos, los
culdados se complicans
lk‘\:uu Mihallova

CRELU ROUA

como personas dependiontes
«Solo pedimos que no nos den
rﬂ*‘ll'ﬂu\. el Govern es ¢l
primero que te bace coreer de
un lado a otros, ascgura Sas-
tre. «Y gue las avudas se ace
kerenn. A mid madre se ke activé
una aveda a doeniciio de alta
ntereidad ¥ tras cuatro meses
va o Hegd a tempos, se -
mentd Rossel 6.

Armbas coinciden en que kos
sacrifichos, las complicaciones
v Bas ponuescias se disparan en-
tre ks persomas cuidadoras de
un depenlionte v gue o e
cho de disponer o no de necur-
$08 econdmecos puale mascar
mwchas diferencias. «En la re-
sidencia de mi marido, que o
pablica, se quedan con mds
del W0 % de su pensidn ademis
de un porcentaje de Jos ahoeros
¢l patrisnonio segtn |a renta, A
mi mw gqueda un ingreso de e
nos de 600 euros al mess, s¢ b
mentd foana Sastre

A s demis des paden apovo v
empatia, porgque «sodo el munda
sabe mas que tie, se quejaban
Ambas s¢ han sentido solas &
sculpabless en alzin momsento
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La OMS busca reducir
los 800.000 suicidios
anuales con laayuda
de Hollywood

Antonio Broto | GINEBRA

Cerca de 800.000 personas,
una cada cuarenta segundos,
se quitan la vida cada ano en
el mundo, segin un informe
presentado aver por la Orga-
nizacion Mundial de la Salud
(OMS), agencia que pedird a
directores de cine y también
de television dar una «imagen
distinta» del suicidio para in-
tentar reducir el nimero de
Casos.

Directores de cine de Ho-
llywood y otros profesionales
del sector audiovisual recibi-
rdn una guia de la organiza-
cioén para ofrecer opticas dife-
rentes sobre el suicidio, como
parte de una campana de un
mes que la organizacion ini-
ciard hoy, coincidiendo con el
dia mundial para su preven-
cion.
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Piden cambiarlamiradadela
enfermedad mental con unvideo

» Un grupo de personas
afectadas dirigen mensajes a
la sociedad para vencer los
estigmas que padecen

REDACCION PALMA

M “Imaginad por un momento
que tenéis un problema de salud
mental. ;Como os agradaria que
os tratasen?”. Asi arranca el video
realizado por varias personas que
padecen enfermedades mentales
con el objetivo de superar estig-
mas. “Cuando una persona viene

a veros, tiene una vida fuera, una
historia detrds, un proyecto. Por
€s0 0s animo a vernos mas alla de
esosmomentos de crisis’, diceuno
de los activistas al personal sani-
tario que se reunié con ellos en
Inca. También animan a los me-
dios de comunicacién a no ver a
las personas con enfermedades
mentales como potenciales asesi-
nos. Elaudiovisual promovido por
Obertament Balears, que puede
verse en la paginaweb de este dia-
rio, subraya que una de cada cua-
tro personas padece una enferme-
dad mental a lo largo de su vida.
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Los centros de menores de Balears
son los mas conflictivos de Espana

P Un informe del Defensor del Pueblo senala que tienen la tasa mas alta de fugas y agresiones

Germa Vemtayol ~/L 00

Los dos Centro de Interma-
miento para Menores In-
fractores (CIMI) de Mallor-
ca, Es Pinarct v Es Fusteret,
dependientes de la Conse-
Heria d'Afers Soclals son,
sepdan o informe del De
fensor ded Puchlo, los mas
conflictives de l'.sr.ln.l En-
cabezan has tasas de fugas,
los no retorno a los centros
tras las salidas, las astole
shomes de los internos v las
apresiones a los trabajado
res que les custodian, se-
gun el estud bo confeccionas-
do por ¢ organismo que
preside Francisco Fermnan-
dez Marugin

Mecamismo  Naciomal  d¢
Precveneitn de ke Torture, ro-
ferido al gjercicio de 2018,
os ol Hiulo gerirco del do-
cumento presentado on ol
Congreso v en el gue se de-
tallan aspectos dol funcio-
nambenito de Jos CIMI de
Balears, whicados en Ma-
reatnd v Palma, Durante es-
te ano habia imgresados 71
chicos » :ﬁ tl\h.h l A O
fras de incxlentes que s
acumulan son demodedo-
ras: 15 fugas -el 428 % del
total estatal- v 55 no selor-
nos -l 12 % por ciento del
Mismo conpunto-

Ademds, para el Diefen-

» AUTOLESIONES
Hasta 52 autolesiones
y 184 agresionesalos
funcionarios se han
contabilizado en 2018

sor del Pudblo, Bs Pmaret v
Es Fustent spresentan ci-
fras anormalmente altas-
on s autolesiones de los
mwrvores: un LLAT por cien-
to del total
contabilizados a lo kargo
de 018

con 52 casos

- <

Aspecto exterior e Es Pinaret, un camtro de mencres que se inaugurd en kos afos 80,

Sin embargo, uno de ks
.5\'\\'\“ mas  lamativos
del documento elaborado
por el Defersor del Pucblo
on base a datos facilgados
por bis propias comuinida-
des autémomas, o el que
hace alusion a las agresio-
nes realizadas por ks me-
noces 2 los Ir.\l‘.m\lnr\'\ Je
Jos CINMI

En este apartado, las i
fras de Balears son espe-
calmente lamativas: 184

agresiones, Sobae este pun-
1o, Jos autores del estudios
depan sy claro gue on bs
Islas «se producen una de
cada dos agresiones regis-
tradass, En este epigrafe
tambien figuran las conwi-
nidades de Canarias v o
Pais Vasco

Los Centros de Interna-
mivnto para Menores In-
fractones son ks Gnicas de-
pendencias de  rechusion
que aparecen referenciadas

= EL APUNTE

Es Pinaret, un
auténtico polvorin

P El centro de Es Pina-
ret arrastra innumera-
bles Incidentes y con:
Mictos, en especial du-
rante la gltimas
décadas, cuando se ha
agudiracio la conlflictl
vidad en su Interor. La
falta de personal y s&-
temas de vigiancia
SO0 Unas carenclas
cronicas que faciiita
ron el sLceso mas luc
oS0, como el oourm:
do en 2015, cuando un
joven interno murkd
abeasado en of interior
o9 sU Cida 3 Incen-
giar ¢l colchan.

on o informe del Dvdonsor
ded Pucblo, toda vez que of
resto de las alusiones co-
reosponden a las comisa-
rias v contros de detoncion
de Ia Policia v la Guandia
Civil en Eivissa v Samt An-
toni de Portanany

Como resullado de ostas
visitas, se precisan algunas
ancmmalias respecto a b
atenciim Jde los detenidos
durante su  estancia en
aquethas dependencias




22/09/2019 ULTIMA HORA

Vientres de alquiler:
¢regular o prohibir?

» Es un problema de dificl solucion, pues st blen es una actividad llegal en Espana, no se
impide a los solicitantes acudir a otro pais; eso si. quéen o hace no esta exento de resgo
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) Las otras victimas que pueden entrar
en la estadistica oficial del Gobierno

La directora del Institut
Balear de la Dona cree que
hay que modificar 1a ley
para incluir 3 mas victimas

B P

I josé Lusts Abet Lafuente, de s
afos, asesind el pasado lunes a
TRIOS & S8 CXTIN T, SU CXSUORA ¥
su excunada en presencla de
sus dos hijos de cuatro y siete
anos en Vadgs (Poneevedra). I
hombee, que esti en prisidn
provisional, regreso luego a su
casa y llamd a la Guardia Ol
para condesar o tripbe crimen
machista. Solo su exparefa ha
sido inchulda en ol listado ofical
el Gobierno de victimas vio-
lencia de género Nisu exsuegm
nd su excunada han sido conta-
biliradas, pero esta coestion po-
deia cambiar en un futuro pro-
ximo, El debate se ha reableno
de nueva

Maria Durdn, disecton del
Instisut Balear de la Dona, abo-
ga poruncambio en ka ley: “En.
thensdo que se tendria que hacer
una modificacion de ladey inge-
gral contra laviodencia de géne
ro porgue bay circunstancias
que nos hacen pensar que
cuando matan a un familiar,
igual que a los menores, para
Iacer daho a la metjes o por una
cuestida de génera, estas victl-
mas tendrian que estar inclul
das en el listado oficial de vio-
lencia de génera”

La estadistica oficial del Go-
béerno contabiliza akas mujeres
asesinadias por sas pancias o ex-
parcias desde 2003, un afo an-

tes de que se aprobase ks actual
loy contra I violencia de géne-
ro. Traslareforma de 201 5, tam
bién compaitan los hijos gue ba-
yan sido asesinados.

La directora del Institue Ba-
lear de la Dona recuerda el re
cherie tripde crimoen de Ponteve-
dra vy el asesinaso de Santa Pon-
¢a, ocurrido en mayo de 2016,
en el que un hombre de 65 aos
1End e uan 1eo €O UNa esCope-
ta al novio de su exmujer, de 36
anos, y luego se suiciklo. Pam
Druardin, sodas estas victimas len-
drian que estar incluidas en el
listado de violencia de génera

La Delegacion del Gobierno
para la viokencia de género ha
ablerto un listado de victimas
mds amplio que si que contabi

—

m.un.wn e

José Luis Abet Lafuente, ol autor confeso del triphe asesinato

liza o todkas kas mujeres asesina -
das por ¢l hecho de ser mujer
aungue of asesino 1o sea su pa
refa o expancis En esta estadis-
thea se includrian casos como los
de Diana Quer o Laura Locimo,
Esta lista va en concordancia
con el Convenio de Estambal
sobee prevenciony lucha conem
la violencia contra la mujer y la
viakencia doméstica. Segdn su-
beaya un experimentado magls-
trado de Palma, el Corvendo de
Estambul, ratificado por Espana
en 2014, engobaasodas las mu-
jeres asesinadas por un hom-
bee, independiertemente de s
han tenido o no alguna relacidn
sentimensal, " Engdoba todas las
formas de vicdencia contra la
mujer’ destaca o juez

Duirdn cree queel listado que
peepara la Dedegacion del Go-
biemo “es una solucidn 1empo-
ral pero se terdria que modifi-
car baley e inclule a1odas las vic-
timas, derenclando la relacién
que hay en cada caso, para per.
mitir dar una dimensién real de
Ia violencia de género y, por
otro lado, dar presencia akavio
lencia doméstica. La abogada
manscoring recoerdaque en el
caso ded crimen de Samta Ponga
tanto el Institut Balear de la
Daona como la asociacion de
matjeres juristas Themis dieron
su apoyo para que ¢l hombre
asesinado fuera incluido como
una victma de la violencia de
fénero. La direcrora ded [BDona
senala que la cuestion de in.
iy 3 tockas kas mujeres que su -
fran la violencia poe parte de un
hombre se esti discutiendo y
Cree que prosperard. Segiin se-
Nala, hay una proposicion de
ley que Incluye este tema vy,
ahora, estd en estuio,

G0 SU QXPAreja, U QXSONgra Y su
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Lameditaciéoncomo
terapia,masallddesu
aceptacioncientifica

B Como la homeopatia, la pric-
tica de la meditacion o mindful-
ness tiene avalistas y detractores.
De hecho, y pese a que se inclu-
va en cursillos para controlar el
estrés en el trabajo que subven-
ciona el Govern, el Ministerio de
Sanidad la considera una ‘pseu-
dociencia’. Parte de las pricticas
budistas y quienes la apoyan se-
nalan su efecto liberalizador. La
ponente de los cursillos que ha
organizado la EBAP es psicologa
colegiada. Avuntamientos y enti-
dades locales también la propo-
nen como alternativa para una
vida mds saludable.

Del 09 al 22/09/2019 SALUT | FORCA

La crisis econdmica y el desempleo incidieron

en mas enfermedades cardiacas y mentales

La tesis doctoral de Baltasar Cortés Mird, desarroliada en la UIB, ha investigado los efectos que
fuvo la crisis econdmica en la evoluclén de la salud de los habitantes de las Islas Baleares

Juan Rera Roca

La tesis doctoral de Baltasar
Corsés Mird, recierntemenie e
ida en la Universitm de s Hlies
Balears (UIB) la investiga los
efectos que tuvo fa crisis eco-
rdimica de 2007 en ka evole-
cion de la salud de los habétan
bes de las Islas Baloares. Db
&0 a la cemvis econdmica, la
situacion de la sanidad espo-
fola y balear se debilito

El estudio ha detectado una
alta correlacion entre los plve-
Jes de desompleo y alguros 6
pos de enfermedades candia-
cas y endermoedadies relaciona-
das con la salad mental en el
penodo 20032015 La relacion
del desempleo, junto con facs
toees de Hesgo coeno la Nper-
teraiOn arterial THTA), tams.-
bién significativos.

Esta debilidad se puso de
manifiesto desde el punto de
VISR BRancen, 1e0arsos ¥ ges
tidn. Con la legada de b crisis
se adoptaron medidas :u-n-
razon de racionalizar el gasto

sis econdmica y analiza las
medidas, Las politicas econd-
micas y juridicas, up«n&-

res i La crists econdmica en el
peniodo (desde 2003 hasta
2015). Unilizando herraacntas

no sdlo ba estudiado la Jegis-
lackén croada v

s modidas y Las politicas que
w han implementada, 2l
om0 Jos efectos que hae teré-
do en paliar dos efectos de la

crisis sobee la sanddad.
En cuanto a los ajustes en
il § mdsamon covel

estadiiticas, analizd si b crisis
B torido efecios directosen ba
salud de los dudadanos

Variabies econdoncas

Analizd b cormelacion entre
vanables econdmicas y de sa-
Jud pablica. estudiando la

comercial sandtarta, la
asistencia sanitaria con me-
dicn agenon, la sanidad priva-
da, ks procedimientos méd-
espera. Pero

-«bcpoblmwuhno Esto
se logrd, en parte, con dismi-
neciones del coste laboral. Se
padieron mantener las plans.
Has de personal ded Rsalut y
O s mplementason grandes
apates, En ol sector privado sf
que las plantillas dissanuye-
ron significativamente

El estudio ha coratatado que
ha frecuentacion de las ool
Las v incromentd en ambos



